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KAPAK HAKKINDA

On kapak zeminindeki siyah renk karanligi ve
bilgisizligi, tizerindeki harflerin beyaz rengi ise
aydinligi ve bilgiyi temsil eder.

Kapakta yer alan amblem, Kafi hat sanati ile
yazilmis olan "La ildhe illa Allah; Muhammed
Rastlullah" ciimlesidir ve bu “tanrilik kavrami
yoktur, yalnizca Allah adiyla isaret edilen vardir;
Muhammed (aleyhisselam) bu anlayisin Rasalii’diir”
anlamini tagir.

Amblemin 6n kapakta ve her seyin tizerinde yer
almasi, Ahmed Hul@si’nin bu anlayist tiim
eserlerinde ve hayat: boyunca her anlamda bas taci
yapmis olmasinin sembolik ifadesidir.

Karanliktan aydinliga acgilan Kelime-i Tevhid
penceresinden Allah Ras(li’niin ndrunu temsil eden
yesil renkte yansiyan 1s1k, Ahmed Huldsi’nin
kaleminden, isaret ettigi konuda aydinlanmay1
amaglayan  “kitap  isminde”  beyaz  renkte
somutlagmistir.

Allah RasGli’niin ntruyla yayilan bilginin, onu
degerlendirebilenlere sagladigi aydinlanma da kitap
iceriginin dzetlendigi arka kapak zeminindeki beyaz
renk ile ifade edilmistir.



Tim eserlerimiz gibi, bu kitabin da telif
hakk1 yoktur.

Ayrica bu kitap ASLA PARAYLA SATILMAZ.
Ancak bastiranin hediyesi olarak dagitilabilir.
Allah, bu kitab1 bastirip dagitanlarin

ve basimda karsiliksiz emegi gegenlerin
ahirete gegmislerine ve yasayanlarina

rahmet eylesin.

Bu kitap orijinaline sadik kalmak kaydiyla
herkes tarafindan basilabilir, cogaltilabilir,
yayimlanabilir ve terclime edilebilir.

ALLAH ilminin karsilig1 alinmaz.

AHMED HULUSI
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“Dua miiminin silahidir.”

Hz. Muhammed (s.a.v.)

“Soru ilmin yarisidir.”
Hz. Muhammed (s.a.v.)

“Insami gercegi gormekten alikoyan en biiyiik engel ONYARGILI
yaklasimidir.”

Ahmed Huldsi

Orijinali:
oo @ .
AN
Okunusu:

La ilahe illAlldh

Anlama:

Tanr1 yoktur, sadece ALLAH vardir.
Ingilizcesi:

There is no GOD, only ALLAH.






Rabbi inniy messeniyes seytanu Bi nusbin ve azdb; Rabbi edzii
BiKE min hemezitis seyatiyn ve efizii BIKE Rabbi en yahduriin.
Ve hifzan min Kkiilli seytanin marid.

(38.5ad: 41 — 23.Mu’minln: 97-98 — 37.Saffat: 7)

Eizii BiVechillahil Keriym, ve kelimatillahit timmatilletiy 14
yiicavizhiinne berrun veld facirun, min serri ma yenzilu
mineSeméi ve mé ya’rucu fiyha, ve min serri ma zerae fil ardi ve
mé yahrucu minhé, ve min fitenilLeyli venNehari, ve min serri
kiilli tarikin illa tarikan yatruku bihayrin, yA Rahman!

(Ac¢iklama i¢in “Cok Faydali Baz1 Dualar” boliimiine bakiniz)



Bu kitabimi, diinyada ¢ok sevdigim insan olan annem
ADALET’e, babam AHMET EKREM’e ithaf ediyorum.
Allah hepsine rahmet eylesin indinden...

Ruhlarina Fatiha’y1 esirgemeyin.
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SUNU

Bak Dostum;

Bil ki, bu kitap, sana hayatinda verilen en degerli seylerden
biridir!..

Bu kitap, sana Rabbinin seslenisi; sana a¢tig1 6zel kapidir!..

Kim olursan ol; isin, mesgalen ne olursa olsun; hangi dinden
olursan ol; bil ki Rabbin seni beklemektedir ve kapisi sana agiktir!..

Sorma, Rabbimin kapisi nerede diye; sende “O” kap1; gonliinde!..
Senden sana acilan bir kapinin ardinda!..

Bu kapi, DUA ve ZIKIiR kapisidir!.. Génliinden Rabbine agilan
kapidir!..

Rabbine yonelis ve HACET kapisidir!..

Gokte ve otende sandigin TANRI’n1 terk et; sonsuz-sinirsiz
ALLAH’a yénel; O’nun, her noktada ve zerrede mevcut oldugunu
fark et; ve O’nu GONLUNDE bulmaya calis!

Sonra iste O’ndan, ne istersen!.. Esini, isini, agini; ister Mevlani,
ister sifani!

Bil ki seni, her istegine ve her arzuna kavusturacak tek sey DUA
ve ZIKIR dir...



DUA ve ZIKIR

Bil ki dostum; her zerrede tiim Ozellikleriyle mevcut olan ve
kendinden gayrimin varligi asla s6z konusu olmayan ALLAH,
SENDEN SANA ICABET EDECEKTIR!..

SEN, bilesin ki, yeryiiziinde “HALIFETULLAH”sm!..

ALLAH’mm HALIFESI olarak sana, gonline, BEYNINE
bahsedilmis yiice giiglerden haberin var mi1?..

DUA ve ZIKIiR ile, o muhtesem BEYNIN ile, kendindeki
mekanizmay1 harekete gegirebileceginden haberin var mi1?..

“EN GUCLU SILAH” olarak sana bagslanmis DUA
mekanizmasini biliyor musun?..

Fakir, garip, nice kisiler DUA ve ZIKIR ile nice ZALIM
SULTANLARI helék ettiler!

Nice yoksullar, biiyiik zenginliklere hep DUA ve ZIKIR ile
eristiler!..

Nice dertli, sikintili, hastalikli, eza, ¢ile c¢ekenler kurtulusu,
selameti hep DUA ve ZIKIR’de buldular!..

Bil ki dostum;

SENDE, Diinya’nin en giiclii silah1 olan DUA ve ZIKIR cihazi
mevcuttur... BEYNINDEKI, GONLUNDEKI bu en giiclii silahi
kullanmasint &grenerek; bu yasadigin Diinya’nin ve O6lim Otesi
yasanun tiim giizelliklerine erisebilirsin!.. Ya da, DUA ve ZIKIiR
mekanizmasin1 kullanmaz, paslandirip, bir kenara terk edersin ki
bunun cezasini da sonsuza dek ¢ekersin!..

Sana, karsiliksiz, bedava verilmis bir mekanizmadir bu! Hibedir!..

DUA ve ZIKIR icin kimseye muhtag degilsin ve kimseyi araci
koymak zorunda da degilsin! Ister, bu kitaptan yararlan; ister
gonliinden geldigi gibi yonel!.. Ama kesinlikle, kendindeki, bu
Diinya’nin en kiymetli cihazi olan DUA ve ZIKIR cihazini
kullanmasini 6gren...

Goreceksin diinyan nasil giizellesecek.
AHMED HULUSI



GIRIS

1965 yilinda, ilk kitabimiz olan “Manevi ibadetler Rehberi”ni
¢ikartmistik...

O giin igin, kitap piyasasinda, bu konuda ¢ok biiyiik bir bogluk
vardi. Son derece yetersiz dua kitaplar1 arasinda iken bdyle bir eserin
yayimlanmasi sart olmustu. Biz de elimizden geldigince, az fakat 6z
bir dua kitabini, tamamen klasik anlayisa uygun bir bigimde
hazirlayip, degerli miisliiman kardeslerimizin hizmetine vermistik.

Aradan gecen uzun yillar i¢inde pek cok sayida baski yapan bu
kitabin Tiirkiye’ye ne kadar yayilmis oldugunu bilemiyorum ama o
kadar ¢ok kisinin elinde-evinde bulundugunu goriip duyuyorum ki
bunun siikriinii edada aciz kalirim...

“Cocuklugumda babam, bir dua Kkitab1 ile dondii eve...
“REHBERI IBADAT’IL MANEVIYYE (Manevi Ibadetler
Rehberi)”... Ben de annem kadar hevesli ve merakl oldugum icin
kitabi okuyup, giincel sitkintilarim dogrultusunda
degerlendirmeye c¢ahstim. Ornegin hicet icin, imammm
giiclendirmek icin... Ve ¢ok yararlarnm gordiim Kkesinlikle.
Evlenirken, babam bir tane de bana aldi1 aym kitaptan; ve hala
okumaya devam ediyorum...”

Simdi kocaman ¢ocuklari oldugunu belirten bir okuyucumun
mektubundan bir paragraf arz ettim yukarida sizlere...
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Evet, Elhamdiililldh, nesillere ulasan klasik kitap hiiviyetini
kazanmis oldu bu ilk kitabimiz.

Oysa, aradan gegen yillar iginde, gerek arastirmalarimiz sonucu ve
gerekse Ilham-1 Rabbani ile daha bircok formiillere ulastik... Ve
istedik ki, bu yararli bilgileri olabildigince ¢ok miisliiman
kardeslerimiz ile paylasalim.

Ayrica, dyle bir “DUA ve ZIKIR” kitab: olsun ki bu iki konuda
pek c¢ok sorunun cevabini, yetismekte olan nesillerin ilmine ve
anlayigina gore agiklasin...

Ik kitabimizi, gengligin verdigi tecriibesizlikle, bir nasirin
inhisarina birakmistik, telif hakkini vermemiz yiiziinden... Oysa bu
defa, Allah’in inayetiyle, bu eserimizi tiim miisliiman kardeslerimize
hibe ediyoruz. Bu kitabimizin telif hakki yoktur! Para igin
yazilmamistir. Herkes; orijinaline sadik kalmak suretiyle bu kitaptan
yararlanabilir ve ¢evresindekileri yararlandirabilir, kitabi konuya ilgi
duyan dostlarina hediye edebilir. Bize de bir “Allah razi olsun”
deyip; “Uc Thlas, bir Fatiha” gonderirse ne la...

“Bir hayra vesile olan, o hayr1 yapmus gibidir” buyurmus
Rasiiliimiiz Muhammed Mustafa AleyhisSelam Efendimiz.

Niyaz ederim; Allah bizleri 6miir boyu hayra vesile kilsin; serre
alet olmaktan, yarin ¢ok pismanlik duyacagimiz fiiller ortaya
koymaktan muhafaza buyursun.

Allah, ciimlemize, bu kitabi en giizel sekilde degerlendirmeyi
nasip etsin ve elimizdeki degerin kiymetini idrak ettirsin.



NICIN “DUA"?

“DUA MUMININ SILAHIDIR” diyor Rasiilullih Muhammed
Mustafa AleyhisSelam... Ve gene, soyle baska bir agiklama getiriyor
“DUA” konusuna:

“DUA iBADETIN OZUDUR.”

Bu hadis-1 serif'in hemen arkasindan su Aayeti kerimeyi
hatirlayalim:

“BEN CINI VE INSI YALNIZCA (ESMA OZELLIKLERIMI
ACIGA CIKARMAK SURETIYLE) KULLUK ETMELERI iCIN
YARATTIM!” (51.Zariyat: 56)

En basit anlamiyla kulluk, dua ve zikirdir!

En genis anlamiyla kulluk, birimin varolus gayesinin geregini
yerine getirmesidir...

— Peki, biz dua ettigimiz zaman, kabul olur mu?..

“Eger kulum, bana ellerini kaldirir da dua ederse, ben o elleri
bos olarak geri ¢evirmekten hayi ederim.” Evet, bu bir hadis-i
kudsi...

Bu konudaki bir baska hadis-i kudsi de soyle:

“Ey Ademoglu, dua senden, icabet benden; istifar senden,
bagislamak benden; tovbe senden, kabul etmek benden; siikiir
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senden, fazlasiyla vermek benden; sabir senden, yardim benden...
Ne istedin ki benden sana vermedim...”

Iste yukaridaki hadis-1 kudsi’yi destekleyen bir ayeti kerime:

“BANA DUA EDIN, SiZE iCABET EDEYIiM!” (40.Mu’min:
60)

Bu konuya aciklik getiren diger bir hadis-1 kudsi ise soyle:

“Ben, kulumun zanm iizereyim. Artik diledigi gibi
diisiinsiin!..” Yani siz dua ederken, o duamizin kesinlikle kabul
gorecegini diisliniirseniz, biliniz ki mutlaka isteginiz meydana
gelecektir!

Nitekim, bu acidan olaya bakildig1 icindir ki, 6nde gelen
evliyaullthdan imamu Rabbani Ahmed Faruk Serhendi soyle
demigtir: “Bir seyi istemek, ona nail olmak demektir. Zira Allahi
Teéla kabul etmeyecegi duayr kuluna ettirmez.”

Esasen dua etmek s6z konusu oldugunda, bir sey isteyecegimizde,
hemen su ayeti kerimeyi hatirlamamiz gerekmektedir:

“RABB-UL ALEMIN OLAN ALLAH DILEMEDIKCE, SizZ
DILEYEMEZSINIZ.” (81.Tekviyr: 29)

Yani, sizde ortaya c¢ikan bu istek, gergcekte Allah istemis oldugu
icin sizde ortaya ¢ikmaktadir! Eger, Allah istememis olsaydi, siz dahi
o seyi isteyemezdiniz.

En kolay, en ucuz -yani bedava- ve en tesirli sey DUA’dur... Iste bu
ylizdendir ki, DUA igin, “Miiminin silahidir” buyurulmustur.

DUA nasil silah olur?..

Bunu anlayabilmek icin, tasavvufun derinliklerine inmek
gereklidir...

Insan, gergegi itibartyla, Alldh’mn Zati sifatlartyla yaratilmus,
O’nun varhg ile kaim ve daim varliktir...



Nicin “Dua’?
Allah’m “HAYY?” ismiyle isaret edilen sekilde HAYAT sifatiyla
vardir; yasar.

Allah’in “ALIYM” ismiyle isaret edilen sekilde, ILIM sifatiyla
bilgi, ilim sahibidir, yasamina y6n verir...

Allah’m “MURIYD” ismiyle isaret edilen sekilde, IRADE
sifatiyla isteklerini tahakkuk ettirmeye yonelir... Dolayisiyladir ki
insan, kendi varliginda mevcut olan bu isimlerin manalarin1 ortaya
cikartabildigi oOl¢iide, takdir edilen nispette, arzularina nail,
korktugundan emin olur.

DUA nedir?..
Otedeki bir tanridan talep mi?..

Oziinde ve varligmin her boyut ve zerresinde kendisiyle kaim
oldugun Allah’1n giiciiniin ortaya ¢ikmasini talep mi?..

DUA, insanin varligindaki ilahi giliciin ortaya ¢ikartilmasi
tekniginden bagka bir sey degildir!..

Bu yiizdendir ki; insan, tam bir konsantrasyon ile DUA edebildigi
anda, pek cok imkansizmis gibi goriinen seyin gerceklestigini fark
edebilir.

Bu yiizdendir ki, insanin en giiglii silah1t DUA’dur.

DUA mekanizmasindan en biiyilk verimi almak istiyorsak,
ozellikle ve oncelikle sekli, yeri ve zaman1 konusunda bazi hususlara
onem vermek zorundayiz.



“DUA’NIN SEKLI?

DUA ederken bazi hareketler olduk¢a 6nemlidir...

Dua ederken, kollar koltuk alt1 goriilecek bir sekilde yana acilip,
eller ylize paralel bir sekilde 6ne uzatilmalidir. Takriben yiizden otuz
santimetre mesafede parmak araliklar1 hafif agik olan ellerin,
parmaklardan ¢ikan 1sinlarin, alindan ¢ikan 1sinlarla ilerde bir birlesim
yapacak sekilde yonlendirilmesi son derece faydalidir.

Bakin bu konuda Hazreti Rasiil AleyhisSelam ne buyuruyor:

— Herhangi bir kul, koltugunun alt1 goriilecek sekilde ellerini
kaldirir ve Alldh’tan bir dilekte bulunursa; acele etmedigi
takdirde kesinlikle duasina icabet edilir...

— Acele nasil olur ya Rasilullah?..

—Dua ettim ettim, kabul olmadi, der (de vazgeger)... iste bu
yanhistir; olana kadar israr etmek gerekir.

Ellerden parmak wuglarindan yayilan dalgalarla, beyinden
“yonlendirilen” dalgalar' bir noktada birleserek lazer 1511 gibi etki
ederek belli hususlarin olugmasinda son derece énemli rol oynarlar.

! Yonlendirilmis dalgalar konusunun detaylarmi “INSAN VE SIRLARI” isimli
kitabimizda bulabilirsiniz.
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“Dua’nin Sekli

Burada fark edilecegi gibi, DUA’nin olugmasini saglayan ana giig,
insana disaridan gelmeyip; tamamiyla, insanin varliginda mevcut olan
Allah isimlerinin manevi giiciinden ortaya ¢ikmaktadir.

Kisacas1t DUA, kisinin kendindeki ilah1 giicler esliginde isteklerini
gerceklestirme faaliyetidir. Ve elbette ki bunun bir teknigi ve bilimsel
aciklamasi vardir.

DUA esas itibartyla, beynin yonlendirilmis dalgalaridir.

Evrenin olusumu, Allah tasavvurunun, ilim boyutunun enerjiye ve
kuantsal yapiya doniisiimiiyle meydana geldigi gibi; insanin biitiin
istek ve arzular1 dahi, bilincin ilim boyutundan kaynaklanan istek ve
arzularinin beyinin yoOnlendirilmis dalgalariyla yogunlagtirilmasi
suretiyle meydana gelir.

Bu sebepledir ki, konsantrasyon ne derece giiclii olursa, DUA’ya
icabet de o derece siiratli olur... Bunun i¢in denmistir, “Mazlumun
duasi yerde kalmaz; dh alan felah bulmaz!”

Zira, o “ah” eden kisi, Gyle bir sikintiyla, dyle bir konsantrasyonla,
menfi beyin dalgalarmi o kisiye yoneltir ki, o yayin okundan
kurtulmak asla miimkiin olmaz.

Dedesinde ¢ikmasa, torununda ¢ikar o “dh”1in neticesi!.. Nasil mu,
¢ok basit!

Dedenin aldig1 “ah” dalgalari, onun genetik diizenini oyle bir
etkiler ki; neticesi kendisinde ortaya ¢ikmasa bile, ¢ocugunda veya
torununda genetik intikdl dolayisiyla ortaya c¢ikar ve dedesinin
cezasina maruz kalir. Iste bu yiizden denmistir; “Dedesi erik ¢almus,
torunun disi kamasmis” diye...

Evet, eller ileri kollar agik dua demistik... Efendimiz boyle
yapmis... Colde yarali bir halde kendilerini bulan, yaralarim
temizleyen, onlar iyilestiren kimseleri 6ldiiriip kaganlar i¢in Hazreti
Rasilullah (s.a.v.) ayakta, elleri yukarida tarif ettigimiz bi¢imde acik
olarak ashab ile beraber dua etmis ve kacan kisiler ¢cok kisa siire
icinde bulunarak yaptiklarmin karsiligini almiglardir.
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Ayakta, eller tarif ettigimiz bigimde avug igleri yiize, kollar ileriye
doniik olarak parmak uglar1 aracilifiyla yonlendirilmis dalgalar
seklinde yapilan DUA gibi, ayrica, SECDE halinde yapilan DUA da
son derece etkilidir.

Ozellikle, gece yarisindan sonra, yani Giines’in bulundugunuz
yerin tam arkasinda oldugu ve Giines radyasyonunun en asgariye
indigi saatlerde SECDE halinde yapilan DUA son derece etkilidir.
Sayet kilinan héacet namazinin; veya herhangi bir namazin son
secdesinde bu DUA yapilirsa, tesir giicii bir hayli daha fazla olur...

Namazin, yani gece kilinan bir namazin son secdesinde, cesitli
kusurlarini itiraf edip, onlardan bagislanma dilendikten sonra DUA
edilirse; ve istenen seyin mahiyetine gore, birka¢ giin {ist liste veya
giinasir1 bir sekilde bu ¢alismaya devam edilirse; takdiri ilahi, o seyin
olusmasina mutlaka cevap verir... Ciinkii; o DUA’nin 1srarla
devamina miisaade olunmasi, o duaya icabet edileceginin de
gostergesidir. Zira, Allah, kabul etmeyecegi DUA’ya 1srarla devam
sansi tanimaz.

Kisi, bir konudaki DUA’sinda 1srarli degilse, o DUA’nm yerine
gelme sans1 da son derece diistiktiir.

SECDE hélinde yapilan DUA, hele kusurlarin itirafindan sonra
olursa, son derece giicliidiir demistik. Nigin?

SECDE hélinde, bedendeki kan yogun bir bigimde basa, beyne
akmakta, oksijen ve diger enerji kaynaklari tarafindan beyin son
derece miikemmel sekilde beslenmektedir. Bu sebeplede ¢ok giiclii
dalgalar yayabilmektedir.

Ayrica gene secde halinde yapilan kusurlari itiraf fiiliyle ¢cok giiclii
bir konsantrasyon ve yonelim meydana gelmekte, bu da arzulanan sey
dogrultusunda giiglii dalgalar yayilmasina vesile olmaktadir.

DUA’y1 giiglendiren ve gerceklestiren en dnemli faktor ise DUA
aninda, kisinin suurunun VEHIM tasarrufundan uzak kalmasidir. Ve
bu hal de, secde yani, benlik kavraminin kalktig1 bir haldir. Nitekim
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“Dua’nin Sekli

bu konuda bizi uyaran Hazreti Rasiil (s.a.v.), “seksiz siiphesiz, kabul
olacagindan emin olunarak” DUA edilmesini tavsiye etmistir.

DUA’nin tesirini kesen en O6nemli gii¢, gene kisinin kendisinde
bulunan VEHIM-VESVESE kuvvesidir...

Kiside, VEHIM-VESVESE ne derece gerilemis ise, DUA’s1 o
derece keskin ve siiratli bir gsekilde gergeklesir.

Alldh’a yakin elde etmis kisilerin DUA’sinin kabuliindeki en
onemli etkenlerden biri de, o kisilerdeki VEHIM-VESVESENIN
oldukca diisiik olmasidir. Ayrica, bu kisilerin, yaptiklari ¢alisma ve
lutfu ilahl sonucu olarak, ¢esitli ilahi gili¢lerin yapilarinda ortaya
cikmasi da, elbette ki DUA’larinin siiratle gerceklesmesinde onemli
bir faktordiir.

Ayrica, DUA konusunda, SEYTAN vasfiyla bilinen CINLER’in
insana ¢ok yanlis fikirler telkini de s6z konusudur; ki bu da insani bu
cok etkili silahi1 kullanmaktan mahrum birakir. Tam i¢inizden DUA
etmek gelmigken, SEYTAN ismiyle, seytaniyet vasiflar1 dolayisiyla
lakaplanmis olan CINLER, hemen bir vesvese verirler... Ornegin:

“Aman camimm niye dua edeyim, nasil olsa kaderde varsa
olur...”

“DUA etsem de etmesem de is olacagina varir, ne diye DUA
edeyim?..”

Ve, boylelikle siz, DUA etmekten vazgecip; en giiclii SILAH olan
DUA’dan mahrum kalirsiniz. DUA’dan mahrum kalmak, DUA
etmemek suretiyle de nelerden mahrum kaldiginizi asla hayal bile
edemezsiniz. Iste bu yiizdendir ki, Hazreti Rastlullah AleyhisSelam
bakin bize neler tavsiye ediyor:

“Nalminizin tasmasina, koyununuzun otuna kadar her seyi
Allah’tan isteyiniz.”

“Allah’in fazhi kereminden isteyiniz, ¢iinkii istenilmesinden
hoslanir...”
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DUA ve ZIKIR
“Siiphesiz ki Allah, israrla DUA eden kullarini ¢ok sever.”

“Hassas oldugunuz saatlerde DUA etmeyi ganimet biliniz...
Ciinkii bu hél rahmet saatinin halidir.”

Bu son yazmis oldugum hadis-i serif’te isaret edilen méana sudur:
Hassas oldugunuz demek, tamamiyla bir konuya konsantre olmaktan
ileri gelen bir bicimde, son derece duygusal olma anlamu tasir. Iste bu
an, kisinin tamamiyla ALLAH’a, net bir bicimde yonelmesi, anlamini
tagir ve bu yonelis, beynin tiimiiyle tek bir gayeye yonelik bicimde,
kendisindeki ilahi gii¢lerin ortaya konulmasi sonucunu dogurur.

DUA’nin gergeklesmesinde en onemli faktor, kisinin kendisini
aradan ¢ikartarak; dilinde DUA’y1 okuyan, beyninde o talebi
olusturan olarak HAKK’1n kalmasidir... Bu takdirde;

“BIR ISIN OLMASINI DIiLERSE 'OL' DER VE OLUR!”
(2.Bakara: 117)

DUA’da daha once de belirtildigi gibi en Onemli yardime1
faktorlerden biri de istenilen sey hususunda 1srarli olmaktir. Herhangi
bir konuda bir iki defa dua edip arkasim1i birakmak son derece
yanlistir. DUA edilecek konuda mutlaka israrli olunmali ve istenilen
seyin olabildigince 6liim 6tesi hayatimiza doniik ve yararli olmasina
ozellikle dikkat edilmelidir. Zira, yanlis bir istek ile kendi kendimizi
biiyliik Olclide yaralamis olabiliriz. Elektrigi, cok yararli sekilde
kullanabildigimiz gibi, kendimizi yaralamak ve hatta 6ldiirmek i¢inde
yanlig bir sekilde kullanmak miimkiind{ir.

DUA, varligindaki, benligindeki, NEFS’indeki ALLAH’a AIT
GUC ile tahakkuk yoludur, demistik. Oyleyse, bu silahi ne derece
bilingli olarak ve yerinde kullanma imkanina sahip olursak, o derece
diismanlarimizdan korunabilir; isteklerimizi gerceklestirebilir; ve dahi
ALLAH’a yakin elde edebiliriz.

“INSAN ve SIRLARI” isimli kitabimizda; DUA’nin beyin
glicine dayandigindan, zira, beynin ilahi giicle techiz edilmis,
donatilmig bir yap1 oldugundan bahsetmis ve bunun sisteminden s6z
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“Dua’nin Sekli

ederek; gerekirse, insanin beyin dalgalariyla silahlari dahi gegersiz
kilabilecegini yazmistik 1984 yilinda...

Bakin Rus bilim insanit Profeséor Dr. Kaznatcheev beyni nasil
degerlendiriyor 11 Haziran 1991 tarihli Sabah Gazetesi’nin 8.
sayfasinda... Yayimlanan su haberi dikkatle okuyalim:

“GELECEGIN SAVASLARI TELEPATIK OLACAK!”

Rusya’nin iinlii bilim adam Vlail Kaznatcheev, insan beyninin
telepati yoluyla savaslar1 etkileyebilecegini belirtti. Prof.
Kaznatcheev, dahilerin c¢ahstigi, Novossibirsk Akademisi
biinyesinde kurulan o6zel bir laboratuvarda cahsmalarim
siirdiiriiyor.

MOSKOVA-Rusya Bilimler Akademisi’nin en saygin
iiyelerinden biri olan Profesor Vlail Kaznatcheev insan beyninin,
bedenin bulundugu noktanin c¢ok uzaginda yer alan, insanlar,
diisiinceler ve elektronik donanimlar iizerinde etkili olabilecegini
belirtti.

Bir¢ok kisi tarafindan deli sagmasi olarak nitelendirilen bu goriisii
ispat etmek i¢cin yogun bir calismaya giren Kaznatcheev, iilkesi
Rusya’da biiyilk ilgi goriiyor. Kendisine Rusya déahilerinin
yetistirildigi Novossibirsk Akademisi biinyesinde her tiirlii donanima
sahip bir laboratuvar ve arastirmalarinda yardimci olacak asistanlar
tahsis eden hiikiimet, Kaznatcheev’in arastirmalarindan ¢ok sey
bekliyor.

KGB korumasi Kaznatcheev’in aragtirmalarimin en biyiik
Ozelligi insan beyninin telepatik giiciinii bir silah olarak kullanmaya
caligmasi. Ona gore, sirf diisiince giiciiyle bilgisayar sistemlerini,
havaalanlarinin radarlarini, hatta modern teknolojinin gelistirebilecegi
her tiirlii silah1 etkisiz kilmak miimkiin.

Bu aragtirmalar1 son derece yakindan izleyen ve denetleyen
hiikiimet, Kaznatcheev’in CIA tarafindan kag¢irilmasii engellemek
i¢cin KGB’nin en yetenekli ajanlarmm seferber etmis durumda. Unlii
bilim insani goriislerini ¢ok basit 6rneklerle agikliyor:
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DUA ve ZIKIR

“Eger cahsti@imz bilgisayar aniden arizalanirsa sucu iiretici
firmada aramayin. Sizin stres icinde olmamz ya da cahsirken
biraz bile olsa sinirlenmeniz aletin teknik donanimim
etkileyebilir. Ciinkii siradan bir insan beyni, en iistiin
bilgisayardan daha giicliidiir ve insan bazen farkinda olmadan
dogamin kendine verdigi giicleri kullanabilir.”

Kaznatcheev’e gore eger insan ¢ok uzun zamandan beri
gormedigi birini yogun olarak diislinlirse ve o siralarda ondan bir
telefon, ya da mektup alirsa bu sans olarak nitelendirilmemelidir. Bu
dogrudan, insanin yogunlastirdig1 diisiinceleri ile diisiindigi kisiyi
etkilemesidir.

Kaznatcheev, son olarak Rusya televizyonunda katildigi bir
programda laboratuvarinda bulunan bir bitkiyi uzun uzun gosterdi ve
programi izleyenlerden bir saat siireyle sadece bu bitkinin gelisimini
diisiinmelerini istedi. Sonu¢ gercekten sasirticiydi, bitki ¢ok kisa
zaman zarfinda akil almaz bir geligsme sergiledi.

Iste Kaznatcheev’in arastirmalarinin temelinde de, diisiince
giicliniin sonsuzlugunu yakalamak yatiyor. Insanin bilingaltina
ulagsmayr  amacglayan  parapsikolojiyi ~ bilimle  birlestirerek
aragtirmalarini siirdiiren Kaznatcheev, bulgularinin diismanin teknik
donaniminm1  fel¢ etmek acgisindan ileride ¢ok Onemli sonuglar
verecegini, ancak bunun bir silah olarak degil, savaslar1 engelleyecek
caydirici bir etken olarak kullanilmasindan yana oldugunu belirtiyor.

Iste bu yiizdendir ki, DUA insana bahsedilmis en miikkemmel gii¢
olarak tanimlanabilir.
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“DUA’NIN YERI

Gayr1 ihtiyarl hemen aklimiza gelebilir; canim DUA’nin da yeri mi
olur? DUA etmek i¢in 6zel yer mi arayacagiz? Yerin ne miinasebeti
vardir DUA ile?..

Evet, her yerde DUA edilebilir!.. DUA i¢in 6zel bir yer aramaya
zaruret yoktur!

Ancak...

Insan beyninin ¢alisma sistemi ve bulundugu yerin manyetik alan
ile bulundugu alandaki 1smsal ortam son derece yakindan
baglantilidir.

Yeraltindaki “ley hatlarimin” olusturdugu miispet enerji hatlarinin
giiclinli arkasina almasi, o beyin i¢in son derece dnemli oldugu gibi;
ayrica, beyinin iginde bulundugu ortami kaplayan ismsal alaninin
olusturdugu tesirler dahi son derece dnemlidir.

DUA eden kisinin g¢evresindeki kisilerin beyin dalgalari,
kendisininki ile birleserek son derece giiclii dalgalar iiretilebilecegi
gibi; toplu DUA’lar dahi biiyiik tesirler meydana getirir. Bu
sebeptendir ki Hazreti Rasiilulladh AleyhisSelam sdyle buyurur:

“Uc kisi bir araya geldikleri zaman, birlikte ettikleri DUA’y1
ALLAH geri cevirmez.”

Nigin belirli yerler? Mesela nereleri?..

15



DUA ve ZIKIR

Kabetullah’ta yapilan DUA’lar, Arafat’ta yapilan DUA’lar,
Medine’de Hz. Rasilullah AleyhisSelam’in makaminda yapilan
DUA’lar, Efes’te Meryem Ana Evi'nde yapilan DUA’lar,
Istanbul’da Eyydb Sultan namiyla bilinen sahabeden zitin
makaminda yapilan DUA’lar; bunun gibi her beldede, o beldedeki
bilinen evliyaullahtan olan zevatin makamlarinda yapilan DUA’lar,
daima gii¢lii DUA’lar olarak yerini bulur.

Burada iki 6nemli faktdr mevcuttur:
1. O yerin kendi manyetik alaninin yaydig1 enerji...
2. O yere defnedilmis zatin ruhaniyetinin yaymis oldugu enerji...

Iste, DUA eden kisi, bu iki etkiyi arkasimna takviye alarak DUA
ettigi zaman, biiylik 6l¢iide DUA’s1 kabul olma yani yerine gelme
sansina sahiptir.

Ayrica manevi giicli yiiksek olduguna inanilan kisinin huzurunda,
bir cemaat esliginde yapilan DUA’lar da son derece yiiksek tesir
giicline sahip olarak tespit edilmistir.
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“DUA’NIN ZAMANI

Her akliniza estigi, i¢inizden geldigi zamanda DUA edebileceginiz
gibi, belirli gilinlerin ve gecelerin de DUA’nin gerceklesmesi
hususunda biiyiik rolii vardir.

Cuma giinii hutbe saati ile ikindi arasi...

Recep aymin girdigi gece ve on besinci gecesi...
Mi’rac gecesi...

Recep aymin yirmi yedinci giinil...

Saban ayimin on besinci giinii ve gecesi...

Arife giinleri ve geceleri...

Ramazan giinleri...

Ramazan aymin yirmisinden sonraki tek geceler...
Ramazan ve Hac Bayramlar geceleri...
Muharrem ayinin onuncu giinii ve gecesi...
Zilhicce ayinin onuncu giinii...

Bu giinleri bdylece verdikten sonra, ozellikle geceler iizerinde
durulmast ve dahi, gece yarisindan sonraki saatlerin iyi
degerlendirilmesi lizerinde duralim.

DUA’nin zaman denilince 6zellikle iki husus 6nemlidir:
17



DUA ve ZIKIR
1. I¢ sartlar
2. Dis sartlar

I¢ sartlar, iginde bulundugumuz haleti ruhiye demektir.
Gergekten, yiirekten gelir bir bicimde; ici yana yana denilen bir
sekilde DUA etmek oOnemlidir... Zira ancak bdyle bir hal, tam
konsantrasyon saglar... Beynin giicleri ancak bdylelikle tek bir
noktaya, tek bir konuda yogunlasarak, istege yonelik yayin yapar.

Ikinci olarak belirtilen dis sartlar ise tamamiyla ortam sartlari ile
alakalidir. Bu dis sartlarin birincisi Giines’in parlamamasi, hatta
1isiklariin tamamiyla kaybolmasidir. Zira Giines’in yaydigi kozmik
1s1n1m biiyiik 6l¢lide beyin giiciinii keser.

Dis sartlar konusunda bir diger 6nemli husus da Jiipiter ve Veniis
gibi gezegenlerin yumusak ve besleyici radyasyonunun beyni
etkiledigi saatlerdir. Bu saatleri bulmak igin gerekli hesaplama
usullerini ibrahim Hakki Erzurumi “MARIFETNAME” isimli
eserinde biitiin detaylar1 ile izah etmektedir. Bunun i¢in, piyasadan,
icinde bu boliimiin de oldugu TAM terciime secilmelidir. Zira, bir
Mars saatinde, olacak ig, miinakasaya dokiiliip olmazken; bir Veniis
veya Jiipiter saatinde olmayacak is, sasirtict bigimde olusuverir de
hayretler iginde kalabiliriz.

Bu sebeple elbette ki bazi saatlere riayet etmenin g¢ok biiylik
yararlart mevcuttur.
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DUA VE KADER

DUA 506z konusu oldugu zaman, hemen pek cogumuz yanlis
bilgiyle sartlanmak yiiziinden, “Aman canmim kaderde ne varsa o
olacak, DUA’ya ne gerek var!” deyiveririz.

Oysa, bu tamamiyla yanlis bir goriistiir!

Kader konusunda gergek bilgileri, Kur’an-1 Kerim ayetlerine ve
tamamiyla Hz. Rasilullah (s.a.v.)’in buyruklarina dayanan bigimde
“INSAN ve SIRLARI” isimli kitabin kader konusuyla ilgili
boliimiinde okurlarimiza agikladik. KADER kesindir ve hi¢ kimse
bunun digina asla g¢ikamaz. Nitekim, Hazreti Rastlullih (s.a.v.)
aciklamalarinda, bunu en dar anlayislhilarin dahi fark edebilecegi bir
bicimde vurguluyor. Ne yazik ki, bu gercegi yansitan hadis-i serifi,
hadis kitaplar1 harig, hi¢bir kitapta bulamiyorsunuz. Yazamryorlar!..
Ama gercek, yazilmasa da, sdylenmese de gercektir. Hele Rasiilullah
(s.a.v.) tarafindan da en yalin bir bicimde agiklanmigsal..

Burada ¢ok 6nemli olan husus sudur: KADER’in teknigi!..

KADER-DUA iligkisini izaha girmeden oOnce, bu konudaki
Rasiilullah’in birka¢ buyrugunu nakletmeye ¢alisalim size...

“KADER'i ancak DUA degistirir. Omrii ise ancak iyilik uzatir.
Siiphesiz ki, Kisi islemis oldugu giinah sebebiyle riziktan mahrum
edilir.”

“KAZA’y1 ancak DUA geri ¢evirir... Omrii ise iyilik uzatir.”
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DUA ve ZIKIR

“Tedbirin kadere faydasi olmaz; DUA’min ise gelmis ve
gelmemis musibetlere faydasi vardir; siiphesiz ki beld iner, DUA
onu karsilar ve kiyamete kadar ¢arpisirlar.”

Evet, bir yandan, kaderin degismeyecegi belirtiliyor; diger yandan
DUA’min kaderi, kazay: geri cevirecegi aciklaniyor. Bu iki hususu
nasil birlestirip, nasil bir sonug elde edecegiz?

Bilelim ki...

Insanlarin kaderi takdir edilmistir; her sey gibi... Ne var ki, DUA
faktorii de bu KADER sistemi iginde yer alan bir faktordiir;, DUA
ederseniz,  kaderdeki  olay1 geri  ¢evirebilirsiniz, kazayi
reddedebilirsiniz; ancak bu DUA’y1 yapmak, gene kaderinizin
elvermesiyle miimkiin... Yani, kaderiniz miisaitse DUA edebilirsiniz
ve boylece de o gelecek olan olayi geri ¢evirebilirsiniz.

Kaderinizde kolaylastirilmigsa DUA etmek, size o beld veya
musibet gelmeden once DUA edersiniz ve o olaym zararindan
korunmus olursunuz.

Dolayisiyladir ki, tedbirle takdiri degistiremezsiniz; fakat,
takdirde varsa tedbir alir ve boylece de kazayi geri ¢evirmis
olursunuz.

Bu hususta Halife Omer (r.a.), bize bir uygulamasiyla son derece
onemli bir uyarida bulunmustu... Orduyla Sam’a giden Halife Omer
(r.a.) sehre yaklastigi zaman, veba salgini oldugunu haber alinca
orduya geri doniilmesi talimatini verir. Bu durum iizerine, kader
kavramini anlayamayan ve isin seklinde kalanlar sasirirlar ve sorarlar:

— Allah’in kaderinden mi kagiyorsun ya Omer?..

Kaderin teknigini anlanmis olan Hazreti Omer (r.a.)’m cevabi
hepimize bir derstir:

— Alldh’1mn kazasindan Allih’in kaderine kaciyorum!..

Iste yukarida anlatilan cevap, bu kader konusunun “piif
noktas1”dir.

20



Dua ve Kader
Kader mutlak ve kesindir!..
Insan ise, kendisinden meydana gelenlerin neticesini gérecektir!..

“.INSAN ICIN  YANLIZCA  CALISMALARININ
(kendisinden aciga c¢ikanlarin) SONUCU OLUSACAKTIR!”
(53.Necm: 39) ayetini hatirlayalim...

Iste bu sebepledir ki, siz ne yapabiliyorsaniz, elinizden ne
geliyorsa onu yapmak zorundasiniz... DUA edebiliyorsaniz, hemen
ediniz! Bir calisma yapma imkanina sahipseniz, hemen yapiniz!
Korunmak igin elinizden gelen bir sey varsa, hemen tatbik ediniz.

Biliniz ki; yapabildiginiz, kaderinizin miisaade ettigidir ve
yaptiginizin sonucunu da mutlaka goriirsiiniiz.

Bu yiizden denilmistir; “DUA kazayi reddeder”, diye... Yani, o
kazanin reddi sizin duaniza baghdir!.. O musibetin size isabet
etmemesi, sizin o hususta dua etmenize baglidir. Dolayisiyla, dua
edersiniz ve o kaza veya hoslanmadiginiz olay size isdbet etmez; ya
da umdugunuz, olmasim istediginiz olay o duaniz vesilesiyle
gerceklesir.

Hazreti Rasilullah (s.a.v.) “keske” demeyi seytan ameli olarak
nitelemigtir. Bunun manasini ¢ok diisiinmek ve bu hususu iyi anlamak
mecburiyetindeyiz... Nigin, “keske” demek yasaklanmistir?..

Bilelim ki DUA, kader sistemi icinde yer alan ¢ok onemli bir
unsurdur...

DUA edebiliyorsaniz, edebildiginiz kadar DUA ediniz; hepsinin de
faydasmi, diinya hayatinda anlayamayacagimiz kadar fazlasiyla
goreceksiniz. Zira, Allah, kulunda ortaya ¢ikartacagi pek ¢ok ozelligi
DUA sartina baglamis; takdir ettigi pek ¢ok seye DUA’y1 vesile
kilmisgtir. Bu ylizdendir ki, “DUA miiminin silah1” olmustur.

DUA, takdirin tiim giizelliklerinin size ulagmasina vesile olan en
degerli nimettir. Onu elden geldigince ¢ok ve gii¢lii olarak kullanan,
en biiyiik nimetlere kavusacak olandir.
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DUA ve ZIKIR

Kaderi anlamayan cahil ise, DUA’y1 terk eder; tiim mahrumiyet
ve ¢ileler de onu bekler!..

Konuyu Rasiilullah AleyhisSelam’in su agiklamasiyla baglayalim:

“fcinizden her kime DUA KAPISI ACILMIS ise, muhakkak
ona rahmet kapilar1 acilmistir ve Allih’tan, kendisinden afiyet
istenilmesinden daha sevimli bir sey istenmemistir.”

“DUA, inen beldya ve inmeyen belaya karsi faydahdir. Ey
Allah’1n kullari, DUAYA SIMSIKI SARILINIZ!..”
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ZIKIR HAKKINDA

ZIKIR, bize gore, bir insanin diinyada yapabilecegi, en yararli
caligma tiirtidiir.

ZIKIR, her ne kadar “Allah’1 anma” diye terciime edilirse de,
boyle bir ifade son derece yetersizdir.

1. ZIKiR, beyinde tekrar edilen kelimenin manési istikametinde,
beyin kapasitesini arttirir.

2. ZIKIR, beyinden iiretilen 1sinsal enerjinin RUH’a, yani bir tiir
holografik 1sinsal bedene yiiklenmesini ve boylece Oliim Gtesi
yasamda gii¢lii bir RUH’a sahip olunmasimi saglar’.

3. ZIKIR, tekrar edilen manalar istikametinde beyinde anlayis,
idrak ve o manalarin hazmedilmesi gibi 6zellikleri gelistirir.

4. ZIKiR, Allah’a yakin saglar.
5. ZIKIR, ilahi manalar ile tahakkuku temin eder.

Iste, birkagimi saydigimiz bu ozellikler dolayisiyla Kur’an-1
Kerim’de, “ZIKIR” son derece Oviilen bir ¢calisma olarak belirtilmis
ve bu konuda ZIKRE 6nem vermeyenler siddetle uyarilmislardir:

2 Zikir konusunda beynin faaliyetlerini ve sistemini "INSAN ve SIRLARI" isimli
kitabimizda biitiin detaylartyla okuyabilirsiniz.
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DUA ve ZIKIR

“Kim (diinyevi-disa doniik seylerle) Rahman’in zikrinden (Allah
Esmé@’simnin  hakikati oldugunu hatirlayarak bunun geregini
yasamaktan) amé (kor) olursa, ona bir seytan (vehim, kendini
yalnizca beden kabulii ve beden zevkleri i¢in yasama fikri) takdir
ederiz; bu (kabullenis), onun (yeni) Kisiligi olur! Muhakkak ki
bunlar onlar (hakikate erme) yolundan alikoyarlar da, onlar hila
kendilerinin dogru yolda olduklarim zannederler!” (43.Zuhruf:
36-37)

“Seytan (yalnizca beden olma fikri) onlara yerlesti de, onlara
Allah’mn zikrini (hatirlatilan hakikatlerini, bedeni terk edip Alléh
Esma’siyla var olmus yapilartyla {suur} sonsuza dek yasayacaklarini)
unutturdu! iste onlar Hizbiis Seytan’dir (seytani fikir yandaslar1 -
kendini yalnizca beden sananlar)... Dikkat edin, muhakkak ki
Hizbiis Seytan (kendini yalnizca beden sananlar) hiisrana
ugrayanlarin ta kendileridir!” (58 Miicadele: 19)

“Ey iman edenler! Alldh’1 ¢cok zikredin!” (33.Ahzab: 41)

“Kim zikrimden (hatirlattigim hakikatinden) yiiz cevirir ise,
muhakkak ki onun icin (beden-biling kayitlariyla) ¢ok simirh yasam
alam1 vardir ve onu kiyamet siirecinde kor olarak hasrederiz.”
(20.Taha: 124)

“O halde beni zikredin (anin-diisiiniin) ki sizi zikredeyim...”
(2.Bakara: 152)

“Kullarbom sana BEN’den sorarlarsa, siiphesiz ki ben
Kariyb’im (anlayis sinir1 kadar yakin!) (“sahdamarindan yakinim”
ayetini hatirlayalim)... Yonelip isteyene (dua) icabet ederim...”
(2.Bakara: 186)

“.. Elbette ki Alldh zikri (hatirlanis1)) Ekber’dir (Ekberiyeti
hissettirir)!..” (29.Ankebt: 45)

ZIKIiR’in insana ne kadar biiyiik yararlari olduguna bakin Hazreti
Rasiil AleyhisSelam nasil isaret ediyor... Iste “Alldh katinda
calismalarim en sevimlisi hangisidir?” sorusuna cevabi: “Dilin,
Allah’1 zikretmeye devam ettigi hilde 6lmendir!”
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Zikir Hakkinda

“Size calismalarimizin en hayirhsini, Alldh indinde en temiz
olanmm, derecelerinizi en fazla yiikseltenini ve sizin icin altin ve
giimiis infak etmekten, diismanlarimizla savas meydaninda
karsilasip boyun vurmanizdan ve onlarin sizin boyunlarinizi
Allah yolunda vurmalarimndan daha hayirh bir calismadan haber
vereyim mi? Iste o Allah’1 ZIKRETMEKTIR.”

“Allah’in azabindan, Allih’s ZIKRETMEKTEN daha fazla
hicbir sey kurtaramaz.”

“Allah katinda kiyamet giiniinde kullarin hangisinin derecesi
daha faziletlidir?” sorusuna su cevabi verdi:

— Allah’1 ok ZIKREDENLER...
Soruldu ki, “Ya Allah yolunda cihad eden gazininki?..”
Buyuruldu:

— Kaifirler ve miisrikler icerisinde kilic1 ile kirtlincaya kadar
ve kana bulanincaya kadar savassa da, siiphesiz ki, AllAh’1 ¢ok
zikredenlerin derecesi, ondan daha faziletli olur.

“..Kul, seytandan ANCAK, Alldhn1 ZIKRETMEKLE
korunur!”

“Sahip olduklarmmzin en faziletlisi, AllAh’1 zikreden dil,
siikreden kalp, imaninda yardimei olan estir.”

“Allih’1 ZIKREDEN ile etmeyenin benzeri, diri ile olii
gibidir!..”

“Allah’1 o kadar cok zikredin ki insanlar size, deli mi bu
desin!..”

“Miinafiklarin size ‘gosteris icin yapiyorsunuz’ diyecekleri
kadar ¢ok Allah”1 zikrediniz...”

“Miiferridiin gecti!.. Buyruguna soruldu, kimdir miiferridiin
diye... Allih’1 ¢cokca zikretmeye diiskiin olanlardir. Zikir, onlarin
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DUA ve ZIKIR

agirhklarim hafifletir. Boylece kiyamet giinii de hafif olarak
gelirler.”

“SEYTAN, agzim ‘Ademoglu’nun kalbine koymustur. O
Allah’1 zikrettikce seytan cekilir... Gaflete diisiip zikri birakinca
kalbini yutar!..” Bu hadis-i serif tesbih yani benzetme yollu bir
anlatimdir... Kisi Allah’t zikrettikce, cinler ondan uzak dururlar ve
ona vesvese vererek diislincelerini bulandiramazlar; ama zikir terk
edilince, cinler onun beynini istedikleri gibi etkileyerek hiikiim altina
alir, manasindadir.

“Allah’in bir kula verdigi en faziletli sey, ona ZIKRINI ilham
etmesidir.”

“Hicbir sadaka Allah’1 zikretmekten daha faziletli degildir.”

“Cennetlikler hicbir seye iiziilmezler, diinyada iken ZIKiRsiz
gecen anlar harig!”

“Kim Allah’1 ¢ok zikretmezse imandan uzaklasir.”

“Insan, iizerinden gecip de, icinde Allih’1 zikretmedigi her an
dolayisiyla kiyamette bilyiik pismanhk duyar.”

“Herhangi bir topluluk, bir mecliste toplamr, Alldh”1
zikretmeden dagilirlarsa, bu meclis kiyamet giiniinde kendileri
icin bir pismanlik olur!”

“Kim Allih’1 cok ZIKREDERSE, miinafikhktan uzak olur!..”

Iste bunlar gibi daha pek ¢ok Rasiilullih AleyhisSelam hadis-i
serifi bize ZIKIR konusunda biiyiik uyarida bulunmaktadir.
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ZIKIR NICIN COK ONEMLI?

“INSAN ve SIRLARI” isimli kitabimizda tafsilatli olarak bunlar:
yazmamiza ragmen, onemi dolayisiyla burada da zikrin zorunlulugu
iizerinde durmak istiyorum.

Kesin olarak bilinmelidir ki; Din tamamiyla, bilimsel gergekler
iizerine oturtulmus, giiniin sartlar1 i¢indeki sembolik anlatimdir.

Islam Dini’nde, -sadece Kur’in-1 Kerim ve Hadis-i Serifler-
mevcut olan biitiin hiikiimler, insanin gerek bugiinii ve gerekse 6lim
Otesi yasami i¢in zorunlu olarak ihtiyag duyacagi seyleri temin
gayesiyle gelmistir. Ayrica, insanin bu Onerilere uymasi, onun
gelecekte kendisine zarar verici bir¢ok seyden korunmasina da vesile
olacaktir. insanin yasamu ise, bilindigi iizere BEYIN ile diizenlenir.
Insanda ortaya ¢cikan her sey, beyin araciligiyladir.

Oliim otesi yasam bedeni olan Ruh dahi beyin tarafindan
“yiiklenir!”

Allah’m isimlerinin igaret ettigi manalar, insan beyninde agiga
cikar. Insan suuru, Allah’i, ancak beyin kapasitesi kadar taniyip

“yakin” elde eder.

Iste béyle olunca, zikir olaymin énemini kavrayabilmek igin, énce
beynin ¢aligma sistemini kavramak, sonra da zikir halinde beyinde
nasil bir islem olustugunu idrak etmek zorunda kaliriz.
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DUA ve ZIKIR

Milyarlarca hiicreden olusan beyin, esas itibariyla biyoelektrik
enerji iiretip, bunu 1sinsal enerjiye ceviren ve kendisinde olusan
manalari, bir yandan Ruh dedigimiz yapiya yiikleyen ve diger
yandan da disariya yayan bir organik cihazdir.

Genelde, dogustan alinan ilk tesirlerle ylizde bes, yiizde on
kapasiteyle c¢alisan beyin, aldigi cesitli etkilerin de araciligiyla,
siradan bir yasam tiirii gegirir, bildigimiz herkes gibi...

Oysa beyindeki bu kapasitenin arttirilmasi miimkiindiir!

Zikrin 6nemi, bizim bu konuda yaptigimiz agiklamalardan on sene
sonra bilim diinyasinda ilk defa olarak tespit edilmistir. Asagida
okuyacaginiz metinler bu sdylediklerimizin ispatidir.

NOKTA 6 Mart 1994 tarih 11. Sayisinda; “Bati, zikri ge¢ kesfetti!”
baslig1 altinda;

John Horgan’in Bilim dergisinin (Scientific American) Ocak 1994
sayisinda yayimlanan “Dagimik Islevler” makalesinde savundugu goriislerin,
ilk kez 1986 yilinda Ahmed Hulisi tarafindan yazildigini biliyor muydunuz?

Bilimsel konularda asagilik kompleksimizi yenmek zaman alacak.
Icimizden birinin yillar énce savundugu goriisleri dikkate almaktansa, o
goriislerin benzerlerinin disarida da kabul edilmeye baglanmasini bekleriz.
Bazen de, asagida anlatacagimiz, Ahmed Hullisi 6rneginde oldugu gibi
sasirtict tesadiifle karsilagabiliriz. Bilim Dergisi’nde yayimlanan “Dagimik
Islevler” adli yazida John Horgan, “Beyinde entegrasyonu saglayan beyin
istl bir yapi1 var mi?” sorusuna yanit artyor ve 1993 yilinda yapilan
deneylerden yola ¢ikarak cesitli tezler one siirliyor. Ahmed HulGsi ise, 1986
yilinda yayimladigi “Din ve Bilim Isiginda insan ve Sirlar”, “Dua ve
Zikir” adl kitaplarinda bu sorularin yanitini ¢ok daha dnceden veriyor.

Sozii edilen makalede, John Horgan su deneye yer veriyor: Deneyde
goniilliilere isimler igeren bir liste veriliyor ve kendilerinden bu isimleri
yiiksek sesle okumalari ve her isimle iliskili bir yiiklem sdylemeleri isteniyor.
Ornegin, “kdpek” sdzciigii okununca “havlamak” gibi bir yiiklem sdylenmesi
gerekiyor. Bu deneyde, beynin pek ¢ok farkli bolgesindeki ndron
aktivitesinde artis gdzleniyor. Fakat ayni isimleri igeren listenin stirekli
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Zikir Nicin Cok Onemli?

olarak tekrarlanmasi, ndéron aktivitesinin degisik bolgelere kaymasina yol
actyor. Goniillillere yeni bir isim listesi verildiginde ise ndron aktivitesinin
arttig1 ve ilk bolgelere dondiigl goriiliiyor.

Ahmed Huldsi, 1986’da yayimlanan “INSAN VE SIRLARI” kitabimn,
“Diinyadaki En Onemli Calisma Zikir” adli béliimiinde bu konuyla ilgili
sunlar1 soyliiyor: “Yaklasik 14 milyar hiicreden olusan insan beyninin ancak
cilizi bir kism1 dogum sirasinda aldig1 1sinlarla faaliyete girer; bundan sonra
da yeni tesirlerle yeni agilimlara kavusmasi imkansizdir. Beyin, dogum
anindan sonra disaridan gelen 1s1n etkileriyle yeni hiicre gruplarint devreye
sokamaz. Ancak beyindeki devreye girmemis kapasite ilelebet atil durmak
icin varedilmis demek degildir bu...”

“Allah ismini dilinizle soylediginizi kabul edelim... ‘Allah’ kelimesinin
beyinde hatirlanmasi demek, bu kelimenin manasini olusturan hiicre gruplari
arasinda bir Dbiyoelektrigin akisi demektir... Esasen beyindeki tiim
fonksiyonlar, beyin hiicreleri arasindaki biyoelektrik faaliyetten baska bir sey
degildir!.. Her manaya gore beyindeki degisik hiicre gruplari arasinda bir
biyoelektrik akisi s6z konusudur... Bu akis neticesinde devreye giren hiicre
grubuna gore ortaya sayisiz manalar ¢gikmaktadir...”

Bellegin islevi, John Horgan, “Daginik islevler” makalesinde ayni
konuyu soyle agikliyor: “Bu deney beynin bir bélgesinin sozciik tiiretmeyi
gerektiren kisa siireli bellek gorevi gordiiglinii, ama is otomatiklestikten
sonra beynin bagka bir bolimiiniin bu gorevi devraldigini gosteriyor. Diger
bir deyisle, bellek yalnizca icerigine gore degil, ayni zamanda islevine gore
de boliimlere ayriliyor.”

Ahmed Hulisi’nin, yine “INSAN VE SIRLARI” adli kitabindaki yanit:
ise soyle: “Zikir yaptigimiz zaman yani Allah’a ait olarak bilinen bir manay1
tekrar etti§iniz zaman beyinde ilgili hiicre grubunda bir biyoelektrik akim
meydana geliyor ve bu, bir tiir enerji seklinde, manyetik bedene yiikleniyor!
Ayni zamanda siz bu mandy1 tekrara devam ederseniz yani bu kelimeyi
tekrara devam ederseniz, bu defa tekrarlanan kelimenin tekrarindan olusan
biyoelektrik, daha da giiclenerek yeni hiicre birimlerini devreye sokuyor ve
bir kapasite geniglemesi s6z konusu oluyor.”

Sonug olarak, zikrin bilimsel agiklamasmin elimizdeki iki yorumu var.
flki, 1986 yilinda, tam yirmi ii¢ yil énce Ahmed Huldsi, digeri ise bu
aciklamadan tam sekiz yil sonra 1994 yilinda, diinyaca iinli bir bilim
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DUA ve ZIKIR

dergisinin Tirkc¢e sayisinda, John Horgan adli bir Batili tarafindan yapilmis.
Batilinin dediklerine dort elle sarilmadan 6nce, Ahmed Hulisi’yi bir kez
daha okumakta yarar var.

BILIM DERGISI Ocak 1994 Sayisi, Sayfa 12°de; “Dagmik islevler”
Beyinde entegrasyonu saglayan beyin-iistii bir yapt mi var?

Modern néroloji bilimlerinde tanimlanan hdliyle beyin, uzmanlasmanin
neredeyse sagmalik noktasima vardirildigi bir hastaneye benzer. Ornegin
beynin dil ile ilgili boliimiinde, bazi noronlar (sinir hiicreleri), yalnizca 6zel
isimleri, bazi noronlar ise yalnizca diizensiz fiilleri kavramaya yonelik
calisirlar. Gérme ile ilgili boliimiinde, sinir hiicrelerinin bir béliimii turuncu
kirmizi renklere, bir béliimii giiclii kontrastli diyagonal ¢izgilere, bir kismi
ise soldan saga hizli hareketlere yonelik ¢alisirlar. Simdi sorulmasi gereken
soru, beyinin degisik bélgelerinin sahip oldugu bu son derece oOzellesmis
islevierin, nasil yeniden bir araya getirilerek, diigiince ve algilamanin
bilesimi olan akli olusturdugudur.

Baglanti problemi (binding problem) olarak da bilinen bu bulmaca,
yapilan deneylerin, beynin daha da O6zellegsmis bolmelerini ortaya
¢tkarmasiyla daha da zorlasmis bulunuyor. Bazi kuramcilar algilamanin
degisik ogelerinin “birlestirici bolgeler” (convergent zomes) adli verilen
verlerde bir araya geldigi diisiincesini ortaya attilar. Bu bolgelerin en
belirgin adaylari, bircok konuya hemen yédnelebilen “kisa siireli” (short-
term) ya da “¢alisan” (working) bellek alanlaridir. Birinde elektrotlarla
monitorize edilen maymunlarin, digerinde ise PET (positron emission
tomography) ile taranan insanlarin deneklik etmis oldugu, 1993 yilinda
yapilan iki deneyde “¢alisan bellek”te oldukca ozellesmis bolgeler
bulundugu goriilmiistiir. Yale Universitesi Tip Fakiiltesi'nden Fraser A.W.
Wilson, Séamas P.O Scalaidhe ve Patricia S. Goldman-Rakic tarafindan
yapilan deneylerde goreviiler, maymunlar: “¢calisan bellegin” kullanilmasini
gerektiren iki isi bagsarmalart icin egitiyorlar. Bu islerden biri maymunlarin
gozlerini bir ekramin ortasindaki sdbit bir noktaya dikmeleri. Bu sirada
ekramin baska bir yerinde yanip sonen bir kare de, maymunun goriis alani
icinde yer alyor. Karenin kaybolmasindan birka¢ saniye sonra maymun,
bakiglarini karenin bulunmug oldugu noktaya yonlendiriyor.

Diger is, goriintiiniin konumundan ¢ok niteligi ile ilgili bilginin akilda
tutulmasiny gerektiriyor. Arastirmacilar ekran merkezinde yanip sénen bir
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goriintii olugturuyorlar. Her maymun, goriintii kayboluncaya kadar beklemek
ve gozlenen sekle bagh olarak gézlerini saga ya da sola c¢evirmek igin
egitiliyor. Elektrotlarla, maymun beyninin pre-frontal korteks sinir hiicreleri
ekranda  goriiliiyor. Pre-frontal korteks adli bélgesindeki ndronlarin
aktiviteleri, elektrotlarla ekrana yansitilryor.

Her testte sadece bir noron grubu harekete geciyor. Konumla ilgili
“nerede” testi, pre-frontal korteksin bir bélgesindeki noronlart aktive
ederken, seklin icerigi ile ilgili olan “ne” testi digerine komsu ama ayri bir
bélgedeki néronlart  harekete geciriyor. Goldman-Rakic, pre-frontal
korteksin simdiye degin hep bilginin yonlendirildigi ve planlama, diigiinme,
anlama ve istem icin sentez edildigi yer olarak diigiiniildiigiinii belirterek, bu
alanin en azindan duyusal ve motor bolgeler kadar boliimlenmis oldugunu
gosterdiklerini soyliiyor.

Gegen yil icinde, Washington Universitesi'ndeki —arastirmacilar
tarafindan ortaya koyulan tamamlayici bulgular, insanlar iizerinde PET ile
yapilan ¢alismalardan kaynaklaniyor. Deneyde goniilliilere, isimler iceren
bir liste veriliyor ve kendilerinden bu isimleri yiiksek sesle okumalart ve her
isimle iligkili bir yiiklem soéylemeleri isteniyor. Ornegin, “kdpek” sozciigii
okununca “haviamak” gibi bir yiiklem soylenmesi gerekiyor.

Bu deneyde pre-frontal ve cingulate korteks de dahil olmak iizere, beynin
pek ¢ok farkl bolgesindeki noron aktivitesinde artis gozleniyor. Fakat ayni
isimleri iceren listenin siirekli olarak tekrarlanmasi néron aktivitesinin
degisik bolgelere kaymaswia yol agiyor. Goniilliilere yeni bir isim listesi
verildiginde ise, noron aktivitesinin arttigi ve ilk bélgelere dondiigii
goriiliiyor.

Bu deney, beynin bir bélgesinin sozciik tiiretmeyi gerektiren kisa siireli
bellek gérevi gordiigiinii, ama is otomatiklestikten sonra beynin baska bir
boliimiiniin bu gorevi devraldigini gosteriyor. Diger bir deyisle, bellek
yalnizca icerigine gore degil, aymi zamanda islevine gére bu boliimlere
ayriliyor. Washington Universitesi'nden Steven E. Petersen, bu sonuclar
Goldman Rakic’in diisiinceleriyle uyum icerisinde oldugunu séyliiyor.

Peki nasil oluyor da beyindeki bu ézellesmis alanlar birbirleriye biiyiik
bir uyum igerisinde ¢alisabiliyorlar? Aktiviteler tek bir merkezden mi, yoksa
beyne yayimis olan bir cesit entegrasyon agi tarafindan mi koordine
ediliyor? Petersen, algilama, bellek ve istemin entegre edildigi bir tek
lokalize alan ya da lokalize olmus birka¢ alan bulundugu diistincesini
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savunuyor. Goldman Rakic’in gériisleri ise, farkll fakat esdeger bolgelerin
birbirleri ile baglanti ve iliski icerisinde bulundugu, hiyerarsik olmayan bir
modele daha yakin. San Diego ’daki California Universitesi 'nde bellekle ilgili
arastirmalar yapan Larry R. Squire, “baglanti problemi’nin ¢oziimiiniin
uzun yillar alabilecegini, baglanti mekanizmasimin ne oldugu konusunda
gergek bir ipucunun bulunmadigin diisiiniiyor. Ama ote yandan hizla gelisen
teknolojinin son iiriinlerinden biri olan mikroelektrotlar, viicuda zarar
vermeyen goriintiileme teknikleri (6rnegin PET ve Magnetik Rezonans ile
Gortintiileme gibi) ve bilgisayarlar sayesinde, bu sorunlarin yakin bir
gelecekte  yamitlanacagindan ve deneysel bilgilerle yeni modeller
olusturulabileceginden umutlu Squire’mn da dedigi gibi: “Bu teknolojik
destek olmadan artik hi¢bir sey yapilamaz.”

John Horgan

Kisa omiirlii radyoaktif maddelerin kan dolagimina verilmesiyle noron
aktivitesinin dolayli olarak él¢iilmesi.

Yukaridaki yazi SCIENTIFIC AMERICAN Dergisi’'nin Ocak
1994 sayisinin terciimesidir.

Normalde c¢ok kiigiik bir yiizde ile calisip geri kalan miktar
kullanilmaz bir halde bekleyen beynin, bu bos duran kapasitesinin
devreye sokulmasi yolu zikirden geger.

Zikir ile beynin belli bir bolgesindeki hiicre gruplar1 arasinda
iiretilen biyoelektrik enerji, zikrin devami halinde, bu bolgeden
tagarak, gorevsiz bekleyen yan hiicrelere yayilir ve onlari da mevcut
kapasiteye ilave ederek devreye sokar.

Zikir konusu ne ise, o anlamda bir frekans yayarak bu hiicreleri
devreye alan beyinde, elbette ki o istikamette de faaliyet gelisir...

Ileride de daha detayli izah edecegimiz iizere, mesela Alldh’in
rade sifatinin ismi olan “MURIYD” ismi zikredildiginde, kisinin
beyninde bos duran hiicreler, bu ismin frekansinda titresimle
programlanarak devreye girdigi igin, bir siire sonra o kiside irade
giicliniin arttig1 ve eskiden basaramadig: bir¢ok seyi basardig goriiliir.
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Ancak hemen burada kesinlikle idrak edilmesi zorunlu bir husus da
vardir ki, o da sudur:

Herkesin beyin yapisinin kendine has bir orijinalitesi vardir ve bu
tir “Esma” yani Alldh’in isimlerine dayali zikir tiiriinde, mutlaka bu
isin ehlinden bilgi alma zorunlulugu vardir!.. Kendi aklina geldigi gibi
zikir yapmak, farkinda olmadan CINLERIN ILHAMIYLA ZiKiR
yolunu acar ki; kisinin bilingsizce kendini cinlere teslim etmesine
sebep olabilir... Nitekim, bu yiizden bazi evliyaulldh, “Yetistiricisi
olmayanin yetistiricisi seytan olur” demislerdir.

Evet, esas itibartyla ham, yani programlanmamis olan beyin
hiicrelerini, zikir yoluyla, erisilmek istenen gaye istikametinde
programlayarak eskisinden ¢ok daha giiclii ¢alisan bir beyne sahip
olunabilir.

Simdi, bu satirlar1 okuyan bazi zikir inkarcilari, hemen su soruyu
soracaklardir: “Mademki ZIKIR bu derece beyni gelistiriyor da, nigin
Islam dlemi devamh zikir yapmasina ragmen, iistiin bir beyin
ctkartamiyor ve biitiin  gelismeler batidan, gayri miislimlerden
geliyor?”

Bu sorunun cevabi son derece basittir... Ancak, isin teknigini bilen
bir kisi i¢in!

Alldhit Tedld’'nin litfu ve Hazreti RasilullAh (s.a.v.)’in

inayetiyle, bize kesf yollu acilan zikir sirrina binden, konunun
teknigini izah etmek suretiyle size bu sorunun cevabini verelim...
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OZEL VE GENEL ZIKIRLER

ZIKIR birkag cesittir ve oncelikle ikiye ayrilir:
1. Genel zikir

a. Ruhaniyet zikri

b. Ozel gayeye yonelik zikir
2. Ozel zikir

a. Ozel gayeye yonelik zikirler

b. Kisiye 6zel zikirler

Demistik ki, belirli kelimelerin veya kelime gruplarmin beyinde
tekrarinin adidir ZIKIR...

Yapilan her zikirde, ne kelime olursa olsun, beyinde belirli bir
frekansta dalga boyu iiretilerek, beynin goérev dis1 olan hiicreleri, o
frekansla programlanir.

Sayet CINNI ilhamla gelmis bir kelime ya da Budistlerin meshur
“om” kelimesi gibi bir zikir yapilirsa; kisinin beyninde o istikamette
bir gelisme saglanir ve insan farkinda olmadan CINLER ile
rezonansa girerek birtakim ilhamlar almaya baglar ve bunun
sonunda, verilen ilhamlara gore, kendini UZAYLI, E VLiYA, MEHDI
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Ozel ve Genel Zikirler

NEBI veya ALLAH olarak goriip; gesitli mantiksal biitiinliikten uzak
fikirler i¢inde heba eder...

Buna karsilik bir de Islami kaynaklarca ogretilen GENEL
ZIKIRLER vardir ki; bunlar tamamiyla, kisinin Ruh giiciiniin
artmasina ve Rabbine yaklagsmasina vesile olur...

Bu GENEL ZiKIRLER’e hemen bir iki misal verelim...
“SubhanAllahi ve bihamdihi”

“SubhanAllahi velhamdulillahi ve 1a ilahe illAllahu vAllahu
ekber”

“La ilahe illAllihu vahdehii 14 seriyke leh”
“La ilahe illAllahul melikiil hakkul mubiyn”
“Subbiihun Kuddiisun Rabbul meliiketi ver Rith”

Bir de GENEL ZIKIiR smiflamasi i¢inde yer alan “Ozel gayeye
yonelik” zikirler vardir; ilim talebine yonelik, kusurunu itirafa ve
bagislanmaya yonelik zikirler gibi... Hemen bunlara da 6rnek verelim:

“Rabbi zidniy ilma”
“La ilahe illa ente subhaneke inniy kiintii minez zalimiyn”
“Rabbic’alniy mukiymes Saliti ve min ziirriyyetiy”

OZEL ZIKIR, esas olarak kisinin durumunu gesitli yonlerde
gelistirmeyi hedef alan, 6zel gayeler istikametinde gelismeyi amag
edinen zikirlerdir.

OZEL ZIKIiRLER, esas itibartyla kisinin beyin programina, yani
kendine has ozellikleri, karakteristigi, kisisel arzu ve hedefine gore
diizenlenen zikir formiilleridir... Bu zikir terkipleri, belirli ayet ve
hadislere dayanan dualar ile, o kiside kisa siirede gelisme saglayacak,
ilahi isimler gruplarindan olusur...

Tarikatlarda verilen zikir formiilleri giniimiizde genellikle hep
GENEL ZIKIR kapsaminda oldugu i¢in gelisme siirecini de otuz-
kirk y1l gibi ¢ok uzun zaman dilimlerine yaymaktadir.
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Oysa, bu 6zel zikir formiillerini deneyenler, kendilerinde bir-iki
sene gibi ¢ok kisa siireler i¢inde bilyilik gelismeler hissetmektedirler.

OZEL ZiKRIN, 6zel gayeye yonelik boliimiinde yer alan bazi
zikirlere misal vermek gerekirse, bu konuda sunlar1 6rnek olarak
sOyleyebiliriz:

“Allahiimme inniy es’eliikke hubbeke”
“Allahiimme elhimniy riisdiy”
“Kuddis’iit tahiru min Kkiilli siin”

OZEL ZIKIR béliimiindeki (b) sikkinda yer alan kisiye ozel
zikirler ise...

MURIYD

KUDDUS

FETTAH

HAKIYM

MU’MIN

RAHMAN

RAHIYM

BASIT

VEDUD

CAMI’

RAFI’

Ve daha bunlar gibi Allah’in degisik isimlerinden olusur. Bunlar
kisinin beyin programinin ihtiya¢ gosterdigi bir bi¢cimde; kisiye 6zel

sayilar ile formiile edilerek cekilir ve kisi iizerindeki etkileri kisa
siirede agiga ¢ikar.

Ancak, burada hemen sunu ilave edelim; bu zikir calismasi i¢inde,
zikirle acilan ek kapasitenin degerlendirilmesi sirasinda yogun olarak
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ilime agirlik verilmesi ve artan kapasitenin ilim ile degerlendirilmesi
sarttir. Aksi halde bu kapasitenin cinni ilhamlar istikametinde
programlanmasi s6z konusu olabilir ki; bu da hig¢ iyi olmaz...

Ayrica bu tiir zikirler sirasinda kitabin girisinde yer alan cinlere
karsi KURAN’DA OGRETILEN KORUNMA DUASININ
yapilmasi son derece yararli olur.

Iste kisaca bu 6n bilgiyi verdikten sonra, az nce sorulan sorunun
cevabini hemen agiklayalim...

Islam camiasinda genellikle RUHANIYETI arttine1 zikirlere
devam edildigi i¢in; maneviyatt son derece giiclii sayisiz insan
yetismesine karsin; Diinya ilimlerine doniik beyinler ¢cok az ¢ikmistir!
Sayet beyin, sistemli bir sekilde Diinya bilimlerine yonelik bir
bigimde zikir ile takviye edilseydi, elbette ki o yonde gelismis st
diizey beyinler de ¢ikardi...

Ne var ki, “yarin zorunlu olarak terk edecegin seye, bugiin
sahip cikarak, kendini, o seyi terk etmekten ileri gelen azaptan
koru” diisiincesinde olan Isldim camiasi, diinyaya fazla bir deger
vermemis ve o yolda kendini fazla yormamuistir.

Once anlasilmasi son derece kolay olan su misali verelim...

Size son derece kiymetli miicevherle dolu bir kasa veriyorlar ve
diyorlar ki:

— Sayet anahtarim elde edersen, bu kasayr acabilirsin,
icindeki her sey senin olabilir...

Soruyorsunuz, peki anahtar nedir, nasil agabilirim? Cevap:

— Anahtar, ucu o6zel bir sekillendirmeye tabi tutulmus
demirdir... Elde etmek icin de su kadar pahasim 6demek
zorundasin...

Diyorsun ki “Kasa nasil olsa bende! O kadar paha 6deyecegime,
alirim bir demir, alirim bir ege; ¢enterim demiri, olur anahtar!”
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DUA ve ZIKIR

Ama ne ¢are ki, bir dmiir boyu demir ¢entseniz, o kasanin 6zel kilit
sifresine uygun anahtarin bir benzerini yapamazsiniz... Ve bu ylizden
de kasanizi agip i¢indeki ¢ok kiymetli miicevherlere kavusamazsiniz...
Ta ki, pahasin1 ddeyip O6zel sifresi i¢in yapilmis anahtar1 elde edene
kadar... Unutmayalim ki her kilit ancak sifresine uygun anahtar ile
acilir,

Iste bu misalde oldugu iizere, her beynin kendine 6zel bir formiile
ihtiyact vardir ki, cok kisa siirelerde biiyiilk gelismeler elde etsin...
Ama bunun i¢in de elbette, bu konudan anlayan, bu konu hakkinda
bilgi sahibi kisiyi bulmak zorunlulugu mevcuttur.

Bu devirde boylesine ehil kisiyi bulmanin c¢ok zor oldugunu
diisiinerek bu kitapta, bize ihsan olunan ilim o6l¢iisiinde, elden
geldigince c¢esitli zikir formiillerinden s6z edecegiz... Ki bunlar
bizétihi tecriibelerimize gore son derece yararli olmuslardir...

Dileyen bu zikir formiillerini bir siire kendi iizerinde dener,
fayda goriirse devam eder, fayda bulmazsa da genel zikirlerle
ruhaniyetini gelistirme yolunda calismalarina devam eder.

38



COK ZIKREDEN DELI Mi OLUR?

ZIKIiR konusunda halkimizin ¢ok korktugu bir husus vardir;
elbette bunda en biiyiik faktor de “menfi sartlandirma”dir...

“Cok tespih cekme, deli olursun!..” tiiriinden, kasith ya da
kasitsiz sOylentilerin kesinlikle belli olan bir yonii vardir ki -o da
“bilingsizlik” olan ters sartlandirmadir- insanlar1 zikir konusunda son
derece iirkiitmiistiir.

Kur’an-1 Kerim her héliikarda, ayakta, otururken, yan yatarken
siirekli zikir yapilmasimi tavsiye ederken; maalesef bu bilingsiz
cevreler insanlar1 ellerinden geldigince zikirdem uzak tutmaya
caligmaktadirlar...

“Onlar (6ze ermisler) ayakta, otururken ya da yanlar iizere
uzanmisken Alldh’t amip (hatirlayip), seméilarin ve arzin
yaratilisimi (gliniin getirisi Ol¢ilisiinde evren ve dertinu ya da beyin
indinde bedenin yeri ve Ozelliklerini) tefekkiir edip; ‘Rabbimiz,
bunlar1 bos yere yaratmadin! Subhan’sin (yersiz ve anlamsiz bir
sey yaratmaktan miinezzeh, her an yeni bir sey yaratma halinde
olansin)! (Ac¢iga ¢ikardiklarimi degerlendirmemenin  getirecegi
pismanliktan) yanmadan bizi koru’ (derler).” (3.Al-u Imran: 191)

Evet, insan daima U¢ halden birindedir... Ya ayaktadir, ya
oturuyordur, veyahut da yatmaktadir... Iste, yukaridaki ayet, her iig
halde de zikredilmesi gerektigini bize agik secik vurgulamaktadir.
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Oyleyse bize diisen, elden geldigince, zikir yapmaktir!.. Nerede
olursak olalim, ister abdestli, ister abdestsiz, olabildigince zikir
yapmak suretiyle beynimizi gelistirelim, AllAh’a yakin elde edelim.

Bizim, nice icki i¢en ve hatta alkolik olan kisiye zikir tavsiyemiz
vardir ki, bunlar meyhanede igki icerken zikre baslamislardir... Bir
elinde icki kadehi, diger elinde tespihle ise baslayan bu kisiler; zikrin
beyinde yaptig1 yeni agilimlarin sonucu kendilerinde meydana gelen
idrakla bir siire sonra igkiyi birakmiglar, ve daha sonra da kendi
iclerinden gelen bir sekilde, hi¢bir dig baski olmaksizin bes vakit
namaz kilip, Hacc’a gitmiglerdir.

Diyorum ki, zikir insan i¢in en giizel geleceklerin yegane
anahtaridir; ¢ilinkii beyin kapasitesini gelistirmeye yonelik yegane ve
en gicli calismadir. “Ya ¢ok tespih ¢ekip de deli olanlar?”
diyeceksiniz...

Sunu kesinlikle ifade edeyim ki, ¢ok tespih c¢ekmek yiiziinden
hi¢bir normal insan deli olmaz!

Ama surast kesindir ki, ¢evresinde normal gibi taninan oysa
gercekte sizoid ya da megaloman olan pek c¢ok insan vardir!..
Bunlarin bu hasta durumlar1 genellikle otuz bes-kirk yaslarindan sonra
bazen de daha ileri yaslarda ortaya ¢ikar... Hatta bazen de bir vesile
olmazsa, hi¢ ortaya c¢ikmadan kapali olarak bu diinyadan gecer
giderler...

Iste, bu esasen hasta yapili olan kisilerden biri, bir vesileyle tespih
cekmeye baslamis ve daha sonra da yine bir vesileyle hastalig1 ortaya
cikmigsa, art niyetli kisiler tarafindan bu durum hemen tespih
¢ekmeye ve zikir yapmaya baglanarak, insanlar dinden ve zikirden
sogutulur.

Oysa, normal yapili, saglikli, akil-mantik biitiinligiine sahip bir
insanda, zikrin asla higbir zarar1 yoktur!.. Aksine, bu tiir bazi
hastaliklar1 olan kisilerde dahi zikrin baz1 faydalari olmakta; onlarin
taskin hélleri zikir yoluyla oldukca kontrol altina alinabilmekte veya
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Cok Zikreden Deli mi Olur?

cok ¢ok ice  kapanik  halleri ~daha disa  acgilmaya
yonlendirilebilmektedir...

Her ne kadar, diine kadar Tirkiye’de tarikatlar yasak idiyse de,
basinda okudugumuz ve c¢evremizden duydugumuz kadariyla,
Tiirkiye’de neredeyse her beldede bir seyh vardir ve bunlarin, belki de
toplam Tiirkiye niifusunun yarisina yakin dervis toplulugu vardir...
Yani en aziyla Tiirkiye’de on milyon zikir yapan insan s6z konusudur.
Bu sayinin yiizde ya da binde ya da on binde kag¢i, eskiden normalken,
tespih gekmek yiiziinden akil hastasi olmugtur?..

Sunu kesin olarak ifade edelim ki; normal, saglikli, mantiksal
biitiinlik ic¢inde yasayan higbir insan, zikir ¢ekmeye baslamasi
yiiziinden deli olmaz, kafay1 iisiitmez! Sayet, belki on binde bir kisi
boyle bir sebepten hasta oldu denirse, “onun ge¢misini arastirin”
deriz. Ya genetiginde ya da dogustan gelen sebeplerle bu hastaligin o
kiside mevcut oldugu acik-secik goriilecektir.
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ZIKIR TENHADA MI YAPILMALIDIR?

Zikrin ne oldugunu tam anlamamus kisilerin, zikir yapilirken
uyulmasi zorunlu sart olarak one siirdiikleri bir husus vardir; zikri
tenhada, kimsenin olmadig1 bir yerde, sessizlikte yapacaksin! Bu son
derece yanlis bir zorlamadir ve asla sart degildir.

Tenhada bir yerde, yalniz basina olunan bir yerde, tefekkiirle
yapilan zikrin elbette birgok faydali yonleri vardir ve bu asla inkéar
edilemez...

Ancak, imkani olamayan, bu yiizden zikir yapamaz, yapmamalidir
gibi bir anlam da c¢ikarilmamalidir. Her yerde, her zaman zikir
yapilabilir demistik. Nitekim, gerek Kur’an-1 Kerim’deki “ayakta,
otururken ve yatarken” zikredilmesi gerektigini bildiren ayet,
gerekse de carst pazarda “La ilahe illAlldhu vahdehu la serike leh,
lehiil miilkii ve lehiil hamdu yuhyi ve yumitu ve huve hayyun la
yemiitu ebeden biyed’ihil hayr, ve huve ala kiilli seyin Kaadir”
zikrinin yapilmasimin hadsiz hesapsiz ecir getirdigini anlatan hadis-i
serif kapsaminda, deriz ki her yerde her zaman zikir yapilir ve
yapilmahdir!

Esasen bu ¢ok 6nemli bir konudur.

Zikir yaparken mutlaka tefekkiir sart midir? Veya namaz kilarken
-ki 0 da dua ve zikirdir- aklina baska seyler gelmesi namazi bozar mi?
Zikir veya namaz sirasinda akla bagka seyler gelirse, okunulan dua ve
zikirlerin gene de faydasi dokunur mu?..

42
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Kesin olarak soyleyelim ki, zikir yapilirken veya namaz
kilarken akla gelen seyler, yapilan calismaya asla zarar vermez.

Beyin, ayn1 anda sayisiz konuda ve yonde faaliyet gostermektedir
ki, bunlarin her biri de kendisi ile alakali boliimlerce ifa edilmektedir
ve hepsi de yerini bulur!

Mesela, yolda yiirlirken, bir yandan tespih ¢ekip, bir yandan bagka
seyler diisiiniir, bir yandan da ¢evrenizi seyredersiniz. Bu faaliyetin
her biri beyinde ayr1 ayri birimlerde degerlendirilir ve hepsi de yerini
bulur... Mesela; evde bir yandan bir seyler okuyup bir yandan tespih
¢ekersiniz, bir yandan odada konusulanlar kulaginiza gelir bir yandan
da televizyona goziinliz kayabilir. Bunlarin hepsini de ayni anda
yapabilirsiniz. Bu, beyninizin gelismislik derecesi ve cok yonlii
caligabilme oOzelligiyle alakalidir. Manevi yonii olan kisiler, biitiin
bunlarin istiine, bir de manevi irtibatlar halinde olup, onlarin da
hakkini rahatlikla eda edebilirler.

Burada miihim olan, beyinde yapilan ¢alisma ve onun neticesinin
otomatik bir bicimde ruha yiiklenmesidir. Siz ister farkinda olun, ister
hi¢ fark etmeyin, degismez! Nitekim, misal vermistik, meyhanede igki
igerken, raki kadehi elde zikre baslayan kisi, devami sonunda Hacc’a
gidecek duruma erigsmistir sekiz ayda! Dolayisiyla, zikir igin
yalnizliga ¢ekilmek sart degildir.
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ZIKIRDE NICIN ARAPCA KELIMELER
KULLANILIR?

Zikirden soz edildigi zaman hemen akla takilan ve sorulan bir soru
da sudur:

— Nigin biz bu kelimeleri Arapca olarak sdyleyelim? Ayni
kelimelerin Tiirkce karsiligini soylesek olmaz m1? Allah, sanki Tiirkce
anlamaz mu ki biz Tiirk¢e okuyamiyoruz?

Elbette, bu sorunun cevabmi da vermek bdyle bir kitapta, bize
diiser! Oyleyse, dilimiz dondiigiince, bunun da izahin1 yapalim...

Bilelim ki; sesle duydugumuz bir kelime, yapilan isin en son
safhasidir! Olay beyinde, o anda icten yani kozmik boyuttan veya
kozmik aleme ait bir varliktan gelen; ya da distan yani ¢evremizde
algilamakta oldugumuz herhangi bir varliktan gelen bir impulsla yani
bir mikrodalga -1s1nsal etki- ile baslar.

Bu gelen etki neticesinde, once beynin biyomanyetigi, sonra
biyoelektrigi ve daha sonra da biyosimik yapist tesir alir... Biyosimik
yap1 aldig1 tesirle kendisindeki verileri bir araya getirdikten sonra,
cikan neticeyi tekrar biyoelektrik kata doniistiirerek, ilgili sinir
sistemini uyarir ve hangi organla ilgili bir durum sdz konusu ise olay1
ona aktarir. Ve biz, o organdan yansiyan bir eylem olarak, sonucu
algilariz!
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Zikirde Nigin Arapg¢a Kelimeler Kullanilir?

Yani esas olan, dista algiladigimiz ses-goriintii degil, bir {ist
boyutta cereyan eden 1smnsal yapi-biyoelektrik-biyosimik iglii
sistemidir!

Sayet, beynin bu ana ¢alisma sistemini kavrayabildiysek,
anlayacagiz ki; 6nemli olan, kelimenin harf dizilisinden olusan lisan
degil, kelimeleri meydana getiren frekans-titresimdir!

“Ust Madde” isimli ses ve video sohbetlerimde izah ettigim iizere,
evren ve icinde her boyutta var olan, tiim varliklar orijini itibariyla
kuantsal kdokenli 1sinsal varliklardir. Ve dahi bu 1ginsal yapilarin her
biri, bir anlam tagimaktadir. Ki, bu 1sinsal kdkenli varliklar tanimina
uygun olarak, salt enerji varliklar, belli bir anlam tasiyan ve o anlama
yonelik goérev yapan varliklar dinde “MELEK” kavrami ile
aciklanmigtir. Nitekim, “Melek” kelimesinin ashi “melk”ten gelir ki
“gii¢, kuvvet, enerji” anlamindadir.

Iste, evrensel manada her titresim-frekans bir anlam tasidig1 gibi,
beyne ulasan her kozmik 1sin, frekans dahi bir anlam ihtiva eder
bicimde evrende yer almakta ve bu yapilar bizim tarafimizdan
“MELEK?” adiyla bilinmektedir...

Insan ise, kendi 6z gercegini, Alldh’1 tammak igin var edilmis,
yeryiiziindeki en genis kapsamli birimdir. insanin kendini bu beden
sanmasi, Kur’an tabiriyle “asagilarin en asagisinda var olmas1”;
buna karsilik 6ziiniin hiikiimleriyle yagsamasi ise “cennet hayati” diye
tanimlanmasina sebep oldugu i¢in, insana tek bir gorev diismektedir:
KENDINi OZ YAPISINDA TANIMAK!

Bunu da din, “NEFSini bilen RABbini bilir” diye formiillemistir.

Iste, madde boyutunu asil sanan beyin, kesitsel algilama
araclarmin -bes duyu- kaydindan ve onun getirdigi sartlanma
blokajindan kendini kurtarabildigi takdirde; 1sinsal evren
gercegini fark edip idrak edecek ve o gercek boyutta, gercek
yerini almak i¢in, gercek varhigini hissetme arzusu duyacaktir.
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Bu arzu, onun 1sinsal yapiyla ilintisini gii¢clendirecek ve neticede
fark edecektir ki, kendisinde meydana gelen tiim olaylar, 1sinsal
anlamlarin agiga c¢ikigindan bagka bir sey degildir.

Yani beyin, 1sinsal anlamlari, bildigimiz boyuta transfer eden ve bu
arada da, bir yandan bu kavramlar1 bir tiir holografik 1sinsal bedene
yiiklerken, diger yandan da disariya yayan muazzam bir cihazdir.

Zikir, ancak iste bu anlattiklarimizin kavranilmasindan sonra
anlagilabilecek, idrak edilebilecek bir sebepledir ki, Arapga orijinal
kelimelerle yapilan ¢alismadir.

Zira, her bir kelime, harf; belli bir frekansin-titresimin beyinde ses
dalgalarina donitigmiis halidir. Her frekans bir anlam tasidigina gore;
kelimeler, belli anlam tasiyan frekanslarin, ses dalgalarina doniismiis
halidir ki; bu da “zikir kelime ve kavramlarii™ olusturur.

Yani, belirli evrensel anlamlar, kuantsal anlamlar, evrende dalga
boylari, titresimler halinde mevcut oldugundan; bunlarin ses
frekansina donilismiis haline de kelimeler dendiginden; o anlamlarin
titresimine en uygun kelimeler Arapca oldugu icin, zikir kelimeleri
Arapga olmustur.

Dolayisiyla, siz o kelimeyi degistirdiginiz zaman, asla o frekansi
tutturamaz ve asla, o istenilen frekansin ihtiva ettigi anlama
ulagamazsiniz.

Iste bu sebepledir ki...

Kisi, Allah Rasiilii’niin, Kur’an-1 Kerim’in insanlara idrak
ettirmek istedigi sirlara ermek ve evrensel gergeklere vakif olmak
istiyorsa, zikir kelimelerini geldigi gibi, yani Arapga orijinalinde
oldugu gibi, tekrarlamak mecburiyetindedir.

Ve en az hayatinda bir kere, kesinlikle, Kur’an-1 Kerim’i Arapca
orijinal kelimeleriyle beyninde tekrar etmek ve bunu RUHUNA
yani bir tiir holografik 1sinsal bedenine yiiklemek zorundadir! Ki,
Olim Otesi yasaminda sonsuza dek kendisinde bulunan bu bilgi
kaynagindan yararlanabilsin!
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Zikirde Nigin Arapg¢a Kelimeler Kullanilir?

Ayrica, bu kelimelerin Arapga olarak orijinaline uygun bicimde
tekrar edilmesi zorunlulugunun bir diger sebebi de sudur: Bu Arapca
kelimeleri, eger Tiirk¢e’ye cevirmeye kalkarsaniz, bazen bir sayfa,
bazen daha fazla yazmak zorunda kalirsiniz; o anlami verebilmek, o
manay1 kavrayabilmek i¢in. Oysa, bunu tek kelime olarak tekrar
imkan1 mevcutken!..

Bilmem anlatabildim mi, zikirin neden daima geldigi orijinal
lisaniyla yapilmasi gerektigini?..
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KUR'AN-I KERIM NASIL ANLASILIR?

En biiyiik zikir olan Kur’an-1 Kerim bahsine gelmeden once, kisa
bir sekilde, Kur’an-1 Kerim’in nasil anlagilmasi gerektigi iizerinde,
fazla derine girmeden, sadece ana hatlartyla durmak istiyorum. Zira,
bize “ONU ANLAYASINIZ DIYE” denilerek inzal olmustur.

Biitiin mahliikat, sartlandirilarak, ezberletilerek bir seyler yapabilir.
Ancak, sadece INSAN, idrak ve tefekkiir giiciine sahip varlik olarak,
ve bu Ozelligi dolayisiyla, “ALLAH’IN YERYUZUNDE
HALIFESI” olmak serefine nail olmus; bu gercegi idrak edip
geregini yasayabilenlere de “serefli miislimanlar” denilmistir.
Elbette ki, takliden bir sey yapabilenler de “yakin”leri Olgiisiinde
bundan hisselerini alirlar.

Kur’an-1 Kerim’i anlamak i¢in o6nce “tahir” olmak, yani
“armmis” olmak gerekir. Ciinkii, “Armnmamis olanlar
dokunmasinlar” deniliyor... Bu ayeti maalesef yanlis anliyor; gidip
suyla yikanip, abdest alip “arindigimiz1” saniyoruz! “Tahir”in ziddi
olan “necis”in yani necasetin, yani pis-kirli olma hélinin ne oldugunu,
bakin nasil tarif ediyor ayn1 Kur’an:

“.KESINLIKLE MUSRIKLER NECISTIiR (pisliktir)!”
(9.Tevbe: 28)

Yani, necis olma hélini meydana getiren “sirk” diislincesidir!

Iste bu iki ayet bir biitiinleme ile sunu ifade etmektedir:
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Kur’an-1 Kerim Nasil Anlagilir?

“SIRK diisiincesiyle kirlenmis olan miisrikler, bu pis
diisiinceden ARINMADAN KURAN’A EL SURMESINLER;
ciinkii sirk diisiincesiyle, ALLAH’I Vahdaniyetini,
TEK’LIGINi, AHADIYETINi anlatan bu ‘Kutsal Kitabr
anlayamazlar...”

Insanlarin, birimsellikten dogan bir bicimde, gokte hayal ettikleri
TANRI’ya, bakis agilarina karsin; ALLAH’1n Vahdaniyetini,
AHADIYETINI, SONSUZ-SINIRSIZ TEK OLUSUNU en agik-
secik bir bigimde vurgulayan ve Tek’ten ¢oga bakis acisini agiklayip
Ogretmeyi gaye edinmis olan Kur’an-1 Kerim’in anlagilmasi, elbette
ki kolay degildir.

] Iste bu sebepledir ki, Kur’an-1 Kerim’i anlamak istiyorsak, dnce
SIRK diisiincesinin pisliZinden ARINMAK mecburiyetindeyiz.

Nedir SIRK diisiincesi?..

TANRI Kkabulii, TANRI vardir zanm SIRK diisiincesinin
temelidir!

Senin disinda; yukarida; Otede; seni uzaktan duyan, goren; kah
senin yaptiklarina karisan, kah miidahale etmeyen; senin yaptiklarina
bakip, ona gore seni taniyip, hakkinda karar verecek olan; kizdirirsan
seni cehenneme atacak; bir punduna getirip onu kandirabilirsen
cenneti sana ikram edecek olan; kah celalli, kdh da c¢ok tonton
merhametli biiyiikbaba gibi bir TANRI var sanmak! iste sirk denen
olayin ta kendisi budur! Ve tabiidir ki, buna bagl olan tanrihik ve
tanriya tapinma kavramlari, sirkin detaylarin teskil etmektedir.

IslAm dininin, insan1 SIRK kavramindan kurtaracak anlayisi,
sistemi ise Alldh Rasiili Muhammed Mustafa Efendimiz
AleyhisSelam tarafindan soyle tarif edilmis ve formiillendirilmistir:

“Tanr1t YOKTUR, sadece ALLAH vardir.”
Bu demektir ki ozetle...

Sizin diisiindiigiiniiz gibi, bir tanr1 ve tanrihk kavramm
kesinlikle mevcut degildir; ALLAH vardir ve O’nun olusturdugu
kendi sistemi mevcuttur.
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“Zikrin faziletlisi La ilahe illAllah’tir.”

“La ilahe illAllah, diyen cennete girer, hirsizlik yapsa da, zina
yapsa da.”

Gibi hadis-i serif hep Kelime-i Tevhid formiiliiniin manésinin
yiiceligine dikkat c¢eker. Yani, bir kisi biitiin bunlar1 yapsa dahi,
Kelime-i Tevhid formiiliiniin tasidig1 anlami kavradigi zaman; artik
bu yaptiklarina tovbe eder; tanr1 var tahayyiiliinden ileri gelen
yaptig1 yanhs islerden vazgecer; Allah’a yiiziinii doner; geregini
yasar ve bu da ona cenneti getirir, demektir...

Evet, cenneti nasil yagsamaya baglar insan?.. “Onlar diinyada iken
cennet nefhalarim almaya baslarlar” buyuruluyor... Ne demektir
bu?..

Insan, OTEDE BIR TANRI ya da OTESINDE BIR TANRI
sirkinden arinmaya basladigi zaman; SONSUZ-SINIRSIZ ALLAH
kavramin1 yavag yavag fark etmeye, idrak etmeye ve hissedip,
yasamaya baslar...

Idrak eder ki, SONSUZ-SINIRSIZ ALLAH, her zerrede, tim
varligryla mevcuttur; ve dolayisiyla kendi benliginde, 6ziinde, her
zerresinde kemaliyle, Zat’mna yakisir sekilde “O” vardir!.. Yillardir
otelerde sandidi; oziinden, benliginden yiiz gosterivermistir
kendisine!..

“Ben tasrada arar idim, O’l can icre cAnan imis!..” misralar
dokiiliiverir agzindan... Sonra bakar goriir ki, her zerre de yiiz
gosteren “O”!..

“.Ne yana donersen VECHULLAH karsindadir (Allah
Esma’simnin agiga cikisiyla karsi karsiyasin)!l..” (2.Bakara: 115)
ayetinin “Sir”’rin1 idrak eder ve her yerde ve her seyde O’nu sevmeye
baglar. Kimseye kizmaz, kiismez; kimsenin hakkin1 yemez; kimseye

? Bu konunun daha detayli agiklamasim isteyenler “Hz. MUHAMMED’IN
ACIKLADIGI ALLAH” isimli kitabimiz1 inceleyebilirler.

50



Kur’an-1 Kerim Nasil Anlagilir?

dil uzatmaz; kimseyi istemedigi bir ise zorlamaz; gecici degerlerle
vakit harcamak yerine, kalic1 hizmetlerle vaktini degerlendirip; hem
fiilleriyle, hem diliyle, hem bilinciyle hep sevdigini zikreder hale
gelir. Eskiden, Islamiyet kendisine ¢ok zor gelirken; simdi kendisine
cok basit ve ¢ok kolay geliverir!

Zaten nedir ki?

Kelime-i Sehadet’i dille tekrarlamak bir yana, haliyle yasamaya
baglamustir...

Farz olan bes vakit namaz! Nedir ki? Sabah, velev ki kalktiginda,
elini yiizlinii yikarken, ayagin1 da yikayip almis olur abdesti; ve alt
tarafi, iki dakikadir, iki rekat sabah namaz!

Oglende, bir firsatin1 bulamaz m1 dort dakikacik!.. Dort rekat da
farz 6gle namazi; “madde”nin tiim stresi iginde, dort dakikalik
sonsuzluk tasavvuruyla yasanan, dort rekat 6gle namazi...

ikindi namaz icin... Farz olan dort rekit namaz icin bulunamaz
mi dort dakika? Senin ger¢ek boyutun olan o sonsuzluga acilan
pencere!

Aksam eve gelmigsin; giiniin biitiin diinya dertlerinden kendini
soyutlayabilmek igin; elini yliziinii yikayip, abdest alip ii¢ dakikalik,
ii¢ rekathk o6ziindeki sonsuzluga yonelis, o sonsuzlukta huzur!..

Ve nihayet yatmadan Once, giiniin biitlin problemlerinden arinip,
kendi gercek alemine dalmayi kolaylastiracak dort rekathk, farz
olan yatsu... Iste iizerine farz olan; Islamiyete gore, bu kadar az ve
basit! Topunu toplasan giinde 17 dakikacik! 1440 dakika i¢inde
sadece 17 dakika!

Ama istiyorsan, daha fazlas1 diyorsan; “Beni, sonsuz bir gelecek
bekliyor, benim orada daha pek ¢ok seylere ihtiyacim olacak™ idrakina
gelmissen; diledigin kadar arttirirsin yararli galismalarini.

Namazdan sonra ne var, Hac...
Iste bu da son derece 6nemli bir konu. Hacc’in nicin ¢ok dnemli
oldugunu, neyi nasil getirdigini tim sistemiyle, “INSAN VE
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DUA ve ZIKIR

SIRLARI” isimli kitabimda izah ettim. Hazreti Rasil AleyhisSelam
buyuruyor ki:

“Hacc’a gitmekte acele ediniz!.. Ciinkii hicbiriniz ileride
karsisina hangi engellerin ¢cikacagim bilemez!”

Ve gene SIDDETLE UYARIYOR ki:

“Kim gitmesine engel olacak siddette bir hastalik yahut Hacc’1
yasaklayan ZALIM SULTAN yahut da yoksulluk olmadigi halde
HACC’A GITMEDEN OLURSE, o kimse ister YAHUDI ister
HRISTIYAN OLARAK OLSUN!”

Bu, dini teblig edenin hiikiimleri gdstermektedir ki Hac acilen
yerine getirilmesi zorunlu bir ibadettir! Niye?..

Ciinkii Hacc’da, o giine kadar bilerek ya da bilmeyerek yapmis
oldugun TUM suglarin -kul hakki da dahil- tamamiyla silinmekte;
ayrica “anandan dogdugun giinkii kadar giinahsiz olarak”
donmektesin; ve “Acaba affolundu mu?” diye diisiinmeni de Hazreti
Rasiilullah, “en biiyiik giinah” olarak degerlendiriyor!

Béyle bir firsat kagirlir, terk edilir mi? Oliimiin, hele giiniimiiz
sartlar1 icinde, ne zaman gelecegi hi¢ belli degilken; bir an once, bizi
azaba siiriikleyecek tiim menfi yiiklerden arimip sifirlanmak varken;
bunca menfi yiikle, giinahla 6liim Gtesi dleme gegmek mantik igi mi?

Hele, bunu yapmamaktan dolay1 bir HRISTIYAN veya YAHUDI
inancs1izh@im goze alarak 6lmek s6z konusuyken!

Ikinci olarak, bir de Hace’in manevi yam var!.. Hi¢ olmazsa, ¢cok
kisa bir siire de olsa; sanki kefen giyer gibi, diinyadan soyunarak
ihramlan giyip; madde diinyasindan ve onun tiim gegici degerlerinden
armnip; sonsuzlugun tarifi miimkiin olmayan UST MADDE
degerlerinin i¢ine dalmak! Biling boyutunun sonsuzlugunda, benliksiz
bir bigimde kula¢ atmak!.. Kabe’de dahi Vechullah’1 gorebilmek!
Ve “Yar ile sohbet” etmek!..

Ileri gidiverdiysek affola! Ama s1ziverdi testiden iste!..

Neyse gelelim “Orug¢” ve “Zekat”a da...
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Kur’an-1 Kerim Nasil Anlagilir?

Orug, insana sanki yapisindaki meleki boyutu hissettirmek i¢in
konulmus 6zel bir farz!.. Biiyiik rahmet!.. Sen, yemeden, igmeden,
seks yapmadan ve seks diislinmeden, baskalarinin hakkinda kotii
diisiinmeden, kotii konusmadan da durabilen ve boyle yasayabilen bir
meleksin idrakini hissettirmek i¢in konmus bir farz!.. Senede, 365
giin iginde, sadece 29 giin! Sana bu beden olmadigini, bir biling
varhk, diisiinsel varlik oldugunu, meleki boyuta ait bir varlk
oldugunu fark ettirmek i¢in konulmus bir farz!

Ve zekat!.. Anladiysan, her zerrede, her birimde var olanin
gercekte sadece “O” oldugunu, paylas onlarla hi¢ olmazsa varligimin
kirkta birini; diyen anlayzs...

Iste en basit anlatimiyla islam...
“Kolaylastirin, zorlastirmayin; sevdirin, nefret ettirmeyin!..”

Buyuran Efendimiz Rasilullih  AleyhisSelam’m  bildirdigi
Kuran’in bize en 6z manada anlatmak istedikleri ve bizden talep
ettikleri. Sayet bunlar1 anlayabildiysek...

Simdi de énce “GUNAH”1 anlayalim sonra da “Istigfar”in ne
oldugunu ve nasil bir diisiinceyle yapilmasi gerektigini.

“Daglar gibi kusatmg, benlik giinahi seni
Giinahini bilmeden, gufrdn arzularsin.”
(Niyazi Misri’den)

) iste bundan sonradir ki; artk KUR’AN-I KERiM’e “EL
SUREBILIR” ve ZIKRE, DUAY A baslayabiliriz. Buyurun...
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ISTIGFAR HAKKINDA

L G Q5 (55 i a5 S5 O ek Y )
“innAlldhe 13 yagfiru en yiisreke BiHI ve yagfiru ma diine
zalike limen yesa’...” (4.Nisa: 48)

Anlamu:

Muhakkak ki Alldh kendisine (afaki-agik veya enfiisi-gizli) sirk
kosulmasini bagislamaz. Bunun diinundakileri (bundan daha kiigiik
suclari) dilediklerine bagislar.

AR (e ) skl Y 2ol e 1 0L Gl Galie g (8
@ P P Y PR ¥ P S
Ol Hssadl 58 A) Laen Copidll Hday A0 )
“Kul ya 1badiyelleziyne esrefii ald enfiisihim 14 taknetii min
rahmetillih* innAlldhe yagfiruzziiniibe cemiy’a* inneHU HU'vel

9

GafirurRahiym.” (39.Ziimer: 53)
Anlama:

De ki: “Ey nefslerinin hakkim1 vermede israf etmis kullarim
(benliginin hakikatini yasamak yerine omriinii bedensellik yolunda
harcamig olan)! Allah rahmetinden iimit kesmeyin! Muhakkak ki
Allah, biitiin suclar1 (t6vbe edene) magfiret eder... Muhakkak ki
0, Gafiir’dur, Rahiym’dir.”
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L Alads L e ) seid5 oabie o 4350 U ) 55
° P I I Y] 3o - I EPIR TR Fe .- o Yoo
Ee a5 5 lalllal |slee 51 sial Gl a5 () slass
“Ve HUvelleziy yakbeliit tevbete an 1badiHi ve ya’fu anis

seyyidti ve ya’lemu ma tef’aliin; Ve yesteciybiilleziyne ameni ve
amilus salihati ve yeziydiihiim min fadliHI ...” (42.Sdra: 25-26)

Anlamu:

O, kullarindan tovbeyi kabul eden, kotiiliikleri affeden ve
yaptiklarimiz1 bilendir. Iman edip imanin geregini uygulayanlara
icabet eden ve Kkendi liitfuyla onlara (nimetlerini) arttirandir!

O &) e Bl L ) 1 skl il g
1 5 e (535 s Kia 5 L e K
“Ya eyyuhelleziyne amenii tiibi ilAlldhi tevbeten nesuha* ‘asa

Rabbukiim en yiikeffire ‘ankiim seyyiatikiim ve yudhilekiim
cennatin tecriy min tahtihel’enharu...” (66.Tahriym: 8)

Anlamu:

Ey iman edenler! AllAh’a 6zden ve kesin bir tovbe ile tovbe
edin! Umulur ki, Rabbiniz kétiiliiklerinizi sizden orter ve sizi
altindan nehirler akan cennetlere dahil eder.

Bilgi:
Degerli okurlarim, Kur’an-1 Kerim’deki, Allahii Teala’nin
bagislama sistemi ve bu sisteme bagl olarak tovbe edilmesi hususu

yukarida siralamig oldugum dort Aayeti kerlmede acgik secik
goriilmektedir.

Bu ayeti kerimelerden kesinlikle anlasilan hususlar sunlardir:
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DUA ve ZIKIR

1) Sirk yani Tanriya inanma sucu asla bagislanmaz. Ciinkii
ALLAH vardir, Tanr1 YOKTUR!.. Tannn kavrami, asla Alldh
isminin manasimin karsihgr degildir. Bu sebeple, oncelikle ve
acilen, Allah isminin isaret ettigi mandyr 6grenmek ve yasamimiza
ona gore yon vermek ZORUNDAYIZ. Aksi hilde, Alldh disinda
tanr1 edinenlerden olma tehlikesi bizim ¢ok yakimimizdadir. Boyle
bir riske girmek ¢ok biiyiik hatadir.’

2) Nefsimizin hakikatini bilememek dolayisiyla nefsimizin hakkini
edd edememek durumunda yasadigimiz i¢in haddi asanlardan olup
biiyiik kayiplarla yiiz yiizeyiz.

Ama bu durumdan dolay1 da asla umutsuz olmamaliyiz. Ciinkii
yapilan biitiin yanlis hareketlerin bir bagislanma yolu da vardir;
“Onemli olan hatay1 fark edip, zararin neresinden déniilse kardir”
diyerek kalani kurtarma yolu sec¢ilmelidir.

3) Hatadan doénmenin yolu tévbeden geger. Yaptiginin yanlis
oldugunu fark edip pismanlik duyarak tovbe ettigin zaman,
bagislanma seni beklemektedir. Dualarina icabet miikafati da cabasi!..

Is ki, yarmn tovbe ederim, &biir giin tovbe ederim deyip, tovbeyi
ertelemeyelim. Zira tdvbeyi erteleyenlerin ¢ok biiyiik bir kismi tovbe
edemeden diri diri mezar1 boyladilar ve canli bir sekilde o kabir
aleminde yaptiklarinin neticelerini yasamaktalar.

4) Tovbe, laf olsun diye, yaptim iste demek i¢in; ya da biri “yap,
su kelimeleri tekrarla” dedi, diye degil; masuh olarak yapilmak
zorundadir. Yoksa oyun eglence ve hatta alay gibi degerlendirilebilir...

Nasuh tovbesi nasil anlagilmalidir?..

Insanin, yaptig1 isin gercekten yanlis oldugunu fark edip idrak
etmesinden sonra, bu yapmamasi gereken fiili islemekten dolay1
biiyiik bir pismanlik duymasi; ve bir daha o fiili asla islememeye karar

4 Bu konuda tafsilath bilgi “Hz. MUHAMMED’IN ACIKLADIGI ALLAH” isimli
kitabimizda mevcuttur.
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Istigfar Hakkinda

vermesi, bundan sonra Alldh’a karsi bu kararimi itiraf ederek
bagislanma dilemesi “nasuh tévbesi” olur.

Yanlis bir fiili yapmaktan dolay1 6ziir dileme ise “istigfar”dir.

Burada ¢ok dnemli olan ve kesinlikle idrak icap eden bir hususa
deginmeden gecmeyecegim...

“Estagfirullah” yani “Oziir diliyorum Allah’1m” sozciigii asla,
tefekkiirsiiz sdylenmemesi gereken bir ifadedir, aksi takdirde sanki
muhatap hafife alintyormus anlam ¢ikar...

Bugiin ¢esitli tarikatlarda verilen “Su kadar istigfar ¢cek”, tarifi
tamamiyla bilingsizce ve yanlis bir sekilde uygulanmaktadir. Her ne
kadar bu “cekis” dolayisiyla ruha yiiklenecek bir enerji s6z konusuysa
da; kesinlikle istenilen ama¢ dogrultusunda bir ¢alisma degildir bu!
Ancak tespihi verenin bilingsizliginden, taklit ehli olmasindan dogan
bu durumun elbette ki kurbani da “Estagfirulldh ¢eken” olmaktadir.

Konuyu anlamak i¢in, 6nce istigfara sebep olan hususu iyi idrak
etmek gerekir... Buyurun, konuyu Rasiilullih AleyhisSelam’dan
dinleyelim:

— Gercek su ki, kalbim ortiiliir de ben de yiiz defa Allih’tan
oziir dilerim... (Miislim-Ebu Davud)

Burada dikkat ediniz! Istigfar laf olsun, sevap olsun diye
sOylenmemektedir! Kalbin ortiilmesi neticesinde duyulan iiziintiiden,
icine girilen kapanikliktan, Zati ildhinin miigahedesinden
perdelenmekten dolayidir!

Hakk’1, hakkiyla miisahede edememenin getirdigi sikintiyla; bu
durum hissedildik¢edir ve bu, bir giin iginde, ¢esitli zaman araliklar1
ile, belki giinde yiiz defa vaki olmaktadir Efendimiz’de; kendi
ifadesine gore...

Nerede, giinde yiiz defa ¢esitli araliklarla, kendinde bu yetersizligi
hissedip bundan tizintii duyup istigfar yapmak; nerede, bilingsiz bir
sekilde, TAKLIDEN, ders yapip vazife savar gibi, arkasi arkasiyla
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DUA ve ZIKIR

yiiz defa “Estagfirullah” cekmek (!)... Elbette cekecegi varsa
kisinin, ¢ekecektir Estagfirullah...

Gergegi idrak ederek, insanlik seref ve haysiyetine ulagsmak
isteyenler sunu acilen ve zorunlu olarak idrak etmelidir ki;

Mukallitten ders alnmaz ve TAKLITLE HAKIKATE
varilmaz!.. Tasavvuf, kiilliyen TAHKIK meslegidir; asla taklit
degil.

Velev ki seriat1 bile taklidi olarak kabul etmeyenler mevcuttur.

Ama su da gercektir ki; TAHKIKE gii¢c yetiremeyen elbette
kendini TAKLITLE avutacaktir.
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Tovbe, biiylik bir suctan sonra; ortaya konulan fiilden duyulan
pismanlik ve geri doniis dolayisiyla yapilir.

Istigfar ise, giinlik olaylar iginde, varolus gayemizin hakkini
suurlu bir bicimde edd edememekten dolay1 yapilan hatali hareketlerin
ard1 sira 6ziir dilemektir.

insanin  yeryiizinde HALIFETULLAH olarak  yasamasi
gerekirken, bu kemalati yasamasini engelleyen davraniglar ortaya
koyarak hayatin1 siirdiirmesi, “istigfar”in ana gerekcesidir.

Yani, “istigfar” eden kiginin bu istigfar1 yaparken adeta soyle
diisiinmesi icap etmektedir:

“Ya Rabbi, sen beni kendine ‘halife’ olarak yeryiiziinde
yasatiyorsun... Oysa ben su davranmisimla, senin ‘halifene’ asla
yakismayacak bir hareket ortaya koydum. Ve bu yanhsimin da
farkina vardim!.. Liitfen, varolus kemailitima yakismayan bu
fiillimden (veya diisiincemden) dolay1 beni bagisla. Eger
bagislamazsan, ben ‘halifelik’ yiiceligine yakismayan ilkel beseri
degerlendirmeler bataginda bogulur giderim. Bu yiizden bana
merhamet et ve bana varolus keméalimin geregini yasama yolunu
kolaylastir.”
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Iste bu anlayis sonucu yapilan istigfar elbette ki gayesine ulagnis
demektir... Saniyorum, nigin istigfar sorusunun cevabini bdylece izah
etmis olduk.

Simdi gelelim “neden istigfar” boliimiine. Yani nelerden dolay1
istigfar?..

Her yerde ve her zerrede Zati, vasiflari, isimlerinin 6zellikleri ile
mevcut olan Allahii Teala; dilemistir ki, O’nu hem kendi 6ziimiizde
hem de tiim mevcudatta miisahede edelim... Bunun igindir ki,
“Nefsinizde mevcut, idrak edemiyor musunuz?” ve “Basim1 ne
yana cevirirsen c¢evir Allah’in vechini goriirsiin” isaretleri
verilmistir Kur’an-1 Kerim’de...

Ancak gercek bu olmasma ragmen; bizim ne bu gergekten
haberimiz vardir ne d¢ HALIFETULLAH olmanin bilincine sahibiz;
ve dahi, ne de Oziimiiziin gerektirdigi davranislar1 ortaya
koyabilmekteyiz.

Iste, insanin hakikatinin geregini yasayamamasi; beseriyetinin
getirdigi  disiincelerle, duygularla, sartlanmalarla, tabiatinin
olusturdugu giidiisel hareketlerle; ve sartlanmalardan ileri gelen deger
yargilartyla hayati degerlendirmesi; bunun sonuglar1 olarak ortaya
cikan biitiin fiiller, hep 6ziir dilenmesine yani “istigfar” edilmesine
neden olan seylerdir.

Bu sebepledir ki, biz, laf olsun diye “Estagfirullah” ¢cekmeyecek;
yaptigimiz yanlislart diislinerek, onlar1 fark ederek oOziir dileme
anlaminda “istigfar” edecegiz.

Bu hususu da, boylece elimizden geldigince acikliga
kavusturduktan sonra; gelelim, Muhammed Mustafa
AleyhisSelam’1in bize 6gretmis oldugu cesitli istigfarlara...
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Alldhiimme ente rabbiy 14 ildhe illd ente haldkteniy, ve ene
abdiike ve ene ald ahdike ve va’dike mesteta’tii, eiizii bike min
serri ma sana’tii, ebiiu leke bini’metike aleyye, ve ebiiu bizenbiy,
fagfirliy ziiniibi, feinnehu 1a yagfiriizziiniibe illd ente birahmetike
ya erhamerrahimiyn.

Anlamu:

ALLAH’1m! Rabbim sensin, Tanr1 yoktur. Yanliz sen varsin, beni
sen yarattin, siiphesiz senin kulunum ve giliclim yettigi kadar sana
verdigim ahdii vaad iizere sabitim. (Allah’im) isledigim kusurlarin
serrinden sana siginirim, bana ihsan buyurdugun nimetini Zat-1
Ultihiyetine itiraf ederim. Giinahim da itiraf ederim. Binaenaleyh
gilinahlarimi bagisla. Ciinkii “Rahmet”inle giinahlar1 bagislamak sana
aittir ya erhamerrahimiyn!..

Bilgi:
Muhammed Mustafa (s.a.v.) buyuruyor ki:
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DUA ve ZIKIR

“Bu Seyyidiil Istigfar’n kim inanarak ve idrak ederek,
karsih@im Alldh’tan bekleyerek, giindiiz okursa ve gece olmadan
once oliirse cennete gider... Ve gene, kim gece okur da, sabah
olmadan evvel odliirse o da cennet ehlinden olur.”

Boyle bir deger elimize verilmisken, bunun kadri kiymetini
bilmezsek, elbette bagimiza geleceklere katlanmaktan baska bir sey
kalmaz geride...
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Alldhiimme lekel hamdu 14 ildhe illd ente rabbi ve ene abdiike
amentii bike muhlisan leke fiydiyni inniy esbahtii (emseytii) ala
ahdike ve va’dike mesteta’tii etiibii ileyke min seyyii ameli ve
estagfiriike bizuniibilletiy 14 yagfiriiha illa ente.

Anlamu:

Alldh'im!... Hamd sana aittir... Ilah (tapimlacak tanri; gayr bir
viicud; yaratan ve taninan ikinci bir varlik) yok ancak sen!...
Rabbimsin (benden agiga c¢ikanlar1 sen agiga cikartiyorsun, senin
Esma'nin aciga ¢ikisiyim) ve ben senin kulunum (agiga ¢ikartmay1
diledigin ozelliklerini agiga cikartmaktayim)... Boylece iman ettim
sana... Dinimi (yasantimi, diinyami) sana hélis kildim... Giiciim
yettigi kadar (fitratimdaki) ahdin ve (Rasiiliin ile olan) vaadin iizere
sabahladim (veya aksamladim)... Kotii (nefsani) amelimden sana
tevbe ediyorum, giinahlarimi magfiret etmeni (birimsellik
Ozelliklerimi nlrun ile Ortmeni) diliyorum... Zira onlar1 senden
baska magfiret eden (tecellisi ile Ortiip gegersiz kilan) yoktur!

Bilgi:
“Vallahi de billdhi de, her kim bu istigfar1 sabah aksam iicer
kere okursa, o mutlaka cennete girer.”
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Seyyidiil Istigfar

Bu isaretiyle bizi uyaran Rasiilulldh AleyhisSelam, dikkat buyrula
ki s6ziine biiyiik bir yeminle basliyor.

Iste bu yiizden, “Seyyidiil Istigfar”dan sonra ikinci sirada hemen
bu istigfara yer verdik... Sabah-aksam tiger kere okusak ne kaybimiz
olur ki? Ya kazancimiz!..
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Rabbi inniy zalemtu nefsiy zulmen kebiyra, ve la yagfiruz
zuniibe illa ente, fagfirliy magfireten min indike, verhamniy,
inneke entel Gafiirur Rahiym.

Anlamu:

Rabbim, nefsime biiyiik zuliimde bulundum (nefsimin hakikatinin
hakkini veremedim), bu sugumu da senden gayr bagislayacak yoktur.
Indinden gelen bir bagislayicilikla beni bagisla, merhamet et, siiphesiz
ki sen bagislayici ve Rahiym’sin.

Bilgi:
Hazreti Ebu Bekir Siddik (Alldh razi olsun ondan) sordu Rasiil
AleyhisSelam’a:

“Ya Rasilullih, namazdan cikmadan evvel ne okuyayim?”
Namazlarda, selam vermeden evvel okumasi ig¢in Efendimiz
Rasiilullah AleyhisSelam da Hazreti Siddik’a bu istigfar: 6gretti.

Hazreti Siddik da namazlarda selam vermeden Once bu duayi
okurdu...

“Ebu Bekir’in imam terazinin bir kefesine, biitiin miiminlerin
imam da terazinin 6biir kefesine konsa; Ebu Bekir’in imam agir
basar.” buyuran Rasilulldh (s.a.v.)’in ogrettigi bu istigfardaki
incelik nedir acaba?
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DUA ve ZIKIR

Bu istigfarda gecen “min indike” yani “indinden” hitab1 igin
“sir” noktasini meydana getirmektedir...

Tasavvufta, “maiyet sirr1” denilen hususa isaret eden “ind” tabiri
Tirkce’ye “katindan” diye ¢evrilmektedir ki, bu asla yeterli olmayip;
bilakis konunun inceligini 6rtmektedir.

Zahir vardir, batin vardir, Lediinn vardir...

Lediinn kelimesiyle isaret edilen her sey, o kisinin Zatindan aciga
cikan Alldh’mn kudretine isaret eder ki; buna soyle de diyebiliriz...
Hikmet sisteminde a¢iga cikan kudret sirri!..

“Diinya” hikmet yurdudur. Her sey bir sebeple, bir vesile ile
olusur. “Ahiret” denilen 6liim 6tesi yasam ise kudret yurdudur; orada
hikmet kurallar diinya fizik kanunlar1 gegerli olmaz...

Iste mukarreblere diinyada ikram kabilinden gelen “Lediinn”
nimeti ile kudret sirlar1 seyredilir.

Istigfarda da bagislamanin Allah indinden talep edilmesi demek;
beseri kusurlarin ortlilerek, hakikat narlarimin “nefs”inde ortaya
cikmasii talep etmek demektir. Kalem, bundan Otesini satirlara
dokmeye yetmiyor. Bagislayin. Elbette arif olan anlayacaktir
isaretimizi...
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Allahiimmagfirliy hatiy’etiy ve cehliy ve israfiy fiy emri; ve ma
ente 2’lemu bihi minniy... Alldhiimmagfirliy hezliy ve ciddiy ve
hataiy ve amdiy ve kiillii zalike indiy.

Anlami:

Allah’1m, hatalarimi, cehaletimi, emrinde haddi asmami bagisla ve
benden daha iyi bildigin hatalarimi da. Allah’im, latifeyle yaptigimu,
ciddi olarak yaptigimi, bilmeyerek veya kasten yaptigim yanlis
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Seyyidiil Istigfar

hareketlerimi de bagisla. Itiraf ediyorum ki bunlarin hepsi de bende
mevcut!

Bilgi:

Rasiilullah AleyhisSelam’in ashabindan Ebu Musa el Esari (r.a.),
Efendimiz’in boyle istigfar ettigini bize naklediyor.

“... Alldh senin gecmis ve (fethe ragmen olusacak) gelecek tiim
zenbini (bedenselligini dogal getirisi perdeliliklerini) magfiret eder
(6rter) ve sana olan nimetini tamamlar...” ayeti Kur’an-1 Kerim’in
Feth Siresi’nde (48.Feth: 2) yer alirken; gene de Rasiilulldh (s.a.v.)
Efendimiz bu sekilde istigfara devam ediyor... Acaba nic¢in? Bunu
biraz diisiinmemiz gerekmez mi?

Konunun derinliklerini bir yana birakirsak, en azindan, siirli ve
kusurlu varliklar olarak, “halifetullih” olmaya yakigsmayan
davraniglar i¢indeyiz... Ve en tabii yasantimiz icinde dahi, yani
yukarida sayilan hallerde dahi, hakikatimizin hakkini edd edememek
yiiziinden nefsimize zulmetmekteyiz. Ve unutmayalim ki, sadece
Diinya’da birtakim c¢aligmalar yaparak Olim Otesi sonsuz yasamin
sonsuz gilizelliklerini elde etme imkanina sahip olabilecegiz.

Oyleyse, elden geldigince, Diinya’da birakip gidecegimiz ve bir
daha hi¢ aklmiza gelmeyecek seyler i¢in tiim beynimizi
harcayacagimiza, hallerimizin ardina gegip, Oze yonelelim; ve
noksanlarimizi idrak edelim.
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Estagfirullahelleziy 14 ilahe illa Hid, el Hayyul Kayyimmu ve
etiibu ileyh.
Anlama:

Bagislanma diliyorum. Allah’tan ki, tanr1 yoktur, Hayy ve Kayyum
olan sadece O vardir. T6vbem O’nadir!
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DUA ve ZIKIR
Bilgi:
Rasiilullah (s.a.v.) s0yle buyurmustur:

“Kim, ‘Tann yoktur Hayy ve Kayyum olan O vardir.
Bagislanmay1 Alldh’tan dilerim, tévbem O’nadir...’ derse,
savastan kacmus bile olsa giinahlar1 bagislamir.”

Burada ¢ok 6nemli olan husus ikidir. istigfarda “ism-i A’zAm”
kullanilmasi ve bu tiir istigfarin biiyiik giinahlar1 dahi affettirecegi.

Dualarda “ism-i A’zAm” kullanilmasinin hikmetini, “iSM-i
A’ZAM?” bahsinde nasip oldugu kadar anlatmaya calisacagim.

Savastan kagma olaymnin dahi bu sekildeki istigfarla affedilmesi
olayma gelince...

Savastan kagma, Hazreti Rastilullih AleyhisSelam’in bildirdigi
lizere yedi biiyiik giinahtan birisidir.

Buyuruyor ki Rasiilulldh: “Heldk eden yedi seyden sakinin...”
Soruluyor nedir onlar, diye:

“Allah’a sirk kosmak;

Alldh’1n haram kildig insani 6ldiirmek;

BUYU ve sihir yapmak;

Faiz yemek;

Yetim mal yemek;

Savastan kacmak;

iffetli kadina zina iftiras1 atmak.”

Aciklamasi yapiliyor Efendimiz’den...

Gortiliiyor ki, biiyiik giinahlardan bagiglanma dahi s6z konusudur.
Ve bagiglanmak i¢in; hristiyanlarin glinah ¢ikartmak icin papazlara
muhta¢ olusu gibi bir muhtaciyet gerekmeden; sadece Allah’in
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Seyyidiil Istigfar

A%

“Azamet ve Kibriya”sina yonelip, kusurunu, sugunu itiraf ile O’ndan
bagislanma niyaz etmek yeterli olmaktadir.

Oyleyse, ne kadar biiyiik su¢ islemis olursak olalim, asla umutsuz
olmayalim ve Allah’a yonelip tovbe etmeyi ertelemeyelim!
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AllAhummagfirliy zenbiy kiillehu ve dikkahu ve cillehu ve
evvelehu ve Ahirehu ve alaniyetehu ve sirrahu!..

Anlamu:

Allah’1im, giinahlarimin hepsini, eskilerini, yenilerini, kii¢liglinii,
biiyiigiinii, aciktan yaptiklarimi, kafamdan gecirdiklerimi magfiret et
(bagisla).

Bilgi:

Rasiilullah (s.a.v.)’in en sik okudugu istigfarlardan biridir bu
yazmig oldugum...

Istigfar yapilirken, ne derece genis kapsamli tutulmasina 6rnek
olmasi yoniinden son derece dikkat cekicidir... Daha Once de
belirttigim gibi, bu dualar1 sadece papagan gibi tekrar etmekten
kesinlikle kaginmali; Hazreti Rasiilii Ekrem’in neye, ne sekilde bir
yaklasim i¢inde olduguna; hangi hususlara nasil 6nem verdigine
azami dikkat gostermeliyiz.

Bu istigfarin, namazlarda selam vermeden Once okunmasinda da
biiyiik yarar gérmekteyiz.
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GIZLI SIRK HAKKINDA
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Allihumme inniy eiizii bike min en iisrike bike sey’en ve ene
4’lem ve estagfiruke lima 14 4’lem, inneke ente dllAmul guyub.
Anlami:

~ Allah’im sana sigmirim, bir seyi bilerek sana ortak kogmaktan.
Istigfar ederim bilmeyerek olanindan. Siiphesiz sensin gayblari
hakkiyla bilen!..

Bilgi:

“Sirki hafi” denilen “gizli sirk™ insanlar i¢in en biiyiik tehlikedir.
Bir manasi ile de “riya”dir...

“Gizli sirk” denilmesinin sebebi; fiillde degil, diisiincede Allah’a
ortak edilmesidir birinin veya bir seyin!..

“ALLAH YANI SIRA TANRIYA (dissal giice) YONELME!..”
(28.Kasas: 88) ayeti ile; “Bana sirk kosamin yaptig1 hicbir ameli
kabul etmem!” hiikkmii bize disiinsel ortak kogsmanin vahametini
idrak ettiriyordur sanirim...

Islam’da esas, yapilan isin “SIRF” Allah igin olmasidir!
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Gizli Sirk Hakkinda

Kisinin, Allah i¢in bir sey yapmasi yani sira, o seyi yaparken,
etrafindakilerden de maddi ya da manevi bir sey ummasi, diigiinmesi
iste bu gizli sirk diye tanimlanan olguyu meydana getirir. Oyle ki...

Mesela, namaz kildiran kisinin, namaz i¢inde tekbir alirken, yani
“ALLAHU EKBER” derken, sirf ALLAH’IN EKBERIYETINi
ifade i¢in degil de; sanki arkasindakilere oturuyorum veya kalkiyorum
isareti verir gibi, o niyetle, uzatip-kisa tutarak sdylemesi dahi bir gizli
sirk hiikmii tasir.

Bir kitap yazarken, sirf Alldh igin, Rastilullih’a uymak ve “ilmi
yaymn” emrine uymak i¢in degil de; para kazanmak, ya da
etrafindakilerden Ovgii almak, kendine bir paye kazanmak igin
yaziltyorsa, bu da gizli sirktir...

Kisacas1, kildan ince usturadan keskin bir kopriidiir NIYET!

Niyetin, diisiince ve kararin, kimseden karsilik beklemeden; sirf
Allah icin o seyle mesgll olmak olacak. Aksi takdirde, kimden ne
umarak yapilirsa yapilsin, o iste gizli sirk kokusu vardir demektir!

Evliyaulldh bu isin {izerinde Oylesine hassasiyetle durmustur ki;
eda edilen bir namazdan haz almayi, zevk almayi dahi terk edilmesi
gereken bir diisiince olarak degerlendirmiglerdir.

Iste, gizli sirkin Aafetlerinden korunmak igin bu duay1 bize
Rasiilullih AleyhisSelam oOgretiyor. Bes vakit namazin ardinda bu
duaya devam etmek, herhalde pek muhtag oldugumuz bir sey.
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EN BUYUK ZIKIR: KUR’AN-I KERIM

Bu béliime DUA ve ZIKIR kaynagi olan KUR’AN-I KERIM’deki
bazi slire ve ayetlerden s6z ederek girelim.

Bilelim ki, Kur’an-1 Kerim’de mevcut bulunan en biiyiikk dua
ayetleri FATIHA Stresi’dir.

Bu sebepledir ki, namazin her rekatinda bu ayetlerin okunmasi farz
olmustur. Hazreti Rasiil AleyhisSelam bu konuda s6yle buyurmustur:

“Fatiha’s1iz namaz olmaz!..”

Gene bu konudaki bir bagka hadis-1 serif’te Fatiha icin soyle
buyrulur:

“Sana Kur’an-1 Kerim’deki siirelerin sevap cihetiyle en
biiyiigiinii o0greteyim mi?.. Bu stire, ElI Hamdu Lillihi
Rabbil’alemiyn”dir.

Gene bir bagka hadis-i serif’e gore, Fatiha Siiresi “Kuran’mn
anahtandir.”

Fatiha Stiresi ile aldkali, bu slirenin faziletini bildiren pek g¢ok
hadis-i RasiilulldAh mevcut olmasina ragmen, biz bu konuda daha
fazla konusmak istemiyoruz.

Ancak sunu belirtelim ki; her giin kirk bir Fatiha okumay1
aliskanlik edinenler bunun pek ¢ok faydasini zaman i¢inde miisahede
ederler.
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En Biiyiik Zikir: Kur’dn-1 Kerim

Ayrica sahabeden bazi zevat cesitli agrilara karst gene bu sireyi
okuyarak ¢ok faydalandiklarini bildirmislerdir ki, bunu daha sonra da
tecriibe edip yararini géren bir hayli insan mevcuttur.

Fatiha’nin ayrica belli bir siire ile kayitli olmaksizin kirk bin defa
okunmasinin da kisiye 6liim 6tesi yasamda cok biiyiik faydalar hasil
edecegi ¢esitli evliyaullah tarafindan ifade edilmistir.

Ote yandan her “Fatiha” okunusunda, sonunda “amin” denmesi
hakkinda da bir¢ok hadis vardir.

FATIHA SURESI (1. Sire)
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“Eizii Billihi mines seytanir raciym”
(1) “B”ismillahir Rahmanir Rahiym

(2) El Hamdu Lillahi Rabbil’dlemiyn; (3) Er Rahmaéan-ir
Rahiym; (4) Maliki YevmidDiyn; (5) lyyake na’budu ve iyyake
nesta’iyn; (6) Ihdinas Siratal’miistakiym; (7) Siratalleziyne
en’amte aleyhim; Gayril’magdiibi aleyhim; Ve laddaaalliyn.

Anlama:

“Edzii Billahi mines seytanir raciym”

Insandaki vehim kuvvesinin sartlanmalarla “yok”u var, “var”1 yok
olarak diisiinmesi sonucu; insana kendini Alldh Esma’si disinda
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DUA ve ZIKIR

bagimsiz bir varlik ve beden kabul ettiren; bunun sonucu olarak da
gokte bir tanr1 kabuliine yonlendiren, taglanmis seytani vesveselerden,
Hakikatim olan Alldh Esma’siin koruyucu kuvvelerine siginirim.

1. (“B” isareti kapsamu itibariyla) Esma’siyla varh@imm yaratan
ismi Alldh olamin Rahmaniyeti ve Rahiymiyeti ile...

2. “Hamd” (Esma’siyla yarattigi alemleri her an diledigince
degerlendirmek), 4lemlerin Rabbi olan Alldh’a aittir...

3. Rahmin ve Rahiym’dir. (Rahmaniyetiyle Esma alemini
meydana getiren ve Rahiymiyetiyle Esma alemindeki méanalar ile her
an alemleri yaratandir.)

4. Din hiikiimlerinin (Siinnetulldh) yasanmakta oldugu sonuz
siirecin Malik - MeliK’idir.

5. Sadece sana kulluk ederiz ve bunun farkindahg icin
yardimim niyaz ederiz (El Esma il Hiisnd anlamlarini aciga
cikarmak suretiyle tiim yaratilmiglar olarak sana kulluk etmekteyiz ve
bunun farkindali§ina ermemiz igin yardimini isteriz.)

6. Bizi sirat-1 miistakime (Hakikate erdiren yola) hidayet et.

7. Ki o, in’amda bulunduklarimin (nefslerinin hakikati olan Allah
Esma’sma iman edip, ondaki kuvvelerin farkindaligin1 yasayanlarin)
yoluna...

Gazabmna ugrayanlar1 (dlemlerin ve nefsinin hakikatini
goremeyip benlikleriyle kayitlananlarin)

Ve (Hakikatten - Vahid’ill EHAD’iis Samed olan Alldh ismiyle
isaret edilen anlayisindan) saparak sirk kesanlarin yoluna degil.
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AYETEL KURSI
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Alldhu 14 ilahe illd HU * elHayy’iil Kayyim * 14 te’huzuHO
sinetiin vela nevm * leHU ma fiys Semaviti ve ma fiyl Ard * men
zelleziy yesfeu ‘indeHU illa Biiznih * ya’lemu ma beyne eydiyhim
ve ma halfehiim * ve 13 yuhiytiine Bi sey’in min ‘1lmiHi illA Bi ma
sa’ * vesi’a Kiirsiyyiihiis Semavati vel Ard * ve la yeliduhu
hifzuhiima * ve HOvel Aliyy’iil Aztym. (2.Bakara: 255)

Anlamu:

Alldh O, tann yoktur sadece HU! Hayy ve Kayyum (yegane
hayat olan ve her seyi kendi isimlerinin anlami ile ilminde olugturan -
devam ettiren); O’nda ne uyuklama (alemlerden bir an igin olsun
ayrilik), ne de uyku (yaratilmiglar1 kendi haline birakip kendi Zati
diinyasmna ¢ekilme) s6z konusudur. Semalarda ve arzda
(alemlerdeki tiimel ilim ve fiiller boyutunda) ne varsa hepsi
O’nundur. Nefsinin hakikati olan Esm& mertebesinden aciga
c¢ikan kuvve olmaksizin (Bi-iznihi) O’nun indinde kim sefaat
edebilir... Bilir onlarin yasadiklar1 boyutu ve algilayamadiklar
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DUA ve ZIKIR

alemleri... O’nun dilemesi (clvermis olmasi) olmadik¢a ilminden
bir sey ihita edilemez. Kiirsiisii (hilkiimranlik ve tasarrufu
{rublibiyeti}) semalar1 ve arz1 kapsamistir. Onlar1 muhafaza
etmek O’na agir gelmez. O Aliy (sinirsiz yiice) ve Aziym’dir
(sonsuz azamet sahibi).

Bilgi:

“Bakara Siiresi icinde bir ayet vardir ki, O, Kur’4n ayetlerinin
reisidir... O, bir evde okundugu zaman, iceride seytan varsa
mutlaka ¢ikar. Bu, Ayet’el Kiirsi’dir!” buyuruyor bir hadis-i serif’te
Hazreti Rasiil AleyhisSelam.

Gene buyuruyor Hazreti Rastilullah (s.a.v.):

“Her seyin bir zirvesi vardir. Kurian’in zirvesi de Bakara
Siiresi’dir. Bakara Siiresi’nin icerisinde bir ayet vardir ki; o
Kur’an ayetlerinin reisidir... Ayet’el Kiirsi!”

Bir giin Hazreti Rasidil AleyhisSelam yaninda bulunan Ebu
Miinzir’e s0yle sordu:

— Yamindaki Alldh’in kitabinda hangi dyet daha biiyiiktiir
biliyor musun?

Alldhu 14 ilahe illdA HU elHayy’iil Kayyim ... dedi Ebu Miinzir.
Rasiilullah (s.a.v.):
— Ey Ebu Miinzir... ilim sana kutlu olsun! buyurdu.

Bu hadis-i serifin disinda daha bir¢ok hadis-i serif vardir Ayet’el
Kiirsi’nin faziletinden bahseden; bunlarin 6nemli bir kism1 da Ayet’el
Kiirsi’nin namazlarin farzlarinin hemen akabinde okunmasini tavsiye
eder... Yani, farz1 bitirip seldm verdikten hemen sonra!

Ayrica Ayet’el Kiirsi'nin eve girildiginde, evden cikildiginda,
onemli bir ise baglanilmasinda, uyumadan Once okunmasinin g¢ok
biiyiik faydalar hasil edecegi hakkinda da pek ¢ok haber ulagmustir.
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Ayet el Kiirst

Gilnliik cesitli tehlikelerden korunmak icin sabahlar1 yedi defa
okunmasi, altisinin alt1 yone iiflendikten sonra, yedincisinin yutulmasi
da tavsiyeler arasindadir.

Ruhaniyeti son derece giiglendirici bu ayetin kirk bin defa
okunmasinin da ¢ok biiyiik faydalar temin edeceginden bahsedilmistir,
bu isin 6nde gelen tecriibelilerince.
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Amener Rasiilii Bi m iinzile ileyhi min Rabbihi vel mu’minin
* Kiilliin Amene Billahi ve MelaiketiHI ve KiitiibiHI ve RusuliHI,
1 nuferriku beyne ehadin min RusuliHi, ve kald semi’ni ve
eta’ni gufrineke Rabbeni ve ileyKEl masiyr.

La yiikellifullihu nefsen illa viis’ahd * lehd ma kesebet ve
aleyha mektesebet * Rabbeni 14 tiiahizna in nesiyna ev ahta’na *
Rabbené ve 14 tahmil aleyna isran kema hameltehu alelleziyne
min kablina * Rabbeni ve 14 tiihammilna ma 1a tikate lena Bih *
va’fii anni, vagfir leni, verhamna, ente mevlana fensurna alel
kavmil kafiriyn. (2.Bakara: 285-286)

Anlamu:

Er Rasiil (Hz. Muhammed a.s.) Rabbinden (varligmi olusturan
Allah’in  Esma bilesiminden) kendisine (suuruna) inzal olana
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(boyutsal bir gegis yapan bilgiye) iman etmistir. Iman edenler de!..
Hepsi iman etti (“B” harfinin isaret ettigi anlayis dogrultusunda)
nefslerini olusturan hakikatlerinin Allih Esméa’s1 olduguna,
meleklerine (nefslerinin asli olan Esma kuvvelerine), Kitaplaria
(inzal olan bilgilerine), Rasiillerine... Onun Rasiilleri arasinda (irsal
olmalar1 konusunda) hicbir ayirim yapmayiz... “Algiladik ve itaat
ettik, magfiretini isteriz Rabbimiz; doniisiimiiz sanadir” dediler.

Alldh Kkimseyi kapasitesi disindakinden miikellef tutmaz.
(Yaptig1 iyi isler sonucu) kazandigr da Kkendinedir, (zararli igler
sonucu) alacagi karsihik da kendinedir. Rabbimiz, unutursak veya
hataya diisersek bizi bundan dolayr cezalandirma. Rabbimiz,
bizden oncekilere yiiklemis oldugun agir vecibeleri bize yiikleme.
Rabbimiz, takatimizin yetmeyecegi seyleri de bize yiikleme. Bizi
affeyle, magfiret eyle, rahmet et. Sen mevlAmizsin. Tiim hakikati
orten seni inkar edenlere (kafirlere) karsi bizi zafere erdir.

Bilgi:
Hazreti Ali ve Hazreti Omer’den gelen bir rivayette soyle

buyrulmustur: “Akilh bir insanin bu ayetleri okumadan uyumasi
asla miimkiin olmaz.”

Miislim ve Tirmizi isimli hadis kitaplarinda mevcuttur ki; Hazreti
Rasiil AleyhisSelam sdyle buyurmustur:

“Allahii Teald, Sire-i Bakara’yr iki ayetle sona erdirdi ki,
bunlart Ars’in altindaki hazinesinden ihsan buyurdu... Bunlar

o0greniniz, kadinlarimza, cocuklarimiza 6gretiniz... Hem
Kuréan’dir, hem namazda okunur, hem de duadir...”

Bu ayetler okunduktan sonra “amin” kelimesinin ilave edilmesi
hakkinda da bazi hadis-1 serif mevcuttur.

Diger taraftan bir bagka hadis-i serif’te de bu ayetlerle ilgili olarak
sOyle buyurulmaktadir:

77



DUA ve ZIKIR

“Her kim Siire-i Bakara’mmn son iki ayetini okursa, bu ona,
gecenin Afetlerinden, seytanlarin serrlerinden korunmak igin
yeterli olur!..”

Hig degilse giinde bir defa bu ayetleri okumak muhakkak ki, bize
cok faydali olacaktir.

@ |

V)4 ¥ Lazall, Uels AR O AN P R \5@;;,
asall 55l 5

SehidAllihu enneHU 14 ilahe ila HUve, vel Melaiketii ve uliil
ilmi kaimen Bil kist * 14 ilahe illA HUvel Aziyz’iil Hakiym. (3.Al-u
Imran: 18)

Anlamu:

Allih sehidet eder, kendisidir “HU”; tanr1 yoktur; sadece
“HU”! Esma’sinn kuvveleri olanlar (melaike) ve Uliil ilm de (ilim
aciga cikardigr mahaller) bu hakikatin Hak olusuna sehadet eder,
Adl’i kaim kilarlar. Tanr1 yoktur, sadece “HU”; Aziyz,
Hakiym’dir.

Sedy 28 e ) ¢ 385 o8 G A 338 L) e el
5 o R I G 230 dly, AU g U5 8 g
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KulillAhumme malikel miilki tii’til miilke men tesau ve tenziul
miilke mimmen tesa’ * ve tuizzii men tesau ve tiizillii men tesa’ *
Bi yediKEl hayr * inneKE ali kiilli sey’in Kadiyr. Tiliciil leyle
fiynnehari ve tiliciin nehara fiyl leyl * ve tuhriciil hayye minel
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meyyiti ve tuhriciil meyyite minel hayy * ve terziiku men tesau Bi
gayri hisab. (3.Al-u Imran: 26-27)

Anlamu:

De ki: “Miilkiin Malik’i olan Alldh’im... Miilkii diledigine
verirsin, dilediginden de miilkii cekip alirsin. Diledigini aziyz
edersin, diledigini zelil edersin. Hayir senin elindedir. Kesinlikle
sen her seye Kaadir’sin. Geceyi giindiize doniistiiriirsiin, giindiizii
geceye doniistiiriirsiin. Diriyi oliiden cikartirsin, olityii diriden
cikartirsin. Diledigine hesapsiz rizik (yasam gidasi verirsin).

Bilgi:

Bu ii¢ ayeti kerimenin hassalarindan birkaci icin soyle der bazi
evliyaulldh; “Bes vakit namazindan sonra bir kimse Fatiha, Ayet’el
Kiirsi, Al-u Imran’in on sekiz, yirmi alt1 ve yirmi yedinci ayetlerini
okursa su bes seyden emin olur’:

1. Cenéb-1 Alldh o kimseyi sirat-1 miistakimden ayirmaz.

2. Her tiirlii kaza, beld ve musibetlerden muhafaza olur.

3. Imansiz 6lmez.

4. Rizik sikintist gekmez.

5. Bulundugu topluluklarda hatir1 sayilir bir kisilige sahip olur.
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A Soad) G5 e V15 el Ll 8 L A R
Lev enzelna hazelKur’ine ’ala cebelin leraeytehu hasi’an
mutesaddi’an min hasyetillih * ve tilkel’emsialu nadribuha
linNasi le’allehiim yetefekkerun; HUvAlldhulleziy 13 ildhe illa
HOU*  ‘Alimulgaybi  vessehddeti, HuverRahméanurRahiym;
HUvAlldhulleziy 13 ildhe illAi HU * el Melik’iil Kuddis’iis
Selim’ul  Mu’min’ul Miiheymin’ul  Aziyz’ul Cebbéar’ul
Miitekebbir * SubhanAlldhi ‘amméa yiisrikiin; HUvAlladhul
Halik’ul Bari’iil Musavviru leHUI’ Esm&’iil Hiisna * yiisebbihu
leHU ma fiysSemavati vel’Ard, Ve HU vel’Aziyz’ul Hakiym.

(59.Hagr: 21-24)

Anlami:

Eger su Kuran’1 (bildirdigi gercegi) bir dagin (benlik sahibi
biling-ego-eniyet) lizerine inzal etseydik, elbette onu Alldh (ismiyle
isaret edilen’in) hasyetinden (muhtesem azamet karsisinda benliginin
hicligini fark ederek) husii ederek, catlaylp paramparca oldugu
halde goriirdiin! Iste bu MISALLERI (sembolik anlatimlar)
insanlara tefekkiir etsinler diye veriyoruz! “HU” Allah, tanr1 yok,
sadece “HU”! Gayb ve sehideti daimi bilendir! “Hﬁ”, Er
Rahmén (tim El Esma 6zelliklerini miindemic¢ olan) Er Rahiym’dir
(tim EI Esma ozelliklerini agiga ¢ikaran - o dzelliklerle Efal alemini
seyrinde yasamakta olan). “HU” Allah, tanr1 yok, sadece “HU”!
Melik’tir (efil, oluslar aleminde mutlak hiikmii yiiriiyen),
Kuddis’tiir (yaratilmighiga ve kevne ait nitelenmelerden, yaratilmig
kavramlardan miinezzeh), Selam’dir (yaratilmislarda yakin ve kurb
halini olusturup madiyet sirrin1 agiga c¢ikartan), Mu’min’dir (iman
aciga cikartarak hakikatini miisahedeye yonelten), Miitheymin’dir
(gbzetip himaye eden, muhtesem azametini seyirde yaratilmislig
kaldiran), Aziyz’dir (karsi konulmasi imkéansiz olarak diledigini
yapan), Cebbar’dir (iradesini zorunlu kabul ettiren), Miitekebbir’dir
(Mutlak yegane Kibriyd {eniyeti} olan)! Alldh, onlarin ortak
kostuklar1 tanr1 kavramlarindan Subhan’dir! O Alldh, Hahk
(mutlak yaratan - Esma 0Ozelliklerini fiile doniistiiren), Bari (her
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yarattigini, zaman ve Ozellik olarak tiime uyumlu tafsile getiren),
Musavvir (sonsuz ména slretlerini agiga ¢ikaran); Esma iil Hiisna
O’na aittir! Semailarda ne var ve arzda ne varsa Alldh’1 tespih
(ortaya koyduklari islevle Esma ozelliklerini agiga cikararak kulluk
etmeleri) i¢indir; “HU” Aziyz’dir, Hakiym’dir.

Bilgi:
Hazreti Rasiil (s.a.v.) bu ayetlerin faziletini s0yle anlatiyor:

“Stire-i Hasr’in ahirini gecede veya giindiizde okuyan
kimsenin, vadesi tamam olup da olecek olsa, giindiiz oliirse,
giindiiz okunmasi sebebiyle, gece oliirse, gece okunmasi sebebiyle
cennete dahil olur.” (ki bu ayetler: HivAllahilleziy 14 ilahe illa
“HU”... kelamiyla baslayan kisimdir.)

Iste bir baska hadis-i serif meali daha:

“Her kim sabahleyin ii¢ kere °Eiizii billihis semiy’1l alimi
mines seytinirraciym’ dedikten sonra El Hasr Siiresi sonundaki
iic ayeti okursa, Cenab-1 Alldh onun icin, aksama kadar istigfar
edecek yetmis bin melek verir. O kimse; o giin éliirse sehid olarak
oliir. Keza aksam o6liirse de boyle gene sehid olur.”
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S50 s Coing Y i Ge 48505 W e A daag dl (833 O
... Ve men yettekillihe yec’al lehit mahrecen; Ve yerzukhu min

haysii 14 yahtesib * ve men yetevekkel ‘alAllahi feHUve hasbiih *
... (65.Talak: 2-3)

Anlamu:

Kim Alldh’tan korunursa, ona bir cikis yeri olusturur. Ona
ummadig1 bir taraftan yasam gidasi verir! Kim Allah’a tevekKkiil
ederse, O, ona yeter!

Bilgi:
Ebu Zerr’i Gifari (r.a.), Rasilullih AleyhisSelam’in sdyle

buyurdugunu nakletmis bizlere:

“Siiphesiz bir ayet biliyorum ki, insanlar buna sarilsaydi,
onlara yeterdi...”

Ve Ibn-i Abbas (r.a.) da agiklamasini naklediyor Rasilullah
(s.a.v.)’in:

“(Ayeti okuduktan sonra) hem diinyamn siiphe ve
sikintilarindan, hem oliimiin sikintilarindan hem de kiyamet
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giiniiniin sikintilarinin siddetinden kurtulustur bu Ayetle amel
etmek.”

Bizim ¢ok tespitlerimiz olmustur bu ayeti kerimenin faydalari
hakkinda.

Sikintida olan, issiz kalan, tehlikeli durumlarla karsilasan kisiler
sayet giinde bin defa veya daha fazla olarak bu ayeti kerimeyi
okurlarsa, en kisa zamanda seldmete ¢ikarlar.

Issiz, borglu, aile ici sorunlar1 olan ve hatta kendilerine biiyii
yapildigin1 zanneden kisilere de kesinlikle bu ayeti okuyarak istifade
etmelerini tavsiye ederiz.
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“Edzi Billahi mines seytanir raciym”
“B”ismilladhir Rahménir Rahiym

(1) Yaa, Siiiiyn; (2) VelKur’anilHakiym; (3) Inneke
leminelmurseliyn; (4) Ald siratin miistekiym; (5) Tenziylel
AziyzirRahiym; (6) Litiinzire kavimen ma iinzire abaiihiim fehiim
gafiliin; (7) Lekad hakkalkavlii ala ekserihim fehiim la yu’minun;
(8) Inna ce’alna fiy a’nakihim aglilen fehiye ilel’ezkani fehiim
mukmehun; (9) Ve ce’alna min beyni eydiyhim sedden ve min
halfihim sedden feagseynahiim fehiim l1a yubsirun; (10) Ve sevaiin
aleyhim eenzertehiim em lem tiinzirhiim 14 yu’minun; (11)
innema tiinziru menittebe’azZikre ve hasiyer Rahmane bilgayb *
febessirhu Bimagfiretin ve ecrin keriym; (12) Inna nahnu
nuhyilmevta ve nektiibii ma kaddemu ve asdrehiim * ve kiille
sey’in ahsayniahu fiy imamin miibiyn; (13) Vadrib lehiim meselen
ashabel karyeti, izcachel murselun; (14) iz erselna ileyhimiisneyni
fekezzebuhiima fe’azzezna Bisalisin fekaldi inna ileykiim
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murselun; (15) Kalu ma entiim illa beserun misliina ve ma
enzelerRahméinu min sey’in in entiim illi tekzibun; (16) Kalu
Rabbiina yalemu inna ileykiim lemurselun; (17) Ve ma aleyna
illelbelagul mubiyn; (18) Kalu inna tetayyerna Bikiim lein lem
tentehu lenerciimennekiim ve leyemessennekiim minna azabiin
eliym; (19) Kalu tairukiim me’akiim * ein ziikkirtiim bel entiim
kavmiin miisrifun; (20) Ve cae min aksalmediyneti raciiliin yes’a,
kale ya kavmit tebi’ul murseliyn; (21) ittebiu men 14 yes’eliikiim
ecren vehiim miihtedun; (22) Ve maliye 14 a’budiilleziy fetareniy
ve ileyHI turce’iin; (23) Eettehizii min duniHI aliheten in yiiridnir
Rahménii Bidurrin 13 tugni anniy sefa’atiihiim sey’en ve la
yunkizun; (24) Inniy izen lefiy dalilin mubiyn; (25) Inniy amentii
BiRabbikiim fesme’lin; (26) Kiyledhulil cennete, kale ya leyte
kavmiy ya’lemun; (27) Bima gafereliy Rabbiy ve ce’aleniy minel
miikremiyn; (28) Ve ma enzelna ald kavmihi min badihi min
ciindin minesSemai ve ma kiinna miinziliyn; (29) In kanet illa
sayhaten vahideten feiza hiim hamidun; (30) Ya hasreten alel ibad
* ma ye’tiyhim min Rasiilin illA kinu Bihi yestehziun; (31) Elem
yerav kem ehlekna kablehiim minelkuruni ennehiim ileyhim la
yerciun; (32) Ve in Kkiilliin lemma cemiy’un ledeyNA muhdarun;
(33) Ve ayetiin lehiimiil Ardulmeytete, ahyeyndhi ve ahrecna
minha habben feminhu ye’kiilun; (34) Ve ce’alna fiyha cennatin
min nehiylin ve a’nabin ve feccerna fiyha minel ‘uyun; (35)
Liye’kiilu min semerihi, ve ma amilethii eydiyhim * efela
yeskiirun; (36) Subhanelleziy halekal ezvace kiilleha mimma
tiinbitiil Ardu ve min enfiisihim ve mimma 1a yalemun; (37) Ve
ayetiin lehiimiilleyl * neslehu minhiinnehare feizahiim muzlimun;
(38) VesSemsii tecriy limiistekarrin leha * zilike takdiyrul Aziyzil
Aliym; (39) VelKamere kaddernahii menazile hatta ‘ade
kel’urcunil kadiym; (40) LesSemsii yenbegiy leha en tiidrikel
Kamere ve lelleylii sabikun nehar * ve Kkiilliin fiy felekin
yesbehun; (41) Ve ayetiin lehiim enna hamelna ziirriyyetehiim fiyl
fiilkil meshun; (42) Ve halakna lehiim min mislihi ma yerkebun;
(43) Ve in nese’ nugrikhiim feld sariyha lehiim ve 1A hiim
yiinkaziin; (44) illd rahmeten minNA ve metaan ila hiyn; (45) Ve
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izdA kiyle lehiimiitteku ma beyne eydiykiim ve ma halfekiim
le’allekiim turhamun; (46) Ve ma te’tiyhim min ayetin min ayati
Rabbihim illi kinu anha mu’ridiyn; (47) Ve izd kiyle lehiim
enfiku mimma razekakiimullahu, kalelleziyne keferu lilleziyne
ameni enut’imii men lev yesaullahu at’ameh * in entiim illa fiy
dalidlin mubiyn; (48) Ve yekiiline meta hazilva’dii in kiintiim
sadikiyn; (49) Ma yenzurune illa sayhaten vahideten te’huziihiim
ve hiim yahissimun; (50) Fela yestetiy’une tavsiyeten ve la ila
ehlihim yerci’fin; (51) Ve niifiha fiysSuri feizihiim minel’ecdasi
ilA Rabbihim yensilun; (52) Kalu ya veylena men beasena min
merkadina, hazi ma ve’ader Rahmanu ve sadekalmurselun; (53)
In Kkanet illA sayhaten vahideten feizAhiim cemiy’un ledeyNA
muhdarun; (54) Felyevme la tuzlemii nefsiin sey’en ve la tiiczevne
illi ma kiintiim ta’melun; (55) inne ashabel cennetil yevme fiy
siigulin fiakihun; (56) Hiim ve ezvaciihiim fiy zililin alel’eraiki
miittekiun; (57) Lehiim fiyha fikihetiin ve lehiim ma yeddeun;
(58) Selamiin kavlen min Rabbin Rahiym; (59) Vemtazul yevme
eyyiihel miicrimun; (60) Elem ahad ileykiim ya beniy Ademe en la
ta’budils seytan * innehu lekiim adiivviin mubiyn; (61) Ve
enr’buduniy * hazd siratun miistekiym; (62) Ve lekad edalle
minkiim cibillen kesiyra * efelem tekiinu ta’kilun; (63) Hazihi
cehennemiilletiy kiintiim tu’adun; (64) Islevhel yevme Bima
kiintiim tekfiirtin; (65) Elyevme nahtimii ald efvahihim ve
tiilkellimiina eydiyhim ve teshedii erciiliihiim Bima kanu
yeksibiin; (66) Velev nesdu letamesna ald a’yiinihim
festebekussirata  feenna  yubsirun; (67) Velev  nesau
lemesahnahiim ald mekanetihim femesteta’u mudiyyen ve la
yerciun; (68) Ve men nu’ammirhu niinekkishii fiylhalk * efela
ya’kilun; (69) Ve ma allemnahiis si’re ve ma yenbegiy leh * in
huve illd zikrun ve Kur’anun mubiyn; (70) Liyiinzire men kine
hayyen ve yehikkal kavlii alel kafiriyn; (71) Evelem yerav enna
halaknd lehiim mimma amilet eydiyna en’amen fehiim leha
malikiin; (72) Ve zellelndha lehiim feminha rekiibiihiim ve minha
ye’kiillun; (73) Ve lehiim fiyha menifi’u ve mesarib efela
yeskiirun; (74) Vettehazi min dunillihi Ailiheten le’allehiim
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yiinsarun; (75) La yestet1 yune nasrehiim ve hiim lehiim ciindiin
muhdarun; (76) Feld yahziinke kavliihiim, innd na’lemu ma
yiisirrune ve ma yu’linun; (77) Evelem yeral’insanu enna
halakndhu min nutfetin feizA hiive hasiymun mubiyn; (78) Ve
darebe lena meselen ve nesiye halkah * kale men yuhyiyl’1zame ve
hiye ramiym; (79) Kul yuhyiyhelleziy enseeha evvele merretin, ve
HOve Bikiilli halkin Aliym; (80) Elleziy ce’ale lekiim mines
seceril’ahdari naren feizd entiim minhii tukidin; (81)
Eveleyselleziy halekasSeméavati vel’Arda BiKadirin ald en
yahluka mislehiim * beld ve HUvel Hallakul Aliym; (82) innema
emruhii iza erade sey’en en yekule lehu kiin feyekiin; (83)
Fesubhanelleziy BiyediHI melekiitii kiilli sey’in ve ileyHI
turce’dn.

Anlamt:

1. Ya Siiin (Ey Muhammed)!

2. Ve Kur’an-1 Hakiym (ve bildirdigi Hikmet dolu Kur’an)!

3. Kesinlikle sen Rasiillerdensin.

4. Sirat-1 miistakim iizeresin.

5. Aziyz ve Rahiym’in sende tafsilath olarak aciga cikardig
ilim ile!

6. Atalar1 uyarilmams, bu yiizden (hakikatlerinden,
Siinnetullah’tan) kozali olarak yasayan bir toplumu uyarman icin.

7. Andolsun ki onlarin cogunluguna o s6z (Cehennem, insanlarin
ve cinlerin ¢oguyla dolacaktir; s6zii) Hak olmustur! Bu sebeple
onlar iman etmezler!

8. Muhakkak ki biz onlarin boyunlarinda, cenelerine kadar
dayanmis boyunduruklar (sartlanma ve deger yargilar)
olusturduk! Artik (onlar kendi hakikatlerini gdremezler) baslari
yukar1 dogru kalkiktir (benlikleriyle yasarlar)!
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9. Onlarin o6nlerinden bir set (gelecegi goremezler) ve
arkalarindan bir set (gegmislerinden ders almazlar) olusturduk da
boylece onlan biiriidiik... Artik onlar géormezler.

10. Onlar1 uyarsan da uyarmasan da birdir; iman etmezler!

11. Sen ancak Zikre (hatirlatilan hakikate) tibi olan ve gaybi
olarak Rahmén’dan hasyet duyam uyarirsin. Onu bir magfiret ve
kerim bir bedel ile miijdele!

12. Kesinlikle biz, evet yalmiz biz oliileri diriltiriz! Onlarin
yaptiklarini ve meydana getirdikleri eserleri yazariz! Biz her seyi
Imam-1 Mubiyn’de (beyinlerinde ve ruhlarinda) ihsa ettik (tim
ozellikleriyle kaydettik)!

13. Onlara o sehir halkim 6rnek ver... Hani oraya Rasiiller
gelmisti.

14. Hani onlara iki (Ras{l) irsal ettik de o ikisini de yalanladi
lar... Bunun iizerine bir iiciinciisii ile giiclendirdik de: “Dogrusu
biz size irsél olunanlariz” dediler.

15. Dediler ki: “Siz bizim gibi bir beserden baska bir sey
degilsiniz... Rahman da hic¢bir sey inzél etmedi... Siz ancak yalan
soyliiyorsunuz.”

16. (Rasiiller) dediler ki: “Rabbimiz biliyor ki, gercekten biz
size irsél olunanlariz.”

17. “Bize ait olan sadece apacik tebligdir.”

18. Dediler ki: “Kuskusuz sizde ugursuzluk oldugunu
diisiiniiyoruz... Andolsun ki, eger vazgecmezseniz, kesinlikle sizi
taslayarak oldiirecegiz ve elbette size bizden feci bir azap
dokunacaktir.”

19. Dediler ki: “Sizin ugursuzlugunuz sizinledir... Eger
(hakikatinizle) hatirlatithyorsamiz bu mu (ugursuzluk)? Hayir, siz
israf eden bir toplumsunuz.”

20. Sehrin uzak tarafindan Kkosarak bir adam geldi: “Ey
halkim, Rasiillere tibi olun” dedi.
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21. “Sizden bir karsihk istemeyen; kendileri hakikat iizere
olanlara tabi olun!”

22. “Beni (boylece) fitratlandirana nasil kulluk etmem? O’na
riicu ettirileceksiniz.”

23. “O’nun dinunda tanrilar m edineyim! Eger Rahméan bir
zarar aciga ¢ikarmayi irade ederse, onlarin sefaati bana ne yarar
saglar ne de bir seyden korur...”

24, “O takdirde muhakkak ki ben apacik bir dalilet icinde
olurum!”

25. “Gercekten ben sizde de agiga cikan Rabbe iman ettim;
beni dinleyin!”

26. (Ona): “Cennete dahil ol!” denildi... Dedi ki: “Halkim
halimi bileydi!”

27. “Rabbimin beni magfiret ettigini ve benim ikramlara nail
olanlardan oldugumu...”

28. Ondan sonra onun halkinin iizerine semadan hi¢cbir ordu
inzél etmedik, inzil ediciler de degildik.

29. Sadece tek bir sayha oldu; onlar hemen soniiverdiler!

30. Hiisran su kullara! Kendilerine bir Rasiil gelmeye gorsiin,
hep Onun bildirdigiyle alay ederlerdi.

31. Gormediler mi ki onlardan énce nice kusaklar helak ettik
ki; gidenlerin hi¢biri geri donmeyecek onlara!

32. Elbette hepsi, toptan zorunlu hazir bulunacaklar.

33. Olii arz da onlar icin bir isarettir! Onu dirilttik, ondan
iiriinler ¢cikardik da ondan yiyorlar...

34. Orada hurma agaclarindan, iiziimlerden bahceler
olusturduk, orada pmarlar fiskirttik.

35. Onun getirisinden ve ellerinin iirettiklerinden yesinler
diye... Hala siikretmezler mi?
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36. Subhan’dir; arzin (bedenin) olusturduklarindan,
nefslerinden (bilinglerinden) ve daha bilmedikleri seylerden biitiin
ciftleri (gen sarmallarini) yaratan!

37. Gece de onlar icin bir isarettir! Ondan giindiizii (15181)
cekeriz de hemen onlar karanhk icinde kalirlar.

38. Giines de kendi yoriingesinde akar gider! Aziyz, Aliym’in
takdiridir bu!

39. Ay’a gelince, ona konak yerleri takdir ettik... Nihayet
kadim urcun (kuruyup incelen eski hurma dalr) gibi goriiliir.

40. Ne Giines, Ay’a yetisir; ne de gece giindiizii gecer! Her biri
ayr1 yoriingede yiizerler.

41. Bizim onlarin ziirriyetlerini o dopdolu gemilerde yiiklenip
tasimamiz da onlar icin bir isarettir!

42. Onlar icin onun misli, binecekleri seyleri yaratmis
olmamz!

43. Eger dilesek onlar1 suda bogariz da, ne imdatlarina yetisen
olur ve ne de kurtarilirlar!

44. Ancak bizden bir rahmet olarak ve yalmzca belli bir siire
nasiplenmeleri icin 6miir vermemiz haric.

45. Onlara: “Oniiniizdekinden (karsilasacaklarimza karsi) ve
arkamizdakinden (yapmis olduklarinizin sonuglarindan) korunun ki
rahmete eresiniz” denildiginde (yiiz cevirirler).

46. Onlara Rablerinin isaretlerinden bir delil gelmez ki, ondan
yiiz cevirmesinler.

47. Onlara: “Allah’in sizi besledigi yasam gidalarimzdan Allih
icin karsihksiz bagislaymn” denildiginde hakikat bilgisini inkar
edenler, iman edenlere dedi ki: “Dileseydi Allah, kendisinin
doyuraca@ kimseyi mi yedirip doyuralim? Siz ancak apacik bir
dalilet icindesiniz.”
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48. Derler ki: “Eger soziiniizde sadiksamiz, bu tehdidiniz ne
zaman (gerceklesecek)?”

49. Onlar tartisirlarken, kendilerini yakalayacak bir tek
cighiktan (beden sur’una iiflenis) baskasim beklemiyorlar?

50. O zamanda ne bir vasiyete giicleri yeter ve ne de ailelerine
donebilirler!

51. Sur’a nefholunmustur! Bir de bakarsin ki onlar kabirleri
hiikkmiinde olan bedenlerinden c¢ikmis, Rablerine (hakikatlerini
fark etme asamasina) kosuyorlar!

52. (O vakit) dediler ki: “Vay bize! (Diinya) uykumuzdan kim
bizi yeni bir yasam boyutuna gecirdi? Bu, Rahman’in vadettigidir
ve Rasiller dogru soylemistir.” (Hadis: insanlar uykudadir, 6liimii
tadinca uyanirlar!)

53. Sadece tek bir sayha (israfil’in sur’u) oldu... Bir de bakarsin
ki onlar toptan huzurumuzda hazir kilinmstir.

54. O siirecte hichbir nefse en ufak bir sey
zulmedilmez...Yaptiklarimzdan baskasi ile cezalandirilmazsimiz
(yaptiklarinizin sonuglarini yasarsiniz)!

55. Gergek Ki o siirecte, cennet ehli cennet nimetleriyle mesgiil
ve bunun keyfini ¢ikarmaktadirlar.

56. Onlar ve esleri golgeler icinde tahtlar iizerinde
yaslanmislardir.

57. Onlar icin orada meyveler vardir.. Onlar icin keyif
alacaklarn seyler vardir.

58. Rahiym Rab’den “Seldm” sozii ulasir (Selam ismi 6zelligini
yasarlar)!

59. “Ey suclular! Bugiin ayrilin!”

60. “Ey Ademogullars... Size ahdetmedim mi (bildirip
bilgilendirmedim mi!) seytana (bedene - hakikatinden habersiz
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bilince) kulluk etmeyin, muhakkak ki o sizin icin apacik bir
diismandir?”
61. “Bana kulluk edin (hakikatin geregini hissedip yasayin)!
Sirat-1 miistakim budur” (diye?).

62. “Andolsun ki (kendinizi yok olup gidecek beden zanniniz)
sizden pek ¢ok cemaatleri saptirdi! Aklinizi kullanmadiniz mi1?”

63. “Iste bu vadolundugunuz cehennemdir!”

64. “Hakikatinizi inkarmizin karsih@ olarak simdi yasayin
sonucunu!”

65. O siirecte agizlarim1 miihiirleriz; yaptiklar1 hakkinda elleri
konusur ve ayaklar sahitlik eder bize.

66. Dileseydik gozlerini silme kor ederdik de yolda (Gylece)
kosusurlardi... Fakat nasil gorebilecekler (bu gercegi)?

67. Dileseydik mekanlar1 iizere onlar1i mesh ederdik
(bulunduklar1 anlayis iizere onlar1 sabitlerdik) de artik ne ileri
gitmeye giicleri yeterdi ve ne de eski hillerine donebilirlerdi.

68. Kimi uzun omiirlii yaparsak onu yaratihs1 itibariyla
zayiflatiriz. Hala akillarim kullanmazlar mi?

69. O’na siir ogretmedik! O’na yakismaz da! O ancak bir
hatirlatma ve apacik bir Kuran’dir!

70. Ta ki diri olam uyarsin ve hakikat bilgisini inkar edenler
iizerine de o hiikiim gerceklessin.

71. Gormezler mi ki, eserlerimiz arasinda onlar icin kurban
edilebilir hayvanlar yarattik... Onlara maliktirler.

72. Onlar1 (en’ami) bunlara boyun egdirdik... Hem binekleri
onlardandir ve hem de onlardan kimini yerler.

73. Onlarda kendileri icin menfaatler ve icecekler vardir...
Hala siikretmezler mi?

74. Belki kendilerine yardim olunur iimidiyle Allah diinunda
tanrilar edindiler!
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75. (Tanrilar) onlara yardim edemezler! (Aksine) onlar,
tanrilara (hizmete) hazir duran ordudurlar!

76. O halde onlarin lafi seni mahzun etmesin... Muhakkak ki
biz onlarin gizlediklerini de acikladiklarim da biliriz.

77. insan gérmedi mi ki biz onu bir spermden yarattik... Bu
gercege ragmen simdi o apacik bir hasimdir!

78. Kendi yaratihsin1 unuttu da bize bir misal getirdi:
“Ciiriimiis haldeki su kemiklere kim diriltip hayat verecek?”
dedi.

79. De ki: “Onlar1 daha once insa eden diriltip hayat
verecektir! ‘HU’ Esma’siyla her yaratisi Aliym’dir.”

80. O ki, sizin icin yesil agactan bir ates olusturdu... Iste bak
ondan yakiyorsunuz!

81. Semélar1 ve arzi yaratan, onlarin benzerini Esméa’siyla
yaratmaya Kaadir degil midir? Evet! “HU”; Hallak’tir,
Aliym’dir.

82. Bir seyi irade ettiginde, O’nun hiikmii, ona “Kiin =
Ol!”dan (olmasini istemesinden) ibarettir!.. (O sey kolaylikla) olur.

83. Her seyin melekiitu (Esma kuvveleri) elinde olan (tedbiratin
bu mertebede olustuguna isaret) Subhan’dir... O’na riicu
ettirileceksiniz.

Bilgi:

Yasiyn Stresi’ni okumanin faydalar hakkinda bir¢ok Rasiilulldh

buyrugu mevcuttur ki, size bunlardan sadece birkagini nakletmek
istiyorum:

“Gece yatmadan evvel Yasiyn okumay1 adet edinen Kisi, gece
oldiigii takdirde SEHID olarak oliir.”

“Yéasiyn Siresi’ni cokca okuyunuz; ciinkii onda on bereket
vardir:

1. A¢ kimse okursa karn1 doyar;
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. Ciplak kimse okursa, giyinir;
. Bekar okursa, kismeti a¢ilir, evlenir;

. Korkan kimse okursa, korktugundan emin olur;

. Yolculuk halinde olan, yol sikintisindan kurtulur;
. Kayb1 olan, kaybettigine kavusur;

2

3

4

5. Diinya isinden {iziilenin iiziintiisii zail olur;

6

7

8. Oliim halinde okundugunda, sikintilar kaybolur;
9

. Susuz okudugunda, susuzlugunu giderir;
10. Hasta okudugunda, eceli gelmemisse, sifa bulur.”

“Kur’an-1 Kerim’in kalbi Yasiyn Stiresi’dir. Alldh ve ahireti
dileyerek bir kimse Yasiyn’i okursa, AlldAh Kkendisini mutlaka
bagislar. Oliilerinize Yéasiyn okuyunuz.”

“Siiphesiz ki her seyin bir kalbi vardir... Kurin’in kalbi de
Yasiyn Siaresi’dir. Kim Yéasiyn’i okursa, Allah, Yasiyn’i okumasi
sebebiyle, icinde Yasiyn olmayan 10 hatim sevabi verir.”

Her giin veya her Cuma giinii Yéasiyn okunabilecegi gibi, bir
sikintist olanin yedi Yasiyn okuyup, bu sire hiirmetine sikintisindan
azat olmay1 dahi Allah’tan isteyebilir.

Ayrica gene hacet icin kirk bir Yasiyn okuyup, bunun hiirmetine
Alldh’tan duanin kabuliinii talep etmek de denenmis yollardandir.
Diger taraftan alti kisi bir araya gelerek yediser Yasiyn okumak
suretiyle kirk biri tamamlayip, ardindan topluca dua edebilirler.

Yasiyn Siresi’ni okumanin herkesin ¢ok iyi bildigi faydalarin
daha fazla siralamamiza gerek yoktur.
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“Edzii Billahi mines seytanir raciym”
“B”ismillahir Rahménir Rahiym

(1) inna fetahna leke fethan mubiyna; (2) Liyagfire lekellahu
méi tekaddeme min zenbike ve mé teahhare ve yiitimme
n’meteHU aleyke ve yehdiyeke siraten miistekiyma; (3) Ve
yensurekellihu nasren Aziyza; (4) HOvelleziy enzeles sekiynete fiy
kuliibil mu’miniyne liyezdddii iyminen me’a iymanihim * ve
lillihi ciinddiis Seméavati vel’Ard * ve kéanAllihu Aliymen
Hakiyma; (5) Liyiidhilel mu’miniyne velmu’minati cennatin
tecriy min tahtihel’enharii halidiyne fiyha ve yiikeffire anhiim
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seyyiatihim ve kane zilike indAlldhi fevzen aziyma; (6) Ve
yu’azzibel miinafikiyne velmiinafikati velmiisrikiyne
velmiisrikitiz zanniyne billdhi zannessev’ * aleyhim dairetiissev”
*ve gadibAllahii aleyhim ve leanehiim ve e’adde lehiim cehennem
* ve saet masiyra; (7) Ve lillahi ciinudiis Seméavati vel’Ard * ve
kanAllihu Aziyzen Hakiyma; (8) Inna erselnake sahiden ve
miibessiran ve neziyra; (9) Litu’minu billihi ve RasiliHI ve
tuazziruhu ve tiivekkiruh* ve tiisebbihuHU biikreten ve asiyla;
(10) Innelleziyne yiibayi’ineke innema yiibayi’anAllah* yedullahi
fevka eydiyhim* femen nekese feinnema yenkiisii ald nefsih * ve
men evfa Bima ahede aleyhullahe feseyu’tiyhi ecren aziyma; (11)
Seyekulii lekel muhallefune minel’arabi segeletna emvaliina ve
ehluna festagfir lena* yekulune Bielsinetihim ma leyse fiy
kulubihim* kul femen yemlikii lekiim minAllahi sey’en in erade
Bikiim darren ev erade Bikiim nef’a * bel kinAlldhu Bima
tamelune Habiyra; (12) Bel zanentiim en len yenkaliber Rasiilii
velmu’minune ila ehliyhim ebeden ve ziiyyine zilike fiy
kulubikiim ve zanentiim zannessev’ * ve kiintiim kavmen biira;
(13) Ve men lem yu’min billihi ve RasiiliHI feinna a’tedna
zilkéfiriyne sa’iyra; (14) Ve lillahi Miilkiis Seméavati vel’Ard *
yagfiru limen yesau ve yu’azzibu men yesa’ * ve kinAlldhu
Gafiren Ralmyma; (15) Seyekuliil muhallefune izentalaktiim ila
meganime lite’huzuha zeruna nettebi’kiim * yiiriydune en
yiibeddilu kelamAlldh * kul len tettebi’ina kezalikiim kalAllahu
min kabl * feseyekulune bel tahsiidunena * bel kianu 12 yefkahune
illa kaliyla; (16) Kul lilmuhallefiyne minel a’rabi setiid’avne ila
kavmin uliy be’sin sediydin tukatilunehiim ev yiislimun * fein
tutiy’u yii’tikiimullihu ecren hasena * ve in tetevellev kema
tevelleytiim min kablii yu’azzibkiim azidben eliyma; (17) Leyse
alel’ama hareciin ve 14 alel’areci hareciin ve la alelmeriyd1 harec *
ve men yutr’illihe ve RasiileHU yiidhilhii cennatin tecriy min
tahtihe’enhar * ve men yetevelle yu’azzibhii aziben eliyma; (18)
Lekad radiyAllahi anilmu’miniyne iz yubayi’iineke tahtessecereti
fe’alime ma fiy kulubihim feenzelessekiynete aleyhim ve
esabehiim fethan Kkariyba; (19) Ve meganime Kesiyreten

101



DUA ve ZIKIR

ye’huziineha * ve kéanAllaha Aziyzen Hakiyma; (20)
Veadekiimulldhi meganime kesiyreten te’huziineha fe’accele
lekiim hazihi ve keffe eydiyenNasi ankiim * ve litekiine ayeten
lilmu’miniyne ve yehdiyekiim siratan miistekiyma; (21) Ve uhra
lem takdiru aleyha kad ehatAllahu Biha ve kanAllahii ala kiilli
sey’in Kadiyra; (22) Ve lev katelekiimiilleziyne keferu levelleviil
edbare siimme la yecidune Veliyyen ve la Nasiyra; (23)
SiinnetAllahilletiy kad halet min kabl * ve len tecide lisiinnetillahi
tebdiyla; (24) Ve HU velleziy keffe eydiyehiim ankiim ve
eydiyekiim anhiim Bibatni Mekkete min ba’di en azferekiim
aleyhim * ve kanAlldhi Bima ta’melune Basiyra; (25)
Hiimiilleziyne keferu ve saddukiim anilMescidil Harami velhedye
ma’kiifen en yebliiga mahilleh * velevla ricalun mu’minune ve
nisaiin mu’minatiin lem ta’lemuhiim en tetatihiim fetusi1 ybekiim
minhiim me’arretiin Bigayri 1lm* liyiidhilAlldhu fiy rahmetiHI
men yesa’ * lev tezeyyelu leazzebnelleziyne keferu minhiim
aziben eliyma; (26) iz ce’alelleziyne keferu fiy kulubihimiil
hamiyyete hamiyyetel cahiliyyeti feenzelAlldhu sekiynetehu ala
RasiliHI ve alelmu’miniyne ve elzemehiim kelimetet takva ve
kinili ehakka Biha ve ehleha * ve kanAlldhu Bikiilli sey’in
Aliyma; (27) Lekad sadekAlldhd RasiileHUrri’ya bilHakk *
letedhuliinnelMescidel Harame insaAllaha aminiyne
mubhallikiyne ruiisekiim ve mukassiriyne 1a tehafun * fe ‘alime ma
lem ta’lemu fece’ale min duni zalike fethan kariyba; (28)
HUvelleziy ersele RasiileHU bilhiida ve diynil Hakki liyuzhirehu
aleddiyni kiillih * ve kefa billahi sehiyda; (29) Muhammediin
Rasiilullah * velleziyne me’ahu esiddau alelkiiffari ruhaméiu
beynehiim terahiim riikke’an siicceden yebtegune fadlen
minAlldhi ve ridvana * siymahiim fiy viicuhihim min eserissiicudi
zalike meseliihiim fiytTevrati, ve meseliihiim fiyl’inciyli kezer’n
ahrece sat’ehu fedzerehu festagleza festeva ala sukihi
yu’cibiizziirra’a liyegiyza Bihimiilkiiffar * veadAllahulleziyne
amenil ve amilussalihati minhiim magfireten ve ecren aziyma.
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Anlami:

1. Kesinlikle sana oyle bir fetih (goriis acikligl) verdik ki, (o)
Feth-i Mubiyn’dir (apacik agik hakikati sistemi miisahede)!

2. Bu yiizden Allah, senin ge¢mis ve (fethe ragmen olusacak)
gelecek tiim zenbini (bedenselliginin dogal getirisi perdeliliklerini)
magfiret eder (orter) ve sana olan nimetini tamamlar; seni,
hakikatini yasama yolunda yiiriitiir!

3. Allih seni benzersiz, kars1 konulmaz bir zafere erdirir!

4. imanlarimin kat kat artmasi icin, iman edenlerin kalplerine
sekine (siiklin, giiven duygusu) inzil eden “HU”dur! Semalar ve
arzin ordular1 Allah icindir! Alldh Aliym’dir, Hakiym’dir.

5. imanh erkek ve kadmlari, icinde ebedi Kkalacaklari,
altlarindan 1mrmaklar akan cennetlere sokmasi, onlardan
kotiiliiklerini silmesi icindir... iste bu Allih indinde azim
kurtulustur!

6. Bir de Esma’siyla hakikatleri olan Allah hakkinda su-i
zanda bulunan (O’nu tanr1 gibi diisiinen) miinafik (ikiyiizli) erkek
ve kadinlara, sirk kosan erkek ve kadinlara azabi yasatmasi
icindir! Zanlan yiiziinden devramin belds1i baslarinda patlasin!
Alldh onlara gazap etmis, onlar1 lanetlemis (inkarlar1 sonucu
hakikati yasamaktan uzaklastirmis); onlar icin cehennem
hazirlamistir! Ne kotii doniis yeridir!

7. Semalar ve arzin ordulan (kuvveleri) Allah’indir... Allih
Aziyz’dir, Hakiym’dir.

8. Muhakkak ki biz seni sahit, miijdeleyici ve uyaric1 olarak
irsal ettik!

9. Artik varhgmzin Esma’siyla hakikati olan Alldh’a ve
Rasiiliine iman edip; O’na yardimci olasimiz, O’nu yiice bilip
saygl gosteresiniz ve sabah aksam O’nu tespih edesiniz.
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10. Gergektir ki (Rasiiliim) sana biat edenler (el tutusup baglilik
sozii verenler) Alldh’a biat etmislerdir ve Alldh’in EL’i onlarm
elleri iizerindedir (Biat edenlerin elleri {istiinde Allah’in eli tedbir
eder)! Kim soéziinii bozarsa sadece kendi nefsi aleyhine bozmus
olur; kim Allih ahdinde baghhik gosterirse, ona da biiyiik ecir
verir!

11. Bedevilerden geri birakilanlar: “Bizi mallarnmiz ve ¢oluk
cocugumuz mesgil etti; bizim icin magfiret dile” diyecekler...
Onlar gercekte, dyle diisiinmediklerini dillendiriyorlar! De Kki:
“Sizde bir zarar agiga cikarmayi irade ederse ya da sizde bir
fayda olusturmayi irade ederse; kim Alldh’in istedigine karsi
koyabilir?”... Haywr, Alldh yaptiklarimzdan (yaratan1 olarak)
haberdardir.

12. Ashinda siz Rasiil ve iman edenlerin, ailelerine asla geri
donmeyeceklerini zannettiniz! Bu fikir bilincinize giizel goriindii
de, boylece kotii zanda bulundunuz; helaki hak etmis bir topluluk
oldunuz!

13. Kim varhgmin Esma’siyla hakikati olan Alldh’a ve
Rasiiliine iman etmezse, bilsin ki hakikat bilgisini inkar edenler
icin sairi (alevli bir atesi - radyasyon dalgalar1) hazirlamisizdir.

14. Semalar ve arzin miilkii Allah icindir! Diledigini magfiret
eder (suclu halini orter); diledigini azaplandirir (bedenselliginin
getirisine terk eder)! Alldh Gafiir’dur, Rahiym’dir.

15. Bu geri birakilanlar, ganimetleri almak icin gittiginizde:
“Birakin biz de sizinle gelelim” derler. Onlar, Alldh keldmini
(sOziinill) degistirmek istiyorlar! De ki: “Siz bize asla uyamazsimz;
daha once Allah boyle buyurdu (hiikmetti)”... Bu kez soyle derler:
“Haymr, bizi kiskamiyorsunuz”.. Bilakis onlar, anlayis1 kit
kimselerdir!

16. Bedevilerden o geri birakilanlara de Kki: “Siz son derece
giiclii, cengiver bir toplulukla savasa davet olunacaksiniz...
Onlarla savasirsimz yahut onlar Islim olurlar. Eger itaat
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ederseniz Allah size giizel bir ecir verir... Fakat daha once yiiz
cevirdiginiz gibi gene doneklik yaparsamz, sizi feci bir azap ile
azaplandirir.”

17. Kore, topala ve hasta olana zorlama yoktur! Kim itaat
ederse Allih ve Rasiiliine, onu altindan irmaklar akan cennetlere
sokar... Kim de yiiz cevirirse (Alldh) onu feci bir azapla
azaplandirir.

18. Andolsun ki Alldh, o agacin altinda sana biat ettiklerinde
iman edenlerden razi oldu, onlarin kalplerinde olanmi bildi de,
iizerlerine sekine (huzur) inzal etti ve kendilerine feth-i kariyb
(yakin aciklig1) verdi.

19. Onlan, alacaklar1 bircok ganimetlere de nail etti... Alldh
Aziyz’dir, Hakiym’dir.

20. Allah, size elde edeceginiz bircok ganimetler vadetmistir...
Bunu da size pek c¢cabuk verdi ve insanlarin ellerini sizden
vazgecirdi ki, bu iman edenler i¢in bir isaret olsun ve sizi sirati
miistakime hidayet etsin.

21. Heniiz onlara giiciiniiziin yetmedigi daha baska seyler de
vadetti ki, onlar1 Alldh (icten ve distan) ihdta etmistir. (Zaten)
Alldh her seye Kaadir’dir.

22. Eger hakikat bilgisini inkir edenler sizinle savassalardi,
elbette arkalarnm doniip kacacaklardi.. Sonra da hicbir veli
(koruyucu) ve yardimei bulamazlarda.

23. Bu siiregelen Siinnetullih’tir! Siinnetullih’ta asla degisme
bulamazsin!

24, Sizi onlara muzaffer kildiktan sonra Mekke’nin gobeginde,
onlarin ellerini sizden, sizin ellerinizi onlardan wuzak tutan
“HU”dur! Alldh yaptiklarimizi (yaratani olarak) Bastyr’dir.

25. Onlar o kimselerdir ki; hakikat bilgisini inkar ederler, sizi
Mescid-i Haram’dan alikoydular, bekletilen hedy kurbanlarimin
yerlerine ulasmasina mani oldular... Sayet orada (onlarin arasinda)
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kendilerini heniiz bilmediginiz icin c¢igneyip ezeceginiz ve bu
bilmeyerek yapilan is yiiziinden iiziileceginiz iman eden erkekler
ve iman eden kadinlar olmasaydi (Alldh savasi Onlemezdi)...
Diledigini rahmetine sokmak icindi bu... Eger birbirlerinden
(iman edenlerle - kéafirler) ayrilmis olsalardi, onlardan inkara
sapanlar1 elbette elim bir azap ile azaplandirirdik. (Séalihlerin
bulunduklar1 yere gazabi ildhi inmez)... (8.Enfal: 33 ve 29.Ankebft:
32)

26. O zaman hakikat bilgisini inkidr edenler, kalplerine
hamiyeti (koyliiliik - cahillik gururu), cehalet tutuculugunu (yeniye
kapalilik) yerlestirmislerdi... Allih, Rasiiliine ve iman edenlere
sekine inzdl etti ve onlar1 kelime-i takva (14 ilahe illAllah)
anlayisinda sabitledi... Onlar bu sozii bizatihi yasayarak hak
etmis ve ehil kimselerdi... Allah her seyi Aliym’dir.

27. Andolsun ki Alldh, Rasiliine riiyasim Hak olarak
dogruladi.. InsdAllAh, (kiminiz) kafalarimzi tiras etmis ve
(kiminiz saglarinizi) kisaltmis olarak, giiven icinde Mescid-i
Haram’a Kesinlikle gireceksiniz! (Allah) bilmediginizi bilerek size
bundan 6nce feth-i kariyb (yakinlik {kurb} fethi) miiyesser kild.

28. O, Rasiiliinii, hakikatin dillenisi olarak (bil-HUDA) ve Hak
Din (Esma’nin agiga ¢ikist sistemi ve diizeni olan Siinnetulldh
realitesi anlayisi) ile irsal etti ki, O’nu tiim din anlayislarina iistiin
kilsin! (Varliklarinda) Sehiyd olarak Allah yeter.

29. MUHAMMED, Rasilullih’tir! O’nunla  beraber
bulunanlar, kiiffara (gercegi reddedenlere) karsi sert, kendi
aralarinda ¢ok merhametlidirler... Onlar1 riikii eder (varlikta her
an tedbir edenin Allah Esmé’st oldugunu miisahedesinin hagyeti,
tdzimi icinde), secde eder (varligin yalnmizca Esma &zelliklerinden
ibaret olarak kendilerine 0zgli bagimsiz viicutlar1 olmadiginin
miisahedesiyle “yok”luklarini hisseder) ve Alldh’tan fazl (litfu -
Esma kuvvelerinin farkindaligr) ve RIDVAN (Hakikatinin
farkindaligiyla bunun sonuglarimi kuvveden fiile ¢ikarma o6zelligi)
ister halde goriirsiin... Simalarina gelince, vechlerinde (suurlarinda
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“yok”luklarinin idraki olan) secde eseri vardir! Bu onlarin
Tevrat’taki (nefse doniik hiikiimler) misal yollu anlatimlaridir...
Incil’deki (tesbihi) temsillerine gelince: Bir ekin ki filizini yarip
cikarmis, sonra onu kuvvetlendirmis, kalinlasmis da govdesi
iizerine dogrulmustur; ekincilerin hosuna gider... Boyle yapar Kki,
onlarla (Esma’siyla agiga ¢ikardigi) kiiffarn (gergegi reddedenleri)
ofkelendirsin! Allih onlardan iman edip bunun geregini
uygulayanlara magfiret ve cok biiyilk karsihini yasatmayi
vadetmistir.

Bilgi:
Feth Sdresi, zahir anlami itibariyla Hudeybiye Anlasmasi ve

Mekke’nin fethi ile alakali bircok hususu agiklar... Ancak, asla bu
kadariyla da degildir kapsamindaki anlamlar...

Bu stirenin derinliklerinde 6yle dnemli batini yani i¢ anlamlar s6z
konusudur ki, bunlar1 ancak ehli kisiler bilir.

Biz bir ig’ari tefsir hazirlamadigimiz i¢in burada bu derinlige
girmeyecegiz... Ancak, ilk ii¢ ayetin batini anlamindan da soz
etmeden gegmemiz miimkiin degildir!.. Zira, bu {i¢ ayet tasavvuftaki
cok dnemli bir hususa isaret etmektedir...

Isterseniz dnce bu ii¢ ayeti tekrar okuyalim:

1. Kesinlikle sana 6yle bir fetih (agiklik) verdik ki, (o) Fethi
Mubiyn’dir (apagik agiklik-hakikati miisahede)!

2. Bu yiizden Allih senin gecmis ve (fethe ragmen olusacak)
gelecek tiim zenbini (bedenselliginin dogal getirisi perdeliliklerini)
magfiret eder (Orter) ve sana olan nimetini tamamlar; seni,
hakikatini yasama yolunda yiiriitiir!

3. Allah seni benzersiz, kars1 konulmaz bir zafere erdirir!

Nakletmis oldugumuz bu ii¢ dyeti kerimenin zahir, yani ilk anda
anlasilan manasi biitlin tefsir ve meallerde mevcut oldugu i¢in burada
bunun {izerinde durmayacagim... Allaht Teala’nin bize ihsan
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buyurdugu aciklik ve irfan nispetinde buradan anladigimiz mananin
aciklayabilecegimiz kadarina gelince...

Feth, kapali olan bir seyin agilmasi, ya da kisinin elde edemedigi
bir seyi elde etmesi anlamlarina gelir... Bu anlamlarladir ki, diinya
hayati icinde bir kisinin elde edebilecegi en biiyiik FETH, ahiret
aleminden bir bdliim olan Berzah aleminin FETH’idir... Ki bu
Feth’de ancak “yasarken 6lmek” suretiyle gerceklesir!..

FETH iki tiirliidiir...

Zahir Feth... Batin Feth...
Batin Feth dahi iki tirladur...
a) FETH...

b) FETH-i MUBIYN

Feth, esas itibariyla yedi derecedir... Bu yedi derecenin birinci
dereceden olaninin ger¢eklesmesiyle birlikte kisi Feth sahibi olmus
olur...

Feth kesinlikle kisinin ¢aligmasina bagli, yani ¢aligmakla elde
edilir bir sey degildir...

Feth nedir?..

Kisinin iginde bulundugumuz su boyutta, bu bedenle yasarken; bir
anda, beden bagimliligindan kurtularak, sanki 6lmiis gibi, tamamiyla
ruh beden yasamina ge¢mesi ve ruhtaki ézellikleriyle yasamim bu
Diinya’da siirdiirmesi halidir.

“Olmeden evvel o6lmek” denilen halin Hakk-el yakin
yasanmasidir... Bize Ogretilene gore, bdyle kisilerin yeryiiziinde
sayilar kirki bile bulmazmus, niirani feth sahipleri olarak...

Evet, Feth bu yoniiyle de ikiye ayrilir:
1. Feth-i Zulmani
2. Feth-i Nirani

108



Feth Suresi (48. Siure)

Feth-i Zulmani, miislim ya da gayri miislim tiim insanlarda
meydana  gelebilir...  Ozellikle, Hinddlarda, Budist felsefe
mensuplarinda goriilen ve Feth eseri olan bazi haller hep bu Feth-i
Zulmani neticesidir ki, din terminolojisinde bu héllere “istidrac¢” adi
verilir.

Feth-i Zulmani’nin iki biiylik isareti vardir... Birincisi bu tiir
FETH kendisinde meydana gelmis kisi, Hazreti Rasilulldh
AleyhisSelam’1 kabul etmez... ikincisi de, birimsellikten, yani kendini
bir birim olarak gérmek perdesinden kurtulamamustir!..

Feth-i Zulmani sahipleri, kiginin tiim ge¢misini bilebildigi gibi,
aynt anda birka¢ yerde bulunabilme, kabir ahvalini anlatabilme,
CiN’lerle rahatlikla iletisim kurabilme ve daha baska baz1 akil almaz
davraniglar ortaya koyabilme 6zelliklerine sahiptirler...

Feth-i Nirani’de dahi benzer 6zellikler meydana gelir!.. Ancak
bir farkla ki, bu zevat kisa siirede bu yasama adepte olduktan sonra
gelismelerine devam ederler, fethin {iglincii derecesinde Hazreti
Rasiilullah ile sair Nebi ve Evliya ile bulusurlar ve Berzah aleminin
cesitli sirlarint agah olurlar... Bundan sonra da Ricali Gayb arasinda
yerlerini alirlar...

Feth-i Mubiyn odur ki, gelen kisi, bu fethi kaldirabilir... Bu ne
demektir?..

Kisiye feth geldigi zaman, yani fizik-biyolojik beden bagindan
kurtuldugu zaman, bu yasam seklini hazmedemeyip kendini iginde
bulundugu boyutun sartlarmma kaptirabildigi gibi, buna giic
yetiremeyip bedenden tiimiiyle de kopabilirler ki; bu da onun mutlak
manada 6liimii tadigina yol agabilir...

Feth geldikten sonra, mutlak manada 6liim gelmedigi takdirde, o
kisi beyin araciligiyla giiclinii arttirmaya, ilmini ¢ok daha iist seviyeye
yiikkseltmeye devam eder, yani ilerleme devam eder... Fethin
arkasindan 6liimiin gelisi ise onu bulundugu yerde sinirlar...
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Evet, bu konunun daha fazla aciklanmasina bu kitabin miisaadesi
yoktur... Bu sebeple biz, simdi yukaridaki 4ayeti kerimelerin
isaretinden anladiklarimiza donelim...

“Kesinlikle sana dyle bir fetih (aciklik) verdik ki...” (48.Feth: 1)

Kiside bu fethin olusmasi onun higcbir c¢alismasina baglh
olmaksizin tamamiyla Alldh tarafindandir. Allah vergisidir ki, “bu
kesin ve apacik bir fethe eristir”... Boylece sen artik Berzah
aleminin bir ferdi olarak Diinya’da yasarsin her seyin igyliziinii ve
hikmetini bilirsin, dolayisiyla bundan sonra senden higbir “zenb”
meydana gelmez. O gergekler i¢inde yasayan bir Ferd olarak, “Alldh
senin gecmis ve gelecek tiim zenbini bagislar”... “Ebrarin
giizellikleri, mukarreblerin kusurlaridir” hiikmiince, Alldh’in
Vahdaniyetini seyirden, beserl yasam sartlarinca perdelenmekten ileri
gelen kusurlarint bagislar. Ve tam kemaliyle ihsan ettigi bu feth ile
Diinya’da olusabilecek en miikemmel nimeti ihsan etmek suretiyle
sana olan nimetini tamamlar. Zira, Diinya’da bir kiside zahir olacak
en biiyiik nimet Feth-i Niranidir.. Adeta, Diinya’da yasarken
cennete girmek gibi bir seydir bu...

“Ve sana oyle bir zafer verir ki, hi¢ kimse kars1 koymaz!” yani
bu Feth-i Mubiyn’e nail olarak yaptigin c¢aligmalar ile seni dyle bir
zafere, basariya ulastirir ki Alldh, hicbir akli selim sahibi sana,
acikladiklarina, bildirdiklerine kars1 koyamaz...

Iste bu ii¢ ayeti kerime Feth-i Mubiyn’e ermis kisinin halini
anlayabilecegimiz kadariyla boyle izah eder...

Bu stireyi her giin bir defa okumaliyiz...

Ayrica bu ilk Ui¢ ayeti her giin ayn1 sayida olmak tizere Ui yliz, bes
yiiz ya da bine kadar olmak iizere okumakta ¢ok biiyiik fayda vardir
manevi a¢ilim isteyene...
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“Edzi Billahi mines seytanir raciym”
“B”ismillahir Rahménir Rahiym

(1) iza veka’atil vakratii; (2) Leyse livak’atiha kazibeh; (3)
Hafidatiin Rafi’atiin; (4) IzA riiccetiPArdu recca; (5) Ve
biissetilcibalii bessa; (6) Fekidnet hebien miinbessia; (7) Ve
kiintiim ezvacen selaseh; (8) Feashabiil meymeneti ma ashabiil
meymeneh; (9) Ve ashabiil meg’emeti méa ashabiil mes’emeh; (10)
Ves sabikunes sabikun; (11) Uldikel mukarrebin; (12) Fiy
cennatin na’tym; (13) Siilletiin minel’evveliyn; (14) Ve kaliyliin
minel’ah1 riyn; (15) Al siirurin mevdinetin; (16) Miittekiiyne
aleyha miitekabiliyn; (17) Yetufii aleyhim vildaniin muhallediin;
(18) Biekvabin ve ebariyka ve ke’sin min ma’iyn; (19) La
yusadda’line anha ve la yiinzifun; (20) Ve fakihetin mimma
yetehayyerun; (21) Ve lahmi tayrin mimma yestehun; (22) Ve
hirun‘iyn; (23) Keemsilil li’liiilmeknun; (24) Cezien Bima kinu
ya’meliin; (25) LA yesme’une fiyha lagven ve 14 te’siyma; (26) lla
kiylen Selimen Selama; (27) Ve ashabiil yemiyni ma ashabiil
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yemiyn; (28) Fiy sidrin mahdud; (29) Ve talhin mendud; (30) Ve
zillin memdud; (31) Ve méin meskiib; (32) Ve fikihetin
kesiyretin; (33) L4 maktu’atin ve 12 memnu’atin; (34) Ve furusin
merfu’ah; (35) inna ense’ nahiinne insien; (36) Fece’alnahiinne
ebkara; (37) Uruben etraba; (38) Liashabilyemiyn; (39) Siilletiin
minel’evveliyn; (40) Ve siilletiin  minel’ahiriyn; (41) Ve
ashabiissimali ma ashabiissimal; (42) Fiy semumin ve hamiym;
(43) Ve zillin min yahmum; (44) LA béridin ve 1a Kkeriym; (45)
Innehiim kinu kable zilike miitrefiyn; (46) Ve kidnu yusirrune
alelhinsil aziym; (47) Ve kéinu yekiilune eiza mitna ve kiinna
tiiraben ve 1zimen einna lemeb’usun; (48) Eve abaunel’evvelun;
(49) Kul innel’evveliyne vel’ahiriyn; (50) Lemecmu’line ila
miykati yevmin ma’lum; (51) Siimme innekiim eyyiihed daalliinel
miikezzibun; (52) Leakilune min secerin min zakktm; (53)
Femaliune minhel butiin; (54) Fesaribune aleyhi minel hamiym;
(55) Fesaribune siirbelhiym; (56) Haza niiziilithiim yevmed diyn;
(57) Nahnu haleknakiim felevla tusaddikun; (58) Eferaeytiim ma
timnin; (59) Eentiim tahliikunehu em nahniil halikun; (60)
Nahnii kadderna beynekiimiil mevte ve ma nahnii Bi mesbukiyn;
(61) Ala en niibeddile emsalekiim ve niingiekiim fiy ma la
talemun; (62) Ve lekad alimtiimiin nes’etel’ula felevla tezekkeriin;
(63) Eferaeytiim ma tahriisiin; (64) Eentiim tezre’tinehu em
nahniizzari’un; (65) Lev nesau lece’alnahu hutamen fezaltiim
tefekkehun; (66) inna lemugremun; (67) Bel nahnu mahrumun;
(68) Eferaeytiimiil méaelleziy tesrebun; (69) Eentiim enzeltiimithu
minelmiizni em nahniill miinzilun; (70) Lev nesau ce’alnahu
iicicen felevla teskiirun; (71) Eferaeytiimiin narelletiy turun; (72)
Eentiim enge’tiim secerateha em nahniilmiinsiun; (73) Nahnu
ce’alnaha tezkireten ve metd’an lilmukviyn; (74) Fesebbih Bismi
Rabbikel ‘Aziym; (75) Fela uksimu Bi mevaki’in niicum; (76) Ve
innehu lekasemiin lev talemune aziym; (77) inneHU leKur’anun
Keriym; (78) Fiy Kitabin meknun; (79) La yemessuHU illel
mutahherun; (80) Tenziyliin min Rabbil dlemiyn; (81) EfeBi hazel
hadiysi entiim miidhinun; (82) Ve tec’alune rizkakiim ennekiim
tilkezzibun; (83) Felevla iz belegatil hulkum; (84) Ve entiim
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hiyneizin tenzuriin; (85) Ve nahnu akrebii ileyhi minkiim ve lakin
1d tubsirun; (86) Felevla in kiintiim @gayre mediyniyn; (87)
Terci’ineha in kiintiim sadikiyn; (88) Feemma in kine minel
mukarrebiyn; (89) Feravhun ve reyhaniin ve cennetii na’tym; (90)
Ve emma inkdne min ashabil yemiyn; (91) FeSelimiin leke min
ashabil yemiyn; (92) Ve emma in kine minel
miikezzibiynedda(aaa)lliyn; (93) Feniiziiliin min hamiym; (94) Ve
tasliyetii cahiym; (95) inne hazi lehuve hakkul yakiyn; (96)
Fessebbih Bismi Rabbikel Aziym.

Anlamu:

1. O gercek (Olimii tadarak baslayan ikinci hayat) vuku
buldugunda.

2. Artik onun gercekligini yalanlayacak olmaz!

3. (Kimini) al¢alticidir, (kimini) yiikselticidir!

4. Arz (beden) siddetli bir sarsilisla sarsildiginda,

5. Daglar (bedendeki organlar) hurdahas edildiginde,
6. (Nihayet) dagilmis toz oldugunda.

7. Siz ii¢ cinse ayrildigimzda:

8. Ashab-1 Meymene (sagcilar, Hakk’1 bulmada isabet etmisler),
ne ashab-1 meymenedir!

9. Ashab-1 Mes’eme (solcular, Hak’tan kozali yasamiglar), ne
ashab-1 mes’emedir!

10. Es Sabikun (yakin ile 6ne gecenler), sibikundur;

11. 1iste onlar mukarrebin’dur (Kurbiyet mertebesini
yasayanlar).

12. Nimet cennetlerindedirler.
13. Cogunlugu 6nceki (devir)lerdendir.

14. Azinh@ sonrakilerdendir.
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15. Miicevherlerle islenmis tahtlar iizerindedirler. (Buradan
baglayan cennet tanimlayict ayetleri okurken; 13.Ra’d: 35 ve
47 Muhammed: 15. ayetlerde vurgulanan “Meseliil cennetilletiy =
cennettekilerin MISALI - TEMSILI” séyle sdyledir, diye baslayan
uyar1 goz ardi edilmemelidir. Anlatilanlar temsil yolludur. A.H.)

16. Karsihikh kurulmuslardir.

17. Cevrelerinde ebedi genclikleriyle hizmetliler...

18. Kaynaginda dolmus ibrikler, siirahiler ve kaselerle...
19. Ne baslar1 agrir ondan ne de suurlar: bulanir!

20. Tercih edecekleri meyve;

21. Canlarinn cektigi kus eti;

22. Ve Hur-i Iyn (net goriislii {biyolojik goziin sinirlamalariyla
kayith olmayan} esler {birka¢ beden}; suur yapi olan “insan”mn
ozelliklerini yagatacak, esi olan bedenler. Tek bilincin tasarrufundaki
birden ¢ok bedenle yasama siireci. A.H.).

23. Sakh (sedefte biiylimiis) incilerin misali gibi (Esma
hakikatinden olugsmus ve o oOzelliklerin acgiga c¢ikist olan insan
suurundan var olmus Allah yaratis1 bedenler).

24. Yaptiklarimin cezasi (sonucu)!
25. Orada ne bos laf duyarlar ve ne de su¢ kavrami!

26. Sadece “Selam, Selam” denilir (Selam isminin isaret ettigi
0zellik daim olsun; anlaminda).

27. Ashab-1 Yemin (sagcilar, iman edenler) ne ashab-1 yemindir!
28. Meyveleriyle sidre agaci icinde,

29. Meyveleri istiflenmis muz agacl...

30. Yayimis (sonsuz) golgede,

31. Caglayarak dokiiliip akan bir suda,

32. Pek ¢ok meyve (tiirii) icinde,
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33. (Ki o meyveler) ne tiikenir ve ne de yasaklanir!
34. Yiiceltilmis sedirler icinde(dirler).

35. Muhakkak ki biz onlar1 (suurun esi olan bedenleri yeni) bir
insa edisle insa ettik.

36. Onlar1 daha once hi¢ kullamilmamuis tiirden olusturduk!

37. (Ki o daha once hi¢ goriilmemis - kullanilmamis tiirden
bedenler) eslerine asik (diinyaya birbirine diisman olarak inen, insani
maddeye yonelttiren hayvani beden karsit1 olarak, insan suuruna sahip
bilince, 6zelliklerini itirazsiz yasatan. A.H.) ve yasitlardir (bilingle
birlikte var olmustur)!

38. (Bunlar) ashab-1 yemin (said olanlar) icindir.
39. (Ashab-1 yemin’in) bir kismu evvelkilerdendir.
40. Bir kismu da sonrakilerdendir.

41. Simal (saki olanlar; hakikati inkar edip kozali yasayanlar), ne
ashab-1 simaldir!

42. Semum (zehirleyici ates, radyasyon) ve hamim (yakan su;
gergek disi bilgi ve sartlanmalar) icinde,

43. Simsiyah dumandan bir golge (Hakikatindeki kuvveleri
géremez, yasayamaz bir hal) icinde,

44. (Ki o golge) ne serindir ve ne de kerim (comertce getirisi
olan)!

45. Muhakkak ki onlar bundan o6nce, diinyevi — sehvani
zevklerin bollugu icinde simarandilar!

46. O biiyiik sucta (Hakikatlerini inkar ederek onu yasama
yolunda ¢aligma yapmamakta) 1srar ederlerdi.

47. “Oliip, toprak ve kemik yigim olduktan sonra, gercekten
yeni bir bedenle yasama devam edecek miyiz = ba’s olunacak
miyiz?” derlerdi.

48. “Evvelki atalarimiz da m?” derlerdi.
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49. De ki: “Muhakkak ki evvelkiler de sonrakiler de,”

50. <“Bilinen bir siirecin bulusma vaktinde elbette
toplanacaklardir!”

51. Sonra muhakkak ki siz ey (Hakikati) yalanlayici sapkinlar...

52. Elbette (siz) zakkum agaclarindan (kendinizi yalmizca beden
kabullenmenin sonucu meyvelerinden) yiyeceksiniz.

53. Karmlarimizi ondan dolduracaksiniz.
54. Onun iistiine yakici sudan iceceksiniz.

55. Hastalig1 dolayisiyla suya doymak bilmeyen develer gibi
iceceksiniz onu.

56. Din (sistemin - Siinnetulldh’in gergekliginin fark edildigi)
giiniinde, onlarin niiziilii (onlarda agiga ¢ikacak olan) iste budur!

57. Biz, yarattik sizi! Tasdik etmeyecek misiniz?
58. Akittigimz meniyi gordiiniiz mii?
59. Onu siz mi yaratiyorsunuz yoksa yaratanlar biz miyiz?

60. Aramizda oliimii biz takdir ettik ve bizim Oniimiize
gecilmez!

61. Size bedel olarak benzerlerinizi (yveni bedenlerinizi)
getirelim ve sizi bilemeyeceginiz sekilde (yeniden) insa edelim dive
(6limi takdir ettik).

62. Andolsun ki ilk nes’eti (yaratisi) bildiniz... Peki derin
diisiinmeniz gerekmez mi?

63. Ekmekte olduklarinizi gordiiniiz mii?
64. Onu yeserten siz misiniz yoksa biz miyiz?

65. Eger dileseydik onu elbette kuru - cansiz bitki kilardik da,
sasar kalirdimz!

66. “Muhakkak ki ziyandayiz!”
67. “Hayur, biz (gecinmekten) mahrumlariz” (derdiniz).
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68. icmekte oldugunuz o suyu gordiiniiz mii?

69. Onu beyaz bulutlardan siz mi inzil ettiniz yoksa inzil
ediciler biz miyiz?

70. Eger dileseydik onu aci (bir su) kilardik... Siikretmeniz
gerekmez mi?

71. Cakarak (agactan) cikardiginiz o atesi gordiiniiz mii?

72. Onun agacim siz mi insa ettiniz yoksa insa ediciler biz
miyiz?

73. Onu, ¢olde yasarmiscasina bilgisizlere bir hatirlatma ve bir
yararlanacaklan sey kildik!

74. Oyleyse tespih et ismi Aziym Rab olan namina!

75. Yildizlarin yer aldigi (Esmé&’min aciga ¢iktigl) evren olarak
yemin ederim!

76. Bilseniz, gercekten bu ¢cok azametli bir yemindir!

77. Siiphesiz ki O (evren), Kur’an-1 Kerim’dir (“OKU” yabilene
cok degerli “OKU”nandir).

78. Goriilemeyen bir Bilgi’dedir! (Dalga {wave} okyanusu olan
evrensel data ve dahi holografik esasa gore beyindeki data.)

79. Ona (Bilgiye), (sirk pisliginden - hayvaniyetinden) arimp,
tahir olanlardan baskasi1 dokunamaz!

80. Rabb-iil ilemin’den tenzildir (insan bilincinde tafsile
indirme).

81. Simdi siz bu olayimizi m1 hafife alip, 6nemsemiyorsunuz!
82. Yasam gidaniz yalanlamamz mi oldu?

83. iste (can) bogaza geldiginde!

84. O zaman siz (¢aresiz) bakakahrsiniz!

85. Biz ona sizden daha yakimzdir, fakat géormezsiniz.

86. Eger siz yaptiklarimzin sonucunu yasamayacaksaniz;
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87. Eger soziiniizde sadiksaniz, onu (6liimii) geri cevirsenize
(Stinnetullah yoksa yapin bunu)!

88. (Herkes olimii tadacaktir) 1akin mukarrebiindan (kurb ehli)
ise;

89. Ravh (Rahmaéni tecelli ile yasam), Reyhan (Esma tecellileri
seyri) ve Nimetler Cenneti vardir.

90. Eger Ashab-1 yemin’den ise;

91. (Eger oOyle ise): “Ashab-1 yemin’den senin icin bir Selam
var” (denilir).

92. Eger (o can) sapik inanch (hakikati) yalanlayicilardansa;

93. (Iste ona) basindan asag1 kaynar sular dokiiliir!

94. Cahim’in (yakici sartlar) atesine maruz kahir!

95. Muhakkak ki bu Hakk-el Yakin’dir (bilfiil yasanacak
gercek)!

96. Oyleyse tespih et ismi Aziym Rab olan namina!

Bilgi:

Hazreti Rasilullah (s.a.v.) bu sireyle aldkali olarak soyle
buyurmustur:

“Her gece Siire-i Vikia’yr okuyan Kkisiye ebediyen fakirlik
isabet etmez.”

Eskiden pek ¢ok kimse aksam ile yatsi arasinda, Yasiyn, Feth,
Vikia, Miilk (Tebareke) ve Nebe (Amme) sirelerini okumayi adet
edinmisti. Bunun o kadar ¢ok faydasi vardir ki, benim bunlari
anlatmam asla miimkiin degildir.

Dileriz ki, bir yarim saatinizi aksamlar1 bu bes sireyi okumaya
ayirasiniz... Gliniin kendinize harcadigimiz 24 saatinden bir yarim
saatiyle, Olim Otesi yasama hazirhk yapasiniz, ruhaniyetinizi
giiclendiresiniz. Allah, hepimize bunu kolaylastira.
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“Edzii Billahi mines seytanir raciym”
“B”ismillahir Rahménir Rahiym
(1) Tebarekelleziy BiyediHiIMiilkii, ve Huve ‘ala kiilli sey’in

Kadiyr; (2) Elleziy halekalmevte velhayite liyebluvekiim
eyyiikiim ahsenu ‘amela * ve HUvel AziyzulGafur; (3) Elleziy
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haleka seb’a Semaviatin tibaka * ma tera fiy halkirRahméni min
tefavut * ferci’ilbasare hel tera min futiir; (4) Siimmerci’ll basare
kerrateyni yenkalib ileykelbasaru hasien ve huve hasiyr; (5) Ve
lekad zeyyennes Semaeddiinya Bimesabiyha ve ce’alnaha
ruciimen liseyatiyni ve a’tedna lehiim ‘azibes se’iyr; (6) Ve
lilleziyne keferu BiRabbihim ‘azibu cehennem * ve bi’sel masiyr;
(7) 1z4 iilku fiyha semi’u leha sehiykan ve hiye tefur; (8) Tekadu
temeyyezu minel@ayz * kiillema iilkiye fiyha fevcun seelehiim
hazenetuha elem yeti’kiim neziyr; (9) Kalu beld kad caena
neziyrun fekezzebna ve kulna ma nezzelAllAhu min sey’* in
entiim illa fiy dalalin kebiyr; (10) Ve kalu lev kiinna nesme’u ev
na’kilu ma kiinna fiy ashabisse’1yr; (11) Fa’terefu Bizenbihim *
fesuhkan liashabis se’1yr; (12) Innelleziyne yahsevne Rabbehiim
bilgaybi lehiim magfiretun ve ecrun kebiyr; (13) Ve esirru
kavlekiim evicheru Bih * inneHU °‘Aliymun BiZatissudur; (14)
Ela ya’lemu men haleka, ve HUvel Latiyful Habiyr; (15)
HUvelleziy ce’ale lekiimiil’Arda zeliilen femsi fiy menikibiha ve
kiilu min rizkih * ve ileyHinnusur; (16) Eemintiim men fiysSemai
en yahsife Bikiimiil’Arda feiza hiye temur; (17) Em emintiim men
fiysSeméi en yursile ’aleykiim hasiba * feseta’lemiine keyfe
neziyr; (18) Ve lekad kezzebelleziyne min kablihim fekeyfe kine
nekiyr; (19) Evelem yerav ilettayri fevkahiim saffatin ve
yakbidne, ma yumsikiihiinne illerRahman* inneHU Bikiilli sey’in
Basiyr; (20) Emmen hazelleziy huve ciindiin lekiim yansurukum
min dinirRahmin* nilkéfirune illi fiy gurur; (21) Emmen
hazelleziy yerziikukiim in emseke rizkaHU, bel leccii fiy ‘utuvvin
ve niifiir; (22) Efemen yemsiy miikibben ’ala vechihi ehda emmen
yemsiy seviyyen ’ald siratin mustekiym; (23) Kul HUvelleziy
enseekiim ve ce’ale lekiimiissem’a vel’ebsare vel’ef’idete, kaliylen
ma teskiirun; (24) Kul HUvelleziy zereekiim fiyl’Ardi ve ileyHI
tuhserun; (25) Ve yekuliine meta hazelva’dii in kiintiim sadikiyn;
(26) Kul innemel’ilmu ‘indAlldh * ve innema ene neziyrun
mubiyn; (27) Felemma raevhu zulfeten si(y)et vuciihiilleziyne
keferu ve kiyle hazelleziy kiintiim Bihi tedde’un; (28) Kul
eraeytum in ehlekeniyAlldhii ve men ma’iye ev rahimena, femen

123



DUA ve ZIKIR

yiiciyrulkafiriyne min ’azabin eliym; (29) Kul HUverRahménu
amena Bihi ve ’aleyhi tevekkelna * feseta’lemune men hiive fiy
dalilin mubiyn; (30) Kul eraeytum in asbeha maiikiim gavren
femen ye’tiykiim Bimain me’1yn.

Anlamu:

1. Miilk (fiiller boyutu) elinde olan (onu her an diledigince tedbir
eden) ne yiicedir! O, her seye Kaadir’dir.

2. Ortaya koyacaklarimiz itibariyla hanginizin daha
miikemmel oldugunu yasatmak icin oliimii ve hayati yaratan
“HU”dur! O, Aziyz’dir, Gafar’dur.

3. Semilan yedi boyut (halinde) yaratan “HU”dur! Rahméan’n
yaratisinda hicbir uyumsuzluk goremezsin! Hadi bakisim dondiir
de bak! Bir kopukluk - uyusmazhk goriiyor musun?

4. Sonra bakisim iki kere daha dondiir de bak! Bakisin en
yorgun (aradigin kusuru bulamamis halde), hor-hakir olarak sana
doner!

5. Andolsun ki diinyanin (diisiince) semasini, aydinlaticilar
(hakikat bilgileriyle) olarak donattik! Onlar1 meydana getirdik ki,
seytanlan (seytani fikirleri) taslayip uzaklastirmalar: i¢in! Onlar
icin alevli atesin azabim1 hazirladik.

6. Hakikatlerini olusturan Rablerini inkir edenler icin
cehennem azabi vardir! Ne kotii doniis yeridir o!

7. Onun icine atildiklarinda, o kaynayarak fiskirirken, onun
gilmbiirtiisiinii isitirler!

8. Gayzindan (siddetli tasmasindan) neredeyse catlayacak
héldedir! Onun icine her bir béliik atildik¢ca, muhafizlari onlara:
“Size bir uyarici gelmedi mi?” diye sorar.

9. (Cehennem ehli de) der ki: “Evet, gercekten bize bir uyarici
geldi de biz inanmayp reddettik! ‘Allah hicbir sey inzal
etmemistir; sizin yaptigimiz ¢ok biiyiik bir sapikhiktir’ dedik.”

10. Derler ki: “Eger dinleseydik onlari, aklimiz1 kullansaydik;

alevli ateste yanan halk icinde olmazdik!”
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11. Suclarim béylece itiraf ettiler! Uzakhig1 yasasin dev alevli
ates ehli!

12. “Gayb”lar1 olarak Rablerinden hasyet duyanlara gelince,
onlar icin bir magfiret ve biiyiik bir ecir vardir.

13. Diisiindiigiiniizii ister icinizde tutun ister aciga vurun!
Muhakkak ki O, sadirlarin (i¢inizin - bilincinizin - suurunuzun) zati
olarak Aliym’dir.

14. Yarattigini1 bilmez mi! O, Latiyf’tir, Habiyr’dir.

15. O, arz (bedeni) size (bilincinize) tabi olusturdu! Onun
omuzlarinda yiiriiyiin ve O’nun yasam gidasindan nasiplenin!
Yeniden varolusunuz O’na doniik olacaktir!

16. Semadakinin sizi arzimza gecirmesinden giivencede
misiniz? Birden o harekete gecip calkalanmaya baslar!

17. Ya da seméadakinin, iizerinize bir kasirga - hortum irsal
etmesinden giivencede misiniz? Uyarimin anlamim bileceksiniz!

18. Andolsun ki onlardan dncekiler de yalanladi! Benim, beni
inkir sonucunu yasatmam nasil oldu!

19. Ustlerinde saf saf kanatlarim acip yiikselen, kapayip inen
kuslar1 gormezler mi! Onlar Rahmani Kkuvvelerle bunu
basariyorlar! Muhakkak ki O, her seyi (hakikati olarak)
Basiyr’dir.

20. Ya da Rahman’a karsi size yardim edecek ordunuz mu
var? Hakikat bilgisini inkar edenler yalnizca bir aldams
icindedirler!

21. Eger yasam gidani kesse, kimdir su sizi besleyecek? Hayir,
azginlik ve nefretle kacisi inatla siirdiirmekteler!

22. Peki, Ama olarak yiiziistii siiriinen mi dogru yolda gider
yoksa sirat-1 miistakim iizerinde dimdik 6niinii gorerek yiiriiyen
mi?

23. De ki: “Sizi insa eden ve sizin icin algilama kuvvesi, idrak
kuvvesi (basiret) ve FUADLAR (Esma mana ozelliklerini beyine
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yansitict kalp noronlarr) olusturan “HU”dur! Ne kadar az
siikrediyorsunuz (degerlendiriyorsunuz)!”

24. De ki: “Sizi, arzda yaratip yayan “HU”dur! O’na hasr
olunacaksimz!”

25. Derler ki: “Eger soziiniizde sadiksamiz, bu tehdidiniz ne
zaman (gerceklesecek)?”

26. De ki: “O’nun bilgisi Alldh indindedir! Siiphesiz ki ben
apacik uyariciryim!”

27. Onu (6liimil) yaklasmms gordiiklerinde, o hakikat bilgisini
inkar edenlerin yiizleri kotii oldu (karardi)! “Iste bu, kendisini bir
an Once yasamay1 temenni ettiginizdir!” denildi.

28. De ki: “Bir diisiiniin! Allih beni ve benimle beraber
olanlar1 heldk etse ya da bize rahmet etse; hakikat bilgisini inkéar
edenleri feci bir azaptan kim kurtarir?”

29. De ki: “O, Rahman’dir; O’na hakikatimiz olarak iman
ettik ve O’na tevekkiil ettik! Kimin apacik yanhs diisiince icinde
oldugunu yakinda bileceksiniz!”

30. De ki: “Bir diisiiniin! Eger suyunuz cekilse, sizde kim
kaynak acip su (ilim) olusturur?

Bilgi:

Seyyidimiz, Rasiiliimiiz, Muhammed Mustafa (s.a.v.) Miilk
Stresi igin buyurmustur ki;

“O bir maniadir; O bir miinciedir (kurtaricidir). Kisiyi kabir
azabindan Korur ve kurtarir.”

Biliyoruz ki, oliip yok olmak, ya da Olip derin bir yoklukta
beklemek asla s6z konusu degil... Oliimii tadacagiz!.. Yani, bu beden
kullanilmaz hale gelip elimizden alinacak ve onun yerine hemen o
anda yeni bir bedenle yasamimiza Kabir dleminde, kabir icinde,
canhh canh, diri diri; akli, suuru yerinde olarak; zihinsel
faaliyetleri aynen eskisi gibi bir halde devam edecegiz.
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Bu konuyu daha 6nce “Hz. Muhammed’in Acikladigi Allah”
isimli kitabimizda “Oliimiin I¢yiizii” bahsinde son derece tafsilatl
olarak anlatmistik. Oliimiin nasil tadilacagim iyice anlamak
isteyenler, bu kitabmizi ya da “Insamin Gergegi” isimli ses
kasetimizi veyahut da “Dostca bir soylesi” ile “Ruh, Cin, Melek”
isimli video kasetimizi edinerek genis bilgiye kavusabilirler...

Iste “6liimii tatmak” diye Kur’an-1 Kerim’de tarif edilen; suurlu
bir bigimde kabir yasantisina intikal durumunda, hazir olmayanlar igin
su anda akillarin kavrayamayacagi kadar biiylik azaplar soz
konusudur...

Bu sebepledir ki Hazreti Rasiilulldh (s.a.v.) kabir azabina karsi
tedbir almak {izere, bize bu siireyi cok¢a okumamizi tavsiye ediyor...
Bakin ne buyuruyor:

“Kuran’da otuz ayetlik bir siire vardir ki, bu bir adama sefaat
etti ve o nihayet bagislandi: o, Tebarekelleziy biyed’ihil Miilk
(stresi)’dir.”

Abdullah b. Mes’tid (r.a.) bakin Rastlullah (s.a.v.)’in kabir
haliyle ilgili uyarisini nasil naklediyor:

“Kisi kabre konulunca, azap melekleri ayaklar tarafindan
gelir... Miilk Siiresi’nin vazifelileri kars1 ¢cikar; benim yoniimden
size yol yoktur ciinkii o hayatinda Miilk Siiresi okurdu, der.
Sonra azap melekleri gogsii veya karm cihetinden gelir; gene
meleklerin, benim cihetimden size yol yoktur, o Miilk Siresi
okurdu, cevabiyla karsilasir. Daha sonra, basi istikametinden
yaklasmak isterler azap melekleri; gene aym gii¢c ve aym cevapla
karsilasirlar... Miilk Siiresi men edicidir. Kabir azabin1 men eder.
Kim onu gece okursa, cok sevap kazanmis ve cok iyi bir is yapmis
olur.”
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“Edzi Billahi mines seytanir raciym”
“B”ismilladhir Rahménir Rahiym

(1) Amme yetesaelun; (2) AninNebeil’Aziym; (3) Elleziyhiim
fiyhi muhtelifun; (4) KellA seya’lemun; (5) Siimme Kkella
seya’lemun; (6) Elem nec’alil’Arda mihada; (7) Velcibale evtada;
(8) Ve halekniakiim ezvaca; (9) Ve ce’alna nevmekiim siibata; (10)
Ve ce’alnelleyle libasa; (11) Ve ce’alnennehare me’asa; (12) Ve
beneyna fevkakiim seb’an sidada; (13) Ve ce’alna siracen
vehhaca; (14) Ve enzelna minelmu’sirati méien seccaca; (15)
Linuhrice Bihi habben ve nebata; (16) Ve cennatin elfafa; (17)
inne yevmelfasli kine miykata; (18) Yevme yunfehu fiysSuri fete’
tune efvaca; (19) Ve fiitihatisSemau fekanet ebvaba; (20) Ve
suyyiretilcibalu fekinet seraba; (21) inne cehenneme kanet
mirsada; (22) Littagiyne meaba; (23) Labisiyne fiyha ahkaba; (24)
LA yeziikune fiyha berden ve 1i seraba; (25) illa hamiymen ve
gassika; (26) Cezden vifaka; (27) Innehiim kinu 1i yercune
hisaba; (28) Ve kezzebu BidyatiNA kizzaba; (29) Ve kiille sey’in
ahsaynihu Kitaba; (30) Feziiku felen neziydekiim illa *azaba; (31)
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Inne lilmiittekiyne mefaza; (32) Hadaika vea’naba; (33) Ve
keva’ibe etraba; (34) Ve ke’sen dihaka; (35) La yesme’une fiyha
lagven ve la kizzaba; (36) Cezden min Rabbike *ataen hisaba; (37)
RabbisSemavéati vel’Ardi ve ma beynehiimerRahméani 1la
yemlikiine minhu hitaba; (38) Yevme yekumur Ruhu
velMelaiketu saffi; 14 yetekellemune illi men ezine lehur-
Rahméanu ve kale savaba; (39) Zilikel yevmiilHakk * femen
saettehaze ila Rabbihi meaba; (40) inna enzernakiim ’aziben
kariyba * yevme yenzurulmer’u ma kaddemet yedahu ve
yekuliilkafiru ya leyteniy kiintii turaba.

Anlamt:

1. Neyi sorguluyorlar?

2. Azametli Haberi mi (6liim sonrasinda yagamin devami)?
3. Ki o konuda anlasmazlik icindedirler!

4. Haywr (disiindiikleri gibi degil), yakinda (vefat edince)
bilecekler!

5. Yine hayir (diisiindiikleri gibi degil), yakinda bilecekler!

6. Biz arz1 (bedeni) bir besik (i¢inde geliseceginiz gecici kullanim
aract) yapmadik mi?

7. Daglarn (bedendeki organlari) da birer kazik!
8. Sizleri de esler (biling - beden) olarak yarattik.
9. Uykunuzu bir dinlenme kildik.

10. Geceyi ortii kildik.

11. Giindiizii de gecim mesgalesi kildik.

12. Fevkinizde (yedi yoriingeli sistem - biling boyutunuzda)
saglam yedi (semd) bina ettik.

13. Bir de 151k sacan bir kandil (Giines - akil) koyduk.
14. Yagmur bulutlarindan saril saril bir su inzal ettik.
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Nebe’ Sturesi (Amme - 78. Siire)
15. Onunla taneler ve bitkiler ¢ikaralim diye.
16. i¢ ice girmis bahgeler!

17. Muhakkak ki o Fasl (ayrilip tasnif olma) siireci vakit olarak
belirlenmistir.

18. O siirecte Sur’a iifiiriiliir de gruplar halinde gelirsiniz.

19. Semi da acilmug, kapr kap1 olmustur (biling, duyu organsiz
algilama yasamina agilmistir).

20. Daglar yiiriitiilmiis, serap olmustur (organlarin sinirlamasi
kalmamugtir).

21. Kesinlikle Cehennem giizergah olmustur (herkes oradan
gecer)!

22. Tugyan edenler (azginlar; zélimler, Siinnetulldh’a gore
korunma ¢aligmalar1 yapmayanlar) i¢in yerlesim alanidir!

23. Cok uzun siire kahcilar olarak!

24. Orada ne bir serinlik tadarlar ne de keyif veren icecek!
25. Ancak hamim (kaynar su) ve gassak (irin) miistesna!

26. Tam karsihig: olarak yasamlarinin!

27. Muhakkak ki onlar bir hesap (yasamlarmin sonucunu)
ummuyorlardi!

28. Varhklarindaki isaretlerimizi yalanladikca
yalanlamislardi!

29. (Oysa biz) her seyi en incesine kadar kaydedip
dosyalastirdik!

30. O halde tadin; size azaptan bagka bir seyi asla
artirmayacagiz!

31. Muhakkak ki korunmuslar icin kurtulus vardir.

131



DUA ve ZIKIR

32. Sulak bahcgeler, iiziim baglari... (“Meseliill cennetilletiy”
uyarist hatirlanmali. Cennete dair anlatilanlarin  timii semboller
benzetmelerle anlatilmaktadir.)

33. Yasit muhtesem esler! (Cinsiyet kavrami olmayan suur
yapinin hakikatinden gelen Esma 0Ozelliklerini agiga ¢ikaracagi
muhtesem kapasiteli o boyutun 6zelligiyle olusmus bedenler. Disi -
erkek ayrimsiz! Alldhu alem. A.H.)

34. Dolu kadehler!
35. Orada ne bir bos s6z duyarlar ne de bir yalan.
36. Rabbinden bir ceza, (yani) yaptiklarina bagis olmak iizere!

37. Semalarin, arzin ve ikisi arasinda olanlarin Rabbidir,
Rahman’dir! Hi¢ kimse O’ndan bir hitaba malik degildir.

38. O siirecte, RUH (insanlarin tiimiinde suur boyutunda agiga
¢tkan TEK’il Esma hakikati manasi) ve melekleri saf saf
kiyamdadir. (Fitratinda) Rahman’in izin verdigi hari¢, kimse
konusamaz haldedir! O da dogruyu sdyler.

39. iste budur Hak siire¢! Artik dileyen Rabbine erecek
calismayi yapsin!

40. Dogrusu biz sizi yakin bir azap (6liim) ile uyardik! O giin
kisi, ellerinin (kendine) ne takdim ettigine bakar; hakikat bilgisini
inkar eden de soyle der “Keske toprak olsaydim!”
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“Edzi Billahi mines seytanir raciym”
“B”ismillahir Rahménir Rahiym

(1) Ikra’ Bismi Rabbikelleziy halak; (2) Halekal’insane min
‘alak; (3) Ikra’ ve Rabbiikel’Ekrem; (4) Elleziy ‘alleme BilKalem;
(5) Allemel’Insane ma lem ya’lem.

Anlami:

1. Yaratan Rabbinin ismi (ile isaret ettigi hakikatin olan
kuvveler) ile OKU!

2. insam Alak’tan (kan pihtisi; genlerden) yaratti.
3. Oku! (Ciinkii) Rabbin Ekrem’dir!

4. O ki, (O Rabbani ozellikleri ve genetigini) Kalem olarak
ogretti (programladi)!
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5. (Yani) insana bilmedigini talim etti.
Bilgi:

Dinin derinliklerindeki “SIR”lara ermeyi dileyenlere giinde ii¢ yiiz
on li¢ defa okumalarini tavsiye ediyoruz!..

“OKU”nun anlami nedir; okunacak olan nedir; nasil “OKU”nur;
biitiin bu sorularin cevabini “Hz. Muhammed Neyi 'Oku'du?” isimli
kitabimizda detaylariyla aciklamaya ¢alistik.

Burada kesinlikle bilelim ki, “OKU”nan nesne bildigimiz yazi ile
yazilmis bir metin degildi! Oyleyse neydi?..

Olay, yazili bir metin okuma olay1 degilse; “UMMI” olmaktan
mana nedir ve kimler “UMMI”dir?..

Neyse, dedigimiz gibi, biz bunlarin cevaplarini adi gegen kitaba
birakalim; ve tekrar edelim; Rabbin indindeki gergegi “OKU”mak
arzusuna sahip olanlar, ‘Alak Stresi’nin bu ilk bes dyetini her giin 313
defa okumayi aligkanlik héline getirmeliler.
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“Elzii Billahi mines seytanir raciym”
“B”ismillahir Rahménir Rahiym

(1) Elem nesrah leke sadrek; (2) Ve vada’na ’anke vizrek; (3)
Elleziy enkada zahrek; (4) Ve refa’na leke zikrek; (5) Feinne
me’al’usri yiisra; (6) Inne me’al’usri yiisra; (7) Feiza feragte
fensab; (8) Ve ila Rabbike fergab.

Anlami:
1. Senin gogsiinii agmadik mi (darligini genisletmedik mi)?

2. (Hakikati agarak beseriyet) yiikiinii senden almadik mi?
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3. Ki o (-nun agirlig1), senin belini catirdatmisti!

4. Senin zikrini (hatirladigin hakikatini yasatarak) yiiceltmedik
mi?

5. Bu yiizdendir ki, Kkesinlikle zorlukla beraber bir kolayhik
vardir.

6. Evet, kesinlikle her zorlukla beraber bir kolayhk vardir.

7. (Islerinden) kurtulunca, (esas isinle) yorul!

8. Rabbini degerlendir!

Bilgi:

Maneviyatta ilerlemek isteyenler, bu slreyi her gin 70 defa
okumay1 ihmal etmesinler...

Aldiklar yiiksek seviyeli ilmi; karsilastiklar: yliksek miisahedeleri,
degerli kesifi hazmetmek isteyenler giinde yetmis defa bu sreyi
okumaya devam etsinler...

I¢i sikilanlar, basi daralanlar, bunalimda olanlar selamete ¢ikmak
istiyorlarsa, giinde yetmis defa bu slireyi okumaya devam etsinler...

Her biri de gorecek ki; bu sireye devam, onlar1 kesinlikle
muratlarina erdirecektir.
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BAZ| KISA SURELERIN FAZILETLERI
HAKKINDA

Hazreti Rasilulldh, kisa sirelerden bazilar1 hakkinda soyle
buyurmustur:

“Iza ziilzilet Kurian’m yanisma denktir!.. ‘Kul HUvAllihu
EHAD’ iicte birine denktir... ‘Kul ya eyyiihel kafiriin’ dortte
birine denktir.”

Bu hadis-1 serifde anlatilmak istenen husus anlayabildigimiz
kadariyla, sudur:

Kur’an-1 Kerim baslica iki ana tema tizerine insa edilmistir:

1. Tapilacak bir tanr1 olmayip; AllAh’in Vahdaniyetini ve
Vahdetini fark edip idrak etmek ve elden geldigince geregini
yasamak.

2. Oliimii tatmak suretiyle baslayacak yeni diizen icin diinya
hayati sirasinda birtakim cahismalar yapma mecburiyeti ve
kisinin miispet ya da menfi kendisinden meydana gelen her zerre
miktar1 bile olsa fiilinin neticesiyle kesinlikle karsilasacag:
gercegi...

Iste yukarida bahsi gegen “Zelzele Siresi” ikinci maddenin tam
bir 6zeti mahiyetinde oldugu i¢in, anladigimiz kadariyla, Kur’an-1
Kerim’in yarisina denk olarak nitelendirilmistir.
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(Zelzele - 99. Sire)
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“Edzii Billahi mines seytanir raciym”

“B”ismillahir Rahméanir Rahiym

(1) iza ziilziletil Ardu zilzaleha; (2) Ve ahrecetilArdu eskaleha;
(3) Ve Kkalel insanu ma leha; (4) Yevmeizin tiihaddisii ahbareha;
(5) Bienne Rabbeke evha leha; (6) Yevmeizin yasdurun Nasu

estaten li yiirav a’malehiim; (7) Femen ya’mel miskale zerretin
hayren yerah; (8) Ve men ya’ mel miskale zerretin serren yerah.

Anlamu:

1. Arz (beden), siddetli bir sarsinti ile sarsildiginda;
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Zilzal Suresi (Zelzele - 99. Sire)
2. Arz, agirhklarim disari ¢cikardiginda,

3. Insan (biling, bedene bakarak): “Buna ne oluyor?” diyerek
(panik yasadiginda),

4. Iste o siirecte haberlerini soyler.
5. Rabbinden ona vahiy ile.

6. O giin insanlar, gruplar hilinde cikar ki cahismalarimin
sonucunu gorsiinler!

7. Kim bir zerre agirhginca bir hayir yaparsa, onu goriir.

8. Kim de bir zerre agirh@inca bir serr yaparsa, onu goriir.

Bilgi:

Zelzele Stresi’nin ilk okundugu anda anlasilan en zahir manasi
yukarida ifade ettigimizdir... Ne var ki, bu siirede sadece bu mananin

anlatildigin1 sanmak, sadece yedide biri su iistiinde goriilen buzdagini,
gordiigiinden ibaret zannetmek gafletine benzer!..

Bu hususa bir misal olusturmasi icin bu slrenin iki ayr
manasindan daha agiklayabilecegimiz 6lgiiler iginde s6z etmeye karar
verdik... Umarim bu hususlarin derinligini diisiinmemize faydali
olur...

Birinci ic mana...
“Arz” tabiri Diinya ve yerylizii olarak anlasildign gibi, ayni
zamanda tasavvuf ehli tarafindan kisinin “bedeni” olarak da

anlasilir... Iste bu yéniiyle konuyu ele alirsak; bu strenin bildigimiz
klasik 6liim 6ncesini anlattigini kolaylikla fark edebiliriz...

“Kisi oliimii tadinca kiyameti kopar” hiikmiince; kiyamet
ahvalini anlatan Zelzele Sresi, kisinin kiyameti olan 6liim halini
burada sdyle anlatiyor kabul edilebilir...

1. Beden, sinir sistemindeki biyoelektrik giiclin kesilmesiyle
siddetli bir sarsint1 ile sarsilip, tiikenige gittiginde;
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2. Beden i¢indeki gizli agirlik noktasi olan RUH u, yani holografik
1sinsal bedeni serbest birakip disariya saldiginda;

3. Kendinde higbir degisiklik olmaksizin, bedeninde olan bu
degisikligi hissedip, goriip, yasayip, kendini RUH bedeniyle tanimaya
baglayan insan biiyiik bir hayret, saskinlik ve telas i¢inde buna ne
oluyor dediginde...

4 - 5. Rabbinin vahyi sonucu olarak beden, biitlin 6zelliklerini ve
calisma sistemini, hdlini ve akibetini, kisinin kendisiyle neler
yapabilecegini ve artik kendisi olmaksizin, neler elde etmekten
mahrum kalacagini, bedenli yasamin kendisi i¢in ge¢miste ne kadar
biiyiik bir nimet oldugunu agiklar lisan1 hal ile...

6. Iste 6liimii tadis an1 olan o bedenleri terk anin1 yasayan insanlar,
tiim yaptiklarinin ve neticelerinin goriilmesi i¢in yeni bir bedenle ba’s
olarak, biyolojik bedenlerinden ¢ikarak kisisel kiyametlerini yasarlar...

7. Kim zerre agirhiginda bile olsa, yani en Onemsiz gordiigii
diisiince ve fiillerinin sonucu olan hayri, kitaplarinda yazili olarak ve
eserlerini karsilarinda gortirler...

8. Kim zerre kadar kotii bir diisiince ya da fiil gerceklestirmisse,
bunu da kitabinda ve kendi beyin dalgalarindan forme olmus bigimde
karsilarinda goriirler!..

Evet, bu aciklamaya calistigimiz husus, kisinin, bildigimiz fizik-
biyolojik yapistyla ilgili olan kiyametiyle aldkali olan husus idi...

_ Simdi de bazi Kkisilerde gergeklesen “OLMEDEN ONCE
OLMEK?” diye tamimlanan baska bir batini anlam ile Zelzele
Stiresi’ndeki ménay1 yorumlamaya g¢alisalim...

1. Mevcudat siddetli bir sarsinti ile sarsilip basiretinde dagilmaya
basgladiginda... Varligin aslinin, orijininin, Hakk’in Esma’s1 oldugunu
miisahede ederek; bu hakikatin ortaya ¢ikmasi sonucu, zahir goriintii,
basiretinde parcalanip yok olmaya yiiz tuttugunda...
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2. Mevcudatin 6ziindeki Hakk’in varligi, yani, o mevcudati var
gosteren Alldh isimlerinin manalar1, sirlart batinken zahir olmaya
bagladiginda;

3. Ve insan, tiim mevcudatta var sandig1 varliklarin bir serap gibi
yok olup, Hakk’in varlig1 yaninda bunlarin yok hiikmiinde oldugunu
miisahede etmeye basladiginda biiyiik bir hayret ve saskinlik icinde,
buna ne oluyor bdyle ki, her sey yok olup, sadece Allah vechi Bakiy
kaliyor, dediginde...

4. Mevcudat, kendisindeki biitiin Esma manalarimi o basireti
acilmis kisiye agiklamaya baslar... Her bir birimin hangi Allah isminin
manasini agiga c¢ikarmak iizere var olmus oldugunu haber verir... Ve
anlar ki boylece insan, gayri bildigi, hep O’nun Esma’siin
eseriymis!..

5. Ki biitiin bunlar Rabbinden vahiy ile meydana gelir, Rublbiyet
mertebesinin hiikiimleri tiim mevcudatta vahiy yollu asikar olur... Ve
kisi bunu da fark eder!..

6. Iste bu 6lmeden 6nce 6lmiis insanlar, daha once neleri nasil
yapmis olduklarin1 apagik gorecekler ve bunlarin altindaki sirlart da
fark etmeye baslayacaklardir.

7. Kimden zerre kadar hayirli bir fiil meydana geldiyse onu ve
dolayistyla neticesini gorecek...

8. Kimden de zerre kadar serr meydana geldiyse onu da tespit
edecektir.

Elbette bunun da derinliginde daha baska manalar mevcut ki,
bunlarm yeri bu kitap olmadigi i¢in bu manalara deginmiyoruz.

Allah cimlemizi, ylzeyde, sekilde, goriiniiste kalma belasindan
korusun; goriinenlerin ardina ge¢meyi, i¢ manalari, derinlikli
anlamlar1 miisahede etmeyi nasip etsin...

Ancak, bizler i¢in, sadece bu sirelerin Arapgasini okumak yeterli
olmayip, hi¢ olmazsa bir Kur’an mealinden istifide ederek son
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derece dar kapsamli da olsa, ana hatlar1 ile ne anlatilmak istendigini
bilmemiz gerekir.

Zira, Kuran’da, “BiZ BU KURAN’I ANLAYASINIZ DiYE”
ifadesi mevcuttur... Derinligine vukuf, elbette herkese miiyesser
olmaz. Ama, hi¢ degilse kaba ¢izgilerle de olsa, Kur’an-1 Kerim’i
ana hatlartyla anlamak ve ondan sonradir ki “Iman ediyorum
Kuran’da bildirilenlere” demek daha yerinde olur... Yoksa elbette
ki, insanin bilmedigi bir seye iman etmesini istemek, mantigin asiri
zorlanmas1 demektir.

“Kul HUvAlldhu Ehad”in iicte bire denk olmasi ise soOyle
anlagilmistir... Allah’in TEK olusunun tanimi, 6liim &tesi yasam
gergegi ve Oliim Otesi yasama hazirlanma onerileri olarak Kuran’daki
konulart {ige ayirirsak, Thlas Stiresi bunun birincisidir.

Esasen Ihlas Stresi’yle ilgili olarak soylenecek pek ¢ok sey var
olmasina karsin, bu kitabin miisaadesi nispetinde bazi seyleri size
anlatmak istiyorum.

ihlas Saresi’nin igerdigi manay1, Allidh’in bize bagisladig1 anlayisa
gore, “Hz. Muhammed’in Acikladigi Alldh” isimli kitabimizda
anlatmaya calistik. Bu sebeple burada bu konuya girmeyecegim. Arzu
edenler, Thlas Stiresi’nin manasini oradan okuyabilirler.

Burada sizlere Thlas Siiresi’yle ilgili kiiciik bir animdan s6z etmek
istiyorum.

On vyedi vyasindayken Istanbul Cerrahpasa’daki evimizin
karsisindaki Cerrahpasa Camii’ne gitmistim bir Cuma giinii; heniiz
bu konuya yeni basladigim siire i¢inde... Arkada, kiyida bir yerde
otururken, birisi omzuma vurdu ve “Efendi hazretleri seni
cagirtyor” dedi.

“Cuma Seyhi” diye hitap edildigini duydugum yiiz dort yasinda
olan bir zat idi beni yanmna g¢agiran... Sonradan Naksibendl Seyhi
oldugunu 6grendigim, goézleri neredeyse hi¢ gérmeme halindeki bu
zat, beni o mesafeden nasil gérmiis de ¢agirmusti!.. Her neyse, yanina
gittim, elini Optliim; bana sordu, “Sana bir gorev versem, yapar

142



Zilzal Suresi (Zelzele - 99. Sire)

misin?”... Serde o yasin civanligi var ki, sanki daglar1 delmege
hazirim... “Elbette yaparim” demistim... Ama hi¢bir sey de
bilmiyorum, heniiz... Bana sunu teklif etti o zét.

“Ne kadar zamanda yapabilirsen, yiiz bin IHLAS cek ve ondan
sonra yanima gel!..”

Ne care ki, bir hafta sonra, o zatin 6liim Otesi yasama intikalini
ogrendim. Ama gene de verdigim sozii tutup yirmi giin i¢inde yiiz bin
Ihlas okumay1 tamamladim... Umarim, Alldh, okumus oldugum bu
Thlas’lar hiirmetine beni bagislar ve bu stirenin sirrina erdirir...

Dolayisiyladir ki, fakir, tiim miimin kardeslerine imkanlari
nispetinde bu ¢alismayi tavsiye eder. Allah kolaylagtira!..

Evet, bakin Hazreti Rasilullah ashabiyla bu konuda ne
konusmus...

Ebu Hureyre (r.a.) naklediyor:

“Toplanin, size Kurian’in iicte birini okuyacagim...” buyurdu
Rasilullah (s.a.v.)... Bunun iizerine toplanildi... Sonra Rasiilullah
evinden cikip, “Kul HUvAllAhu Ehad” Siiresi’ni okudu... Sonra
tekrar evine girdi... Bunun {izerine birbirimize Semadan bir haber
geldi herhalde ki, evine girdi... diye konustuk, yeni bir vahiy geliyor
sandik...

Sonra Rasiilulldh (s.a.v.) evinden ¢ikt1 ve buyurdu ki:

— Ben size Kuran’in iicte birini okuyacagim, dedim... Dikkat
edin, THLAS Siiresi, Kuran’n iicte birine denktir!..

Gene Ebu Hureyre (r.a.) naklediyor:

Rasiilullah (s.a.v.) ile bir yere geldik, baktik ki bir adam; Kul
HUvAllahu Ehad, Alldhus Samed, lem yelid ve lem yiiled, velem
yekiin leHU kiifiiven Ehad’1 okuyor...

“Vacib oldu!..” buyurdu Rasiilullah...

Ne vacib oldu Ya Rasilullah?.. diye sordum kendisine...
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Buyurdu ki:
“Cennet!..”

Hemen gidip adam miijdelemeyi istedim, fakat korktum Ki,
Rasiilullah (s.a.v.) ile yemek yeme serefini kaybederim... Daha
sonra da adamin yanina gittim, ama ne var ki adam gitmisti.”

Ebu Derda (r.a.) naklediyor:
Rasiilulldh (s.a.v.) buyuruyor:

“Sizden biri bir gecede Kuran’in iicte birini okumaktan aciz
olur mu?”

“Insan, Kurdn’m iicte birini nasil okur?.” diye ashabi
sordular...

Bunun iizerine Rasilulldh (s.a.v.) soyle buyurdu:

“Allah Azze ve Celle Kur’an-1 Kerim’i ii¢ ciize ayirdi. Kul
HUvAlldhu Ehad’1 da bunlardan biri kildi”!..

Bir bagka hadis-1 serif’te gene Hazreti Rasiilullih AleyhisSelam
bakin ne buyuruyor “iHLAS” Siresi igin:

“Her kim bin Ihlas okuyup ruhuna yollarsa, Allih o Kisiyi
cehennemden azit eder”... Dolayisiyla belirli gecelerde veya
ahirete intikdl eden sevdiklerimize bin IHLAS okumay1 Adet
edinirsek, hem onlar ¢ok biiyiik faydalar elde ederler hem de
bizler.

Ihlas  Stresi okumanmm sonsuz ve sirsiz  faziletini
anlatamayacagimiza gore, simdilik bu kadarla iktifa edip, gelelim
“muavvizeteyn”e... “Sigindiricilar”a...
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FELAK ve NAS SURELERI
(113.-114. Sureler)

113. FELAK SURESI

N oaa 5l a.u\e.uu
851 Guld 52 a5 {2} B2 U 52 Ge {1 Gl Sy 3521 B
{5} 2 1) 2uls T Bay {4) S8l 8 CBEN G5 G {3)

“Edzi Billahi mines seytanir raciym”
“B”ismilladhir Rahménir Rahiym

(1) Kul e’tizii BiRabbil felak; (2) Min serri ma halak; (3) Ve
min serri gasikin iza vekab; (4) Ve min serrin neffasati fiyl’ukad;
(5) Ve min serri hasidin iza hased.

Anlami:

1. De ki: “Sigimirim Felak’in (karanligi yarip aydinlhiga
kavusturan niirun) Rabbine”

2. “Yarattig1 halkinin serrinden”
3. “Karanhgi ¢oken gecenin serrinden”

4. “Diigiimlere iifiiren kadinlarin serrinden”
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5. “Haset ettiginde, haset edicinin serrinden!”

114. NAS SOURESI

@;35\ Q,Lsgs\ A (u.u
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2l 5o {5} Al sila 3 st 3 {4) QR G2
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“Edzi Billahi mines seytanir raciym”
“B”ismilladhir Rahménir Rahiym

(1) Kul e’iizii BirabbinNas; (2) Melikin Nas; (3) I1ahin Nas; (4)
Min serril vesvasil hannis; (5) Elleziy yiivesvisii fiy sudiirin Nas;
(6) Minel cinneti ven Nas.

Anlami:

1. De ki: “Sigimrim Nas’in Rabbine,”
2. “Néas’in Meliki’ne,”

3. “Nas’mn Ilahr’na”

4. “El Vesvas’il Hannas’in (sinip sinip geri donen, insani
bedensellige diisiiren vesvese kuvvesi) serrinden.”

5. “O ki, insanlarin i¢lerinde vesvese iiretir.”
6. “Cinlerden ve insanlardan!”
Bilgi:

Felak ve Nas sireleri BUYUye, sihre, manyetizmaya ve kiginin
iradesini zorlayan dis etkenlere karsi en 6nemli silahlardandir.

146



Felak ve Nas Sureleri (113. — 114. Sureler)

Efendimiz’e yapilan biiyliye karsi Cenab-1 Hak tarafindan nazil
olmus iki siredir.

Her giin kirk bir defa, veya her namazdan sonra yedi defa
okunmasinda ¢ok biiyiik fayda vardir.

Hemen herkesin bildigi, “KUL EUZU”ler olarak da adlandirilan
Felak ve Nas sireleri hakkindaki Rasiilullih (s.a.v.)’in bazi
tavsiyelerini de sizlerle paylasmadan gecemeyecegim.

Ukbe b. Amir (r.a.) naklediyor:
Rasiilullah (s.a.v.) soyle buyurdu:

“Bu gece inzil olan, benzerleri hi¢ goriilmemis bir kisim
ayetleri biliyor musun?.. Onlar, Kul eiizii birabbil felak ve kul
eiizii birabbin nas siireleridir.”

“Okunan en hayirh iki siireyi sana 6greteyim mi; bunlar Kul
eiizii birabbil felak ve kul edizii birabbin nés’tir.”

Rasiilullih (s.a.v.) ile beraber Cuhfe ile Ebva arasinda
yolculuk yapiyorduk. Birden bizi bir firtina ile yogun karanhk
sardi. Bunun iizerine Rasilullih (s.a.v.); “Kul eiizii birabbil
felak” ve “Kul eiizii birabbin nas”1 okuyarak korunmaya
basladu... Sonra da soyle buyurdu:

“Ya Ukbe, bu iki stire ile korun!.. Hicbir korunan, bu iki
siirenin benzeri ile korunamamistir!..”

“Sen Kul eiizii birabbil felak siresini okumaktan Allah
katinda daha makbiil ve sevabi ¢cok hicbir siire okuyamazsin. Sen
her namazda giiciin yetiyorsa onu okumaya devam et!..”

Evet, bunlardan sonra 6zetle birka¢ hususu daha belirtelim:

Hazreti Rasiil AleyhisSelam, genellikle namazlardan sonra ihlas
ve “Kul elzii”leri avuglarma ifleyip, biitiin viicudunu sivazlar ve
bunu ii¢ kere tekrar ederdi.
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Her Cuma namazindan sonra, diinya kelami etmeden, ihlas ve
“muavvizeteyn” denilen Kul eitizii’leri yedi defa okuyup viicuduna
stirerse, o kisi gelecek Cuma namazina kadar her tiirlii tehlikeden
emin olur, buyruluyor.

Bunun haricinde, cinni etki altinda olanlarin, biiyii yapilmis
olanlarin, Ayet’el Kiirsi ile beraber kirk bir defa bu sireyi okuyup,
ayrica bu okuma sirasinda, nefesi suya iifleyip icmenin bir hayli
faydali oldugu da cesitli kaynaklardan bize ulagmustir.

Ayrica, bu tiir rahatsizliklar1 olanlara, topluca bu ayetlerin kirk bir
defa okunmasinin da ¢ok yararli olacag: belirtilmistir.
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KUR'’AN-I KERIM'DEN ORNEK
DUALAR

Bu bélimde de size Kur’dn-1 Kerim’den bazi dua orneklerini
nakletmek ve onlarin yararlarinin bazilarindan s6z etmek istiyorum...

D Cude g A 50al) a5 A 1

“... Rabbena atinad fiyddiinyA haseneten ve fiyl ahirati

haseneten ve kina azaben nar.” (2.Bakara: 201)
Anlami:

Rabbimiz, bize diinyada da hasene (Esma’'nin giizelliklerini
yasamay1) ver, sonsuz gelecek siirecinde de hasene (nefsimizdeki
Esma’nin giizellikleri) ver; (ayr1 diismenin) atesinden bizi koru.

Bilgi:
Rasiilullah (s.a.v.)’in pek ¢ok duasinda bu ayete yer verdigini
Enes (r.a.) naklediyor bize... Bildigimiz ve bilmedigimiz tiim diinya

ve ahiret giizelliklerini dileyip; dolayisi ile ates azabina yol agacak
seylerden korunmay1 talep etmeyi 6gretiyor bize bu dua.
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Calf ) a2 Gl e U b 5 WIS 3) 353 8 £ 55V D
LA S
“Rabbeni 14 tuzif kuliibend ba’de iz hedeyteni ve heb lené
min lediinKE rahmeten, inneKE entel Vehhab.” (3.Al-u Imran: 8)
Anlami:

Rabbimiz, bize hidayet ettikten (hakikati gosterip idrak
ettirdikten) sonra suurumuzu (nefsaniyete-egoya) dondiirme ve bize
lediinniinden bir rahmet bagisla. Muhakkak sen Vehhab’sin.

Bilgi:

“Miiminin kalbi Rahman’in iki parmagi arasindadir” hadisinin
isaret ettigi sekilde, kalplerimiz yani bilincimiz her an ildhi kudrete
tabidir. Bu sebeple ne kadar gercege ermis olursak olalim, her an o

gercekten sapmak miimkiindiir. Iste bu dua, héline giivenmeyip, ilahi
inayeti talep icindir.

Bu duaya devam, kisinin saadet hali iizere 6limii tatmasi igin iyi
bir igaret olarak degerlendirilebilir... Ciinkii 1srarla devam edilen dua
icabet isareti tasir.

Namazlarda son oturusta, saldvatlardan sonra okunmasi sayani
tavsiyedir.
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Kur’an-1 Kerim den Ornek Dualar

“Rabbena méa halakte haza batila * siibhaneKE fekina azaben
nir; Rabbeni inneKE men tiidhilinnare fekad ahzeytehu, ve ma
lizzalimiyne min ensar; Rabbeni innend semi’na miiniddiyen
yiinadiy lil iyméni en Aminii Bi Rabbikiim fe amenna * Rabbena
fagfir lena ziinlibend ve keffir anni seyyiatind ve teveffena
ma’al’ebrar; Rabbeni ve itind ma veadtena ala RusuliKE ve la
tuhzini yevmel kiyimeti, inneKE 1i tuhlifiil miy’ad.” (3.Al-u
Imran: 191-194)

Anlamu:

... Rabbimiz, bunlar1 bos yere yaratmadin! Subhan’sin (yersiz
ve anlamsiz bir sey yaratmaktan miinezzeh, her an yeni bir sey
yaratma halinde olansin)! (Agiga g¢ikardiklarimi degerlendirmemenin
getirecegi pismanliktan) yanmadan bizi koru” (derler). Rabbimiz,
sen kimi atese atarsan onu muhakkak asagilamis olursun. Nefsine
zulmedenlere hicbir yardimc1 (kurtarici) olmaz! Rabbimiz,
gercekten biz ‘Hakikatinizi Esma’siyla olusturan Rabbinize iman
edin’ diye imana davet edeni duyduk ve hemen iman ettik.
Rabbimiz, suclarimizi bagisla, yanhslarimizi sil; sana ermis
kullarinla birlikte olarak yanina al. Rabbimiz bize, Rasiillerine
vadettigini ver ve kiyamet siirecinde bizi rezil duruma diisiirme!
Muhakkak ki vaadinden donmeyensin sen.

Bilgi:

Burada da Allahli Tedld bizlere en kiymetli dua sekillerini
ogretiyor.

Ayrica, bu sekilde dua edildigi takdirde, bu duaya icabet edilecegi
de daha sonraki ayette kesinlikle ifade edilmistir.

Artik Cendb-1 Hak tarafindan icabet sozii verilmis bir duaya da
devam edemiyorsak, elbette diyecek bir sey kalmaz.
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.o

. Rabbena zalemna enfiisena ve in lem tagfir lena ve
terhamna lenekiinenne minel hasiriyn.” (7.A’raf: 23)

Anlamu:

Rabbimiz! Nefsimize zulmettik... Eger bizi bagislamaz ve bize
rahmet etmez isen, biz kesinlikle hiisrana ugrayanlardan oluruz.

Bilgi:
Hazreti Adem ve Havva, cennet hayati yasarken, kaderlerindeki o
mahut hatay1 yaptiktan sonra, kendilerinden sadir olan bu fiilin

lizlintlisii i¢inde, yukarida ifade olunan bi¢imde bagislanma talep
ettiler.

Ve bu dualar1 kabul olunarak, bir siire Diinya’da yasadiktan sonra,
yeniden cennet yasamina donme imkanina ulastilar.

Iste Kur’an-1 Kerim’deki bu dua bize, “nefse zulmetmek” halinde
ne yapmamiz gerektigini dgretiyor.

Hayat1 nefsine zulmetmekle, yani “nefs”inde mevcut olan sonsuz
kemalin hakkini yerine getirememek suretiyle ona eziyet etmekle
gecen bizlere de bu duaya devamdan baska bir sey kalmiyor.

alaall ioah &0 a5 SR ade S VI Ay Y s

“... HasbiyAllahu, 14 ilahe illa HUve, aleyhi tevekkeltii ve HUve
Rabbiil arsil aziym.” (9.Tevbe: 129)

Anlamu:

Alldh bana yeter! Tanr1 yoktur sadece ‘HU’! O’na tevekkiil
ettim... Ars-1 Aziym’in Rabbi ‘HU’dur!

Bilgi:

Basiniz haksiz yere derde girdigi zaman bu ayeti giinde bes yiiz
veya bin kere okumaya devam ederseniz, insdAlldh kisa zamanda
selamete c¢ikarsiniz...
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Kur’dn-1 Kerim’den Ornek Dualar
Bu ayetteki duay ilk okuyan Ibrahim (a.s.)’dr.

Ibrahim AleyhisSelim Nemrud tarafindan yakalattirilip,
mancinikla ates daginin igine firlatildig1 zaman, havadayken Cebrail
isimli melek gelir ve sorar...

— Ya Ibrahim senin i¢in ne yapmamu istersin?
Ibrahim AleyhisSelam cevap verir:

— Allah’a giivendim. O bana yeter... Tanr1 yoktur O vardir!
Ben O’na baglamp, isimi O’na biraktim... Ki O Ars’in Aziym
Rabbidir...

Iste Tbrahim AleyhisSelam’in bu sekildeki ifadesinden sonra
mucize olur ve Ibrahim AleyhisSelam yavas bir sekilde atesin igine
diiser fakat onu ates yakmaz... Ciinkii, Kur’an-1 Kerim’de anlatildig1
iizere “ates sofumus ve selimet verici olmustur” Ibrahim
AleyhisSelam igin, Allah emri ile... Iste, bdyle bir mucizenin meydana
gelmesine vesile olan anlayis ve ifade vardir bu duada...

Bakin bu dua i¢in ne buyuruyor RasGlulldh (s.a.v.) Efendimiz
bizlere:

“Kim sabah kalktiginda ve geceye girdiginde Allah’a
giivendim o bana yeter, Tanr1 yoktur, Ars’in Aziym Rabbi olan O
vardir derse; bunu ister sidk ile sdylesin ister YALANDAN
(inanmayarak) soylesin, yedi defa sdylediginde Alldh ona Kkafi
gelir...” (Ebu Davud)

Dikkat edin!..

Bu hadis-i serif’te cok énemli bir hususa isaret ediliyor!.. Allah’1n
SISTEM’ine!.. “Allah’1n diizeninde asla degisiklik olmaz” ayetiyle
de vurgulanan SISTEME...

Siz belli dualar: veya zikirleri yaptidiniz zaman, inansaniz da,
inanmasamz da, o yapilan calisma, ilgili mekanizmayi, sistemi
harekete gecirir ve mutlaka semeresini verir; demistik...

Iste bu hadis-i serif, sdylediklerimizin acik-secik ispatidir.

153



DUA ve ZIKIR

“Kisi ister SIDK ile ister yalandan yani inanmayarak”
yaptiginda denmesi, bunun apagik gostergesidir.

Bu sebeple diyoruz ki, siz inanmasamz dahi bu zikirlere veya
dualara bir siire devam edin, sOylenildigi sistem {iizere... Elbette
neticesine ulasacaksiniz.

Allah bize bunun ménasina ermeyi ve bu duay1 edebilmeyi nasip
etmis olsun.

RT3 o BT e 4y Gl e LT 3 & 32T ) &)
Sipwlall G oS

“... Rabbi inniy eiizii BiKE en es’eleKE ma leyse liy Bihi *1lm *
ve illa tagfirliy ve terhamniy ekiin minelhasiriyn.” (11.Had: 47)

Anlamu:

Rabbim! Bilgisine sahip olmadigim (i¢yiiziinii bilmedigim) seyi
senden istemekten sana sigmirim! Beni bagislamaz ve bana
rahmet etmezsen hiisrana ugrayanlardan olurum.

Bilgi:
Nuh  AleyhisSelam  kavmini uyarmis, ama  kendisini
dinlememislerdi. O da aldig1 emri ilahi iizerine bir gemi yapti ve

hayvanlardan birer ¢ift ile yakinlanni gemiye davet etti. Ne care ki
oglu ona inanmamis ve gemiye de binmemisti.

Tufan basladiktan sonra, seller iizerinde gemi yiizerken, dalgalarin
arasinda bogulmak iizere olan oglunu goérdii ve onun kurtulmasi igin
israrla Rabbine dua etti... Ama ne care ki duasina icabet gelmiyordu...

“... Muhakkak ki o senin ailenden degildir! Muhakkak ki o
(hiikmiime karsi oglun konusunda israrli olman) imamin geregi
olmayan bir fiildir! Hakkinda bilgin olmayan seyi benden isteme!
Muhakkak ki Ben sana cahillerden olmamam 6giitlerim...”
(11.Had: 46)
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Kur’an-1 Kerim den Ornek Dualar

Iste bu uyaridan sonra Nuh AleyhisSeldm, yukarida metnini
verdigimiz 6zrii, bagislanmayi ihtiva eden duayi yapt...

Bize, burada biiyiik ders vardir!.. Bircok akrabamiz veya daha
yakinimiz, ailemizden kisiler vardir ki, gercegi oOrtmekte, inkarda,
tanr1 kabuliinde inat edip dururlar. Oysa onlarla her ne kadar kan
bagimiz varsa da, 6liim 6tesi yagam iginde hi¢bir yakinligimiz mevcut
degildir... Bu sebepten de onlar hakkinda 1srar etmemiz ya da onlari
zorlamamiz abestir. Bize diisen sadece onlarin hidayet bulmasi i¢in
Rabbimize dua edip, gerisini O’na birakmaktir.

Muhakkak ki Alldh’n takdiri yerine gelecektir...

Oyle ise bize hayirli nesil talep etmek diisiiyor... Bakin o da bize
nasil 6gretiliyor:

L) sl Ul il 858 W53 5 U 531 e U b
“... Rabbena heb lena min ezvacina va ziirriyyatina kurrete
a’yunin vec’alna lil miittekiyne imama.” (25.Furkan: 74)
Anlami:

Rabbimiz... Eslerimizden (veya bedenlerimizden) ve
evlatlarimizdan (bedenl c¢alismalarimizin semeresinden) goz
aydinhg1 (cennet yasamini) olusturacaklar1 bize ihsan et; bizi,
korunmak isteyenlere uyulasi1 énder kil.

Bilgi:

Evlat isteyen ana-babalara Cendb-1 Hakk’in 6grettigi bir dua bu...
Hayirli evladi olsun isteyenler, sayet bu duaya namazlarindan sonra
devam ederken ¢ocuklari olursa, umulur salih bir nesil sahibi olurlar.

t;LG.J d.\./u}\_ﬁ; LEJS:).J L’\AJ DM\ e.\SAL;d’.A\ k.i)
‘—’w‘ eﬁ-’ a3 u—*—‘-‘ﬁﬂj LSJM}SJ & a3
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DUA ve ZIKIR

“Rabbic’alniy mukiymes Saliti ve min ziirriyyetiy, Rabbena
ve tekabbel dud’; Rabbenagfir liy ve li valideyye ve Iil
mu’miniyne yevme yekumiil hisab.” (14.Ibrahiym: 40-41)

Anlamu:

Rabbim, salati ikameyi (Esma hakikatine yonelisin getirisini
yasayanlardan) kil, beni ve ziirriyetimden de (ikame edenler yarat)!
Rabbimiz; duam gerceklestir (Dikkat: Ibrahim (a.s.) gibi bir Zat,
salatin ikamesini - yasantisini talep ediyor; bu ne anlam tasir, derin
diisinmek  gerekir. Ahmed  Huldsi). Rabbimiz, yasam
muhasebesinin ortaya serildigi siirecte, beni, ana-babami ve iman
edenleri magfiret eyle!

Bilgi:
Ibrahim AleyhisSelam’in Kur’an-1 Kerim’de yer alan bu duasi
NAMAZ ile ilgili tek duadir.

NAMAZI ikame etmeyi hedef alan bu dua, namazin hakikatine
yonelmek isteyenlere 6zellikle tavsiye olunur...

Namaz vardir kilinir...
Namaz vardir ikame olunur...
Namaz vardir ig¢inden hi¢ ¢ikilmaz, daimidir...

Biz namaz konusuna Abdiilkadir Geylani Hazretleri’nin yazmig
oldugu “Riséle-i Gavsiye” isimli eserin serhi olan “Gavsiye
Aciklamas1” isimli kitabimizda ve “8” numarali “IslAm” kasetinde
degindik. Arzu edenler namaz hakkinda genis ve derinlemesine bilgiyi
buralarda bulabilir.

“Namaz dinin diregidir” uyaris1 geregince, Alldh bize namaza
gereken 6nemi vermeyi ve hakkini eda edebilmeyi nasip etsin...

Tekrar ediyorum, namazin 6ziine ermeyi dileyenler, secdelerde
bunu talep etsinler...
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Kur’dn-1 Kerim’den Ornek Dualar
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“... Rabbi inniy messeniyes seytanu Bi nusbin ve azib; Rabbi
efizii BIKE min hemezitis seyatiyn ve eiizii BIKE Rabbi en
yahduriin. Ve hifzan min Kiilli seytanin marid.” (38.Sad: 41,
23.Mu’mintin: 97-98, 37.Saffat: 7)

Anlamt:

Rabbim muhakkak ki seytan (kendimi beden olarak hissedis)
bana bitkinlik ve azap yasatti. Rabbim! (Bedensellie g¢eken)
seytanlarin  vesveselerinden sana (hakikatimdeki koruyucu
Esma’na) sigmirim. Ve sana (hakikatimdeki koruyucu Esma’na)
siZinirim Rabbim, ¢evremde bulunmalarindan. (Diinya semasini)
kurallara itaatten ¢ikan her seytandan koruduk.

Bilgi:

SEYTANLARA yani CINLERE KARSI OKUNACAK EN
TESIRLI DUALAR... CINLERIN her tiirlii zarar veren tesirlerine
karsi Kur’an-1 Kerim’de bulunan bir iki dua ayeti, beraberce
okundugu zaman son derece tesirli olmaktadir.

“Sad” Siresi’nin 41. ayeti olan kismi1 Eyyiib (a.s.) okumustur...
“Mu’mindn” Siresi’nin 97 ve 98. ayetleri olan kismi ise Cenéb-1
Hak tarafindan Rasiilulldh (s.a.v.)’e dgretilmistir.

Saffat Shresi 7. ayetindeki bolim ise cinni ilhamlara karsi
korunmayi temin etmektedir.

CINLER tarafindan kandirilmis bulunan herkes bu duaya devam
halinde ¢ok biiylik faydalar goriir...

MEDYUMLAR, RUHLARLA, UZAYLILARLA
GORUSTUKLERINI SANANLAR, KENDINI EVLiYA, SEYH
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DUA ve ZIKIR

veya MEHDI zannedenler bu dualara sayet bir siire devam ederlerse,
o zanni olusturan tiim veriler kesiliverir.

Bu duanin tesirli olabilmesi i¢in birkac yol vardir...

1. Kisinin kendisinin, iizerindeki etki kesilene kadar her giin sabah
ve aksam iki yiiz veya ii¢ yiiz kere bu duay1 okumasi ve ayrica her
okuyusta bir siirahi su i¢ine nefesini de iifleyerek ve daha sonra da o
suyu icerek biinyesini giiclendirmesi...

2. Giivenilen salih birkag kisinin bir araya gelerek o kisinin iizerine
ii¢ ylizer kere okumalar1 ve bu arada ortada genis agizli bir kap iginde
su bulundurmalari ve daha sonra o kisiye peyderpey bu suyu
icirmeleri... Miimkiinse o kisinin kendisinin de bu dualara devamu...

3. Ayrica bu kisinin her giin 41 defa “Kul elizii birabbil felak” ve
“Kul elizii birabbin nas” sirelerini sabah aksam okumasi.

Sayet bunlarin hepsi bir arada yapilirsa daha kolay neticeye
ulagilir...

Burada sunu da belirtmeden gecmeyelim...

Gerek “Ayet’el Kiirsi” ve gerekse “muavvizeteyn” denilen “Kul
Etiziller” pasif korunma sistemleridir. Kisinin beyin giicilinil
kuvvetlendirmeye, ruh giiciinii kuvvetlendirmeye ve koruyucu
manyetik kalkan i¢ine almaya yarayan formiillerdir...

Yukarida verdigimiz ayetler ise tamamyla aktif formiildiir... Yani
kisi bu dualara devam ettigi zaman; o kisinin beyni lazer tabancasinin
151 gibi, fakat cevresine yaygin olarak &yle bir isinsal yayin
yapmaktadir ki; bundan biitlin cinler rahatsiz olmakta ve uzaklagma
zorunlulugunu hissetmektedirler.

Burada ayrica su hususu da belirtmeden gegmeyelim:

Cinlerin musallat oldugu kisiler ve cinlerin g¢esitli etkileme
sistemleri hakkinda “RUH INSAN CIN” isimli kitabimizda ve “Ruh
Cin Melek” isimli video kasetimizde son derece genis kapsamli bilgi
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Kur’an-1 Kerim den Ornek Dualar

vermeye calistik; ildhi liitfu inayet neticesinde... Burada sunu da
ozellikle vermek istiyorum:

Cinlerin etkisi altinda olan kisiler, bu dualar1 okumaya
bagladiklar1 zaman, once iclerinde biiyiik sikinti duyarlar. Hatta
birakin kendilerinin okumasini; g¢evresindekiler okumaya baslasa,
hemen oradan uzaklasmak isterler.

Bunun sebebi, bilingleri disinda kendilerini ele gecirmis olan
cinlerin o dalgalardan zarar gorerek uzaklasmak istemeleri ve onlar1
da yanlarinda gotiirmeyi arzulamalaridir.

Sikintinin arkasindan, ates basmasi, tepeye ates ¢cikmasi gibi haller
hissedilir, avug iclerinde terlemeler goriiliir... Cinlerin etkisi sonucu;
adrenalin salgisinin kana karigmasi neticesi hissedilen seylerdir
bunlar...

Sayet kisi biitiin bunlara dayanabilir ve kendisi de duaya devam
edebilirse, birka¢ giin i¢inde bu sikintilar1 azalir ve rahatlamaya
baglar... Biitiin mesele, kisinin iradesini kullanip, direnebilmesi ve
korkuyu atabilmesindedir.

Bu bahsettigimiz dualarin tatbiki i¢in de, bize gore, hi¢bir hocaya
gidip para kaptirmanin alemi yoktur!.. Kisinin kendisi veya giivendigi
yakin dostlari, bunu rahatlikla yapabilirler.

Allah climlemizi bu konuda bilinglendirsin ve cinlerin elinde
oyuncak olup, el dleme riisva olmaktan korusun.

palllall e &) st & ) Ay Y

“...La ilahe illd ente subhaneKE inniy kiintii minez zalimiyn.”
(21.Enbiya: 87)

Anlamu:
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DUA ve ZIKIR

Tanr1 yok (benligim yok); sadece Sen (hakikatimi olusturan El
Esma manalarin)! Senin (Esmd manalari agiga cikaran olarak bu
islevimle) tespihindeyim! Muhakkak ki ben zilimlerden oldum.

Bilgi:
Bakin bu hususta Rasiil AleyhisSelam ne buyuruyor:

“Ziin Nun (Yunus AleyhisSelam) balhigin karninda iken ‘L
ilihe illd ente Subhaneke inniy kiintii minez zilimiyn’ diye dua
ederdi. Bir sey hakkinda bunu okuyan miisliiman yoktur ki, Allih
onun duasim kabul etmesin.”

Yunus AleyhisSelam Kur’dn-1 Kerim’in “Enbiya” Siresi’nin
87. ayetinde belirtilen sekilde, bu duaya devam ederek, yaptig1 bir
yanlistan dolay1 bagislandi... Sonra da o devir sartlarina gore yiiz bin
kisiden fazla olan biiylik bir topluluga hidayet ulastirdu.

Diinya sartlar1 ve sartlanmalar1 icinde, adeta balik karninda
bogulmak iizere olan insan gibi, sikinti icinde olanlara ¢ok biiyiik
ferahlik ve kurtulug getirecek olan bir tespihtir, duadir bu ayet...

[leride tavsiyemiz olan gesitli zikir formiilleri icinde de yer alan bu
duaya giinde ii¢ yliz defa ¢ekmek suretiyle devam edenler ¢ok biiyiik
fayda goriirler. Kesinlikle devam edin.

o) o D5 g (gD &)
“...Rabbisrah liy sadriy; Ve yessirliy emriy.” (20.Taha: 25-26)
Anlam1:

Rabbim, suuruma genislik ver (bunlar1 hazmedebileyim ve
geregini uygulayabileyim)... Isimi bana kolaylastir.

Bilgi:

Musa AleyhisSelam’in duasinin bir kismudir yukaridaki boliim...
Yapilan c¢alismalara gore goriilmistiir ki, giinde U¢ yiiz defa
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Kur’an-1 Kerim den Ornek Dualar

¢ekenlerde bir siire sonra i¢ sikilmalari, daralmalar ortadan kalkmakta,
daha hazimli olunmakta ve isler yoluna girmektedir.

Yani sira “Elem nesrah leke sadrek” ayeti de {li¢ yiiz defa
okunursa, tesiri ¢ok daha kisa zamanda da goriilebilir.

I¢ sikintilarindan yakinan, ice kapanik, huzursuz, bunalimli kisilere
bu formiil yani sira “Basit” ismi de bin sekiz yiiz kere ¢ekilmek
suretiyle bir ticlii tertip seklinde tavsiye edilir.

5 V) AT Casl 6 Pl ) BLLL )
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“Ve in yemseskellahu Bidurrin fela kasife lehu illA HU * ve in

yiiridke Bihayrin fela radde li fadliHi, yusiybu Bihi men yesau
min 1badiHi, ve HU’velGafiirur Rahiym.” (10.Y{nus: 107)

Anlamu:

Alldh sende bir sikinti aciga cikarirsa, onu O’ndan baska
kaldiracak yoktur! Eger sende bir hayir irade ederse, O’nun
liitfunu geri cevirecek de yoktur! O, liitfunu kullarindan
diledigine nasip eder... O Gafiir’dur, Rahiym’dir.

Bilgi:
“Yiinus” Siresi’nin 107. ayeti olan bu metin i¢ sikintisina
diisenler, bir derdi sikintis1 olanlar tarafindan giinde yiiz defa

okunursa biiyiilk yarar saglarlar. Kisa slirede Alldh o dertlerinden,
sikintilarindan seldmete cikartir.

Kime boyle Alldh’a yonelmek kolaylastirilirsa, sikintidan
kurtulmak da ona yakindir elbet!..

e i) WS Lgaa ) &)
«...Rabbirhamhiima kema Rabbeyaniy sagiyra.” (17.isra’: 24)
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DUA ve ZIKIR
Anlamu:

Rabbim... Merhamet et onlara (anne ve babama), kiiciikken
beni terbiye ettikleri gibi.

Bilgi:
Insan iizerindeki en biiyilk hak anne ve baba hakkidir...

Diinya’da varolus vesilesi olan anne-baba hakkimin bir evlat
tarafindan 6denebilmesi ¢cok glictiir.

Ama bu ayeti kerimede onlar i¢in yapabilecegimiz dilde ¢ok kolay
fakat manada ¢ok degerli bir duay1 6gretiyor Cenab-1 Hak bize...

Sayet ana-babamizin hakkimi bir nebze olsun Odeme
sorumluluguna haiz bir vicdanimiz varsa, dualarimizda mutlaka bu
dort kelimeye de yer verelim.

d&\u\jgﬂ\}ésjécg_mu\‘;\]\cﬂﬁm‘)&.n\u\@s‘)j\uj
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“...Rabbi evzi’niy en eskiire ni’metekelletiy en’amte aleyye ve
ala valideyye ve en a’mele salihan terdahu ve ashh liy fiy

ziirriyyetiy* inniy tiibtii ileyke ve inniy minel miislimiyn.”
(46.Ahkaf: 15)

Anlamu:

Rabbim... Bana ve ana-babama liitfun olan nimetlere
siikretmemi, razi olacagin yararh fiiller yapmam nasip et. Benim
ziirriyetime de salih1i nasip et.. Ben sana tovbe ettim ve
muhakkak ki ben Miislimlerdenim!

Bilgi:

Yukaridaki duayir ihtiva eden ayeti kerimenin (46.Ahkaf: 15)
inzaline sebep Hazreti Ebu Bekir Siddik (r.a.)’dir.
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Kur’an-1 Kerim den Ornek Dualar

Ailesinin de miiminlerden olmasi yolunda bu sekilde yaptigi dua
Cenab-1 Hak tarafindan kabul olmus ve bu durum, isbu ayet ile de
tasdik olmustur.

Ayni duaya biz de devam edersek, ailemizin ve neslimizin
kurtulusu i¢cin ¢ok hayirlt bir is yapmis oluruz... Namaz ardindan
yapilan dualar i¢inde bu duanin da yer almasim ozellikle tavsiye
ederiz.

S8 HiE b5 A stie e 2135 (5 300 B2 5
“Inne rabbiy yebsutur rizka limen yesiu min 1badihi ve
yakdiru leh ve HUVE hayrur razikiyn.”

Anlamt:

Muhakkak ki Rabbim, kullarindan dilediginin rizkim
genisletir (yayar, bast eder), diledigine de daraltir (Slgiiler, kabz
eder). “HU” (tiim esma i¢inde) en hayirh rizik ihsan edicidir.
(34.Sebe’: 39)

Bilgi:

Daha 6nce metnini verdigimiz “Al-u imran” Siresi’nin 26-27.
ayetleri olan “Alldhiimme maélikel miilk” duasiyla birlikte bu duaya
devam edilirse, rizik sikintis1 ¢ekenler ¢ok fayda goriirler. Bu duanin
giinde {i¢ yiiz defa okunmasi tavsiye olunur.

S o J Uadl5 Bhm £ 548 8 AT5 Gha UL i3 G5
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“...Rabbi edhilniy miidhale sidkin ve ahricniy muhrace sidkin
vec’al liy min lediinke sultinen nasiyra.” (17.Isra’: 80)

Anlamu:
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DUA ve ZIKIR

Rabbim, girdigim yere sidk hilinde girdir ve ¢ciktiZim yerden
sidk ile cikart; lediinniinden zafere erdirici bir kudret olustur
bende!

Bilgi:
Kur’an-1 Kerim’deki ¢ok Oonemli dualardan biridir bu...Girisilen
ise sidk ile girmeyi, o isten sidk lizere tamamlanmis olarak ve o iste

basariya ulasmak icin Ozel ildhi gilicle donanmay1 talep etmeyi
Ogretiyor Cenab-1 Hak bizlere...

Sidk; sadakat, dogruluk, teslimiyet, iyi niyet, giivenirlilik gibi
kavramlari i¢ine alan bir kelimedir. Hazreti Ebu Bekir’e “siddik”
denilmesi de iste bu oOzelliklerin hepsinin onda mevcut olmasi
dolayisiyladir. Biitlin bu 6zelliklerle bezenmis olarak bir ige girismek
veya bir ortama girmek, elbette ki basarili olmanin birinci
basamagidir. ikinci basamak ise, ilahi giicle destekli olmaktir ki,
bunun ne kadar 6nemli oldugunu ehli bilir...

Allah, yolunda calistigimiz silirece indinden bir giigle bizi
desteklesin ve basaridan basartya kostursun!..

1585 Uil G W 85 2085 S e )
“...Rabbena atind min lediinKE rahmeten ve heyyi’ lena min
emrina raseda.” (18.Kehf: 10)
Anlam1:

Rabbimiz (hakikatimiz olan Esma bilesimimiz) bize
lediinniinden (aslin olan mutlak El Esma mertebesinden agiga ¢ikan
0zel bir kuvve ile) bir rahmet (litfunla olusacak bir nimet) ver ve
bize (bu) iste bir kemal héli olustur.

Bilgi:

Bu ayette de Cenab-1 Hak bize, islerimizde basarili olmamiz i¢in
DUA etmemiz gerekliligini Ogretiyor... Ayrica, basar1 niyazinda
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Kur’an-1 Kerim den Ornek Dualar

bulunurken, Allih’m “INDINDEN” yani ZATi rahmetinden talep
etmemiz yolunda uyarida bulunuyor...

Oyle ise bu isareti iyi degerlendirip, ““NDINDEN” diyerek talep
edelim, ZATI sifatlartyla aldkali konularda, Ilim, Rahmet, Kudret
gibi...

i i 51508 08 Y &)
“.Rabbi 1a tezerniy ferdem ve ente hayrul varisiyn.”
(21.Enbiya: 89)
Anlami:

“Rabbim... Beni hayatta tek basima birakma (bir varis ihsan
et)! Sen varislerin en hayirhsisin.”

Bilgi:

Zekeriya (a.s.) ihtiyarlamis ve buna ragmen hald bir ¢ocugu
olmamusti...

Bunun iizerine yukarida naklettigimiz sekilde dua etti Rabbine...

Ve duast kabul edilerek Yahya ismini koydugu bir ogula
kavustu...
Bu, Isa (a.s.)’n gelisini miijdeleyen Yahya (a.s.) idi...

Cocugu olmayip da 1srarla ¢ocuk isteyenlerin, bu duaya devamlari
cok faydali olur... Gece yarisindan sonra birkag gece, ileride tarif
ettigim, “Hacet namaz1” kilinir, ardindan da bin defa bu duaya
devam edilirse, umarim Allahti Teéla bir kolaylik ihsan eder.
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RASULULLAH'A SALAVATLAR
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“innAlldhe ve meldiketeHU yusalline alenNebiyy ya

eyyiihelleziyne Ameni, sallii aleyhi ve sellimii tesliyma” (33.Ahzab:
56)

Anlamu:

Muhakkak ki Alldh ve melekleri, Nebi’ye salit eder... Ey iman
edenler, siz de O’na salat (yonelin) edin ve teslimiyet ile selam
verin!

Bilgi:

Efendimiz, Rastliimiiz, basiretimizin niru, Allah’in habibine
salavat getirmemiz yukaridaki ayeti kerime ile bize emrolunuyor...

Nigin bu boyle?

Buyuruyor ki Rasiilullah (s.a.v.):

“INSANLARA SUKRETMEYEN HAKK’A SUKRETMIS
OLMAZ.”

Iste bu aciklama, tasavvufun en derinliklerine ait bir ger¢egi bizim
basiretimiz Oniine sermekte; sayet biraz olsun kalp géziimiizii orten
perdelerden kurtulmus isek!..
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“ALLAH MUHSINLERE IHSAN EDICIiDIiR” ayetinin
inceligine vakif olursak, anlariz ki, herhangi bir ihsan ediciden o seyi
bize ihsan eden Alldh’tir! Ve bize o seyi ihsan eden Allah’a siikiir de;
ancak, ihsan ettigi mahale siikretmekle miimkiindiir! Aksi halde biz,
gercek verene degil; hayalimizde yarattigimiz Tanri'ya siikretmis
oluruz!

Allah, mutlak gercegi bize gostermek ve idrak ettirmek igin
Rasilullah (s.a.v.) ile bize ihsanda bulunduguna gore; Rasil-ii
Ekrem’e siikiir Allah’a siikiir olacaktir!..

Bu kitap, bu isin derinliklerini gdstermek i¢in yazilmadigindan;
gorevi sadece ger¢ek ve tek kapi olan DUA ve ZIKIR kapisini
tanitmak oldugundan; biz donelim mevzumuza.

Iste bu yiizdendir ki, biz, Rasfilullih AleyhisSelam’a siikiirle
emrolunduk Kur’an-1 Kerim ayeti ile; yani Rabbimiz olan alemlerin
Rabbi Allah emri ile. Ve iste, Rasilullah dahi, bu emir dolayisiyla,
siikredilenin kim oldugunun bilgisiyle, kendisine ¢okca salavat
getirilmesi  yolundaki asagida nakledecegimiz konugmalar1t yapti
cesitli zamanlarda;

“Burnu yere siirtiilsiin o kisinin ki, yaninda benim ismim anilir
da, iizerime salit etmez!..”

“Her cimriden daha cimri olan adam yaninda amldigim
zaman, bana salat etmeyendir...”

“Her DUA semaya yiikselmekte giicsiizdiir; bana salat edince
giiciine kavusur, yiikselir (icabet makdmina)...”

“Kim bana bir kere salat ederse, Allih ona on Kere salit eder;
onun on giinahim siler; onu on derece yiikseltir.”

“insanlardan bana en yakin olam bana en ¢ok salat
getirendir.”

“Kim bana salit getirmeyi unutursa, ona cennetin yolu
unutturulur.”
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“Kim kabrimin yaninda bana salit ederse, ben onun sesini
isitirim. Kim uzaktayken benim iizerime salit getirirse, o bana
ulastirthir...”

“DUA eden kimse, Nebilere ve Rasiillere salat etmedikce, duasi
perdelidir.”

“Allah’in yeryiiziinde seyahat eden melekleri vardir ki, onlar
bana iimmetimden selam teblig ederler...”

“Bana salat edenlere Cenab-1 Hak sirat iizerinde bir niir ihsan
eder... Ehli niir ise ehli nirdan olmaz!..”

“Hangi topluluk bir yerde oturur da, Alldh’1 zikretmeden,
bana salit getirmeden oradan kalkip giderlerse, iistlerine
Allah’tan hasret siner!..”

“Her biriniz Allah’tan bir dilekte bulunmak istedigi zaman,
evvela O’na sanina yakisir sekilde hamd etsin, sonra Rasiiliine
salat etsin, ondan sonra duasim1 yapsin. Bu amacina ulasmak i¢in
daha elverislidir...”

“Cuma giinleri benim iizerime salitimz1 ¢ogaltin... Zira, sizin
salatiniz bana o giin arz olunur.”

“Her kim cennette bana yakin olmak istiyorsa, o nispette bana
salat etsin!..”

“Cebrail’le bulustum... Bana soyle dedi: Sana miijdelerim ki,
Allah; kim sana saldt ederse, ben ona saldt ederim; kim sana
selam verirse ben ona selim ederim, buyurdu...”

“Sahabeden bir zat, Rastilullah (s.a.v.) ile soyle konustu:

— Ya Rasilulldh, ben senin iizerine c¢ok¢a saldvat
getiriyorum... Buna zamanimin ne kadarim ayirayim?..

— Diledigin kadarim!
— Dortte biri nasil?..

— Diledigin kadarmm yap... Arttirirsan senin icin daha
hayirhdir!..
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— Ucte biri nasil?..

— Diledigin kadar yap... Arttirirsan senin icin daha hayirh
olur!..

— Yarisin1 ayirsam zamammin?..

— Diledigin kadar yap... Arttirirsan senin i¢cin daha hayirh
olur...

— Ya zamanimin hepsini ayirirsam salavata?..
— Bu takdirde yeter, giinahlarin bagislanir!..”

Salavat okumanin ne kadar degerli oldugu hakkinda, bu
naklettigimiz hadis-i serif umarim bir fikir vermistir! Konunun énemi
hakkinda biraz diisiinelim isterseniz.

Artik  herkes, kendi anlayisima gore elbette bu hususu
degerlendirecektir... Simdi biz gelelim, size tavsiye edecegimiz bazi
salavati serifelere...

A&7 G L13aas G e an5a

“CezAllahu ‘anna seyyidenA Muhammeden ma huve ehluhu”
Anlami:

Allah’im, Efendimiz Muhammed’e layik oldugu sekilde
ihsanda bulun bizim tarafimizdan, biz O’nu degerlendirmekten
aciziz...

Bilgi:

Bu salavati bize 0greten Bizatihi Hazreti Rasiil AleyhisSelam...
Hadis-1 serif’te buyuruyor ki:

“Her kim bu sekilde derse, yetmis melek, bin sabah ona ecir
yazar.”
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“Allﬁhiimme salli ‘ali men rithuhi mihribul erviahi vel
melaiketi vel kevn... AllAhiimme salli ‘alA men huve imamul
enbiydi vel murseliyn... Allihiimme salli ‘ali men huve imamu
ehlil cenneti ‘1badilldhil mu’miniyn”

Anlami:

Biitiin ruhlarin, meleklerin ve kevne gelenlerin mihrabi,
O’nun Ruhu olan Zit’a salat eyle Allah’im!... Biitiin Nebilerin ve
miirselinin (Rasillerin) imam olan O Zat’a salat eyle AllAh’im!...
Allah’in miimin kullar1 cennet ehlinin imami olan O Zat’a salat
eyle Allah’1m.

Bilgi:
Bundan ii¢ yiiz sene evvel zamanin “GAVS”1 olan Seyyid

Abdiilaziz Ed Debbag, bu manevi gorevi dolaysiyla, biitiin
“DIVAN™ toplantilarina da katilirds.

Iste bu toplantilardan birinde, Rasiilullih (s.a.v.)’in kiz1 olan
Hazreti Fatima (r.a.) ile arasinda cereyan eden olay1 sdyle anlatiyor:

“DIVAN” toplantilarindan birindeydik... Ben, Rasilulldh
Efendimiz’in saginda oturuyordum diger arkadaslarla beraber...
Kars1 tarafta da bazi kadin evliyalar ile diger mana biiyiikleri
oturuyordu...

Derken Hazreti Fatima geldi ve onlarin Oniine oturarak,
cennet lisani ile su saldvati serifeyi okudu... Cennet lisanindan her
bir kelime veya ciimle bir harf ile ifade edilebilir... Kur’an-1
Kerim’in baz siire baslarinda yer alan elif, lAm, mim, nun, ra, ta,
ha gibi harf dahi bu cennet lisanindandir. Bu sekilde okunan bu

> “DIVAN” hakkinda bilgi “INSAN ve SIRLARI” kitabimizda “Ricali

Gayb” boliimiinde mevcuttur.
170



Rasulullah’a Salavatlar

salavati dinledikten sonra, yanma gidip sordum Hazreti
Fatima’ya...

— Nedir bu salavatin ecri ya Fatima?.. Cevap verdi:

— Her kim bu saldvata devam ederse, onun hakkim 6demeye
yeryiiziindeki biitiin agaclar, yapraklar, taslar ve molozlar
miicevher olsa, gene de yetmez!..

Bu kadar biiyiik ecri olacagina inanamadim!.. Hemen
Rasiilullah (s.a.v.)’in yanina gittim ve sordum, buyurdu ki:

— Fatima soylemis ya, daha ne istiyorsun!.. Aynen O’nun
dedigi gibi!..

Bunun iizerine ilk isim, bu salavati serifeyi Arapcaya cevirmek
oldu.”

Iste size yukarida nakletmis oldugum salavat, bdyle bir toplulukta,
boyle bir zevat arasinda tespit olmustur... Artik siz bu salavati nasil
arzu ederseniz Oyle degerlendirin... Hi¢ olmazsa gilinde yiiz defa
okumaya caligalim.

A 05255
“Allahiimme salli ‘ald seyyidinA Muhammedin ve ‘ald ali

seyyidinA Muhammedin, kad dakat hiyletiy edrikniy ya
RasiilAllah”

Anlamu:

Allah’im...  Efendimiz = Muhammed’e ve  Efendimiz
Muhammed’in Al-una (ehline) salit eyle.. Cok daraldim ve
sikintim var (caresiz kaldim), bana yetis (elimden tut, yardim et) ya
RasiilAllah!

Bilgi:
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Birgok sikintilart olan nice insan bes vakit namazdan sonra yiiz
yirmi bes defa bu salavati serifeye devam etmek suretiyle
sikintilarindan azat olmuslar... Muhakkak ki Rastilulldh’tan O’nun
ruhaniyetinden yardim istemek ¢ok gilizel bir sey. O’na yiiziimiiz
olmasa bile, Diinya’da ve ahirette O’ndan bagka kime siginip, sefaat
talep edecegiz ki!
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“Allahiimme salli ve sellim ve barik ‘ald seyyidina
Muhammedin ‘adede halkike ve ridie nefsike ve zinete ‘arsike ve
midade kelimatik”

Anlamz:

Allah’im... Efendimiz Muhammed’e halkettiklerinin adedince,
sen razi olasiya kadar, arsmmn agirh@inca ve kelimelerinin
midadinca (miirekkebince, adedince?) salat, selim ve bereket ihsan
eyle.

Bilgi:

Bu sekilde tespihat yapilmasini Hazreti Rastilulldh AleyhisSelam,
esine Ogretmisti... Aym kelimeler ile Rasiluldh’a salavat yapilirsa

bunun ne kadar biyiilk kazanglar getirecegini hi¢ kimse tahmin
edemez... Hi¢ degilse giinde yiiz defa ¢ekebilsek!..

@j&\)}ﬂ\MY\aPJ&DY}AJ\JM‘;&&A?@H
Al JJT.ZA\ uy\;@\.w‘)!\ AR M\j‘\_uu;}\ Aail)
m.ml\ L_IAL\A 4.1;\.9.2»4‘)[\ ?JH\ u;\);} :\:\@J‘)ﬂ Jb.u‘)]\ c.hlxj
ool 3 3 (5 A1 530 (i A Aadl 5 adlal) 3550 5 )
d))j&&dd&@“}d\é&j@héu}da&jd\jm?@

172



Rasulullah’a Salavatlar

N T P PR PP I < (I R P A P TR S R
Lalish ag J@G#JJMJUM‘wuwfﬁéluﬁa\;w\;

1548

“Allahiimme salli ‘ala seyyidind ve mevliniA Muhammed’in
seceretil aslin niiriniyyeti ve lem’atil kabdatir Rahmaniyyeti ve
efdalil haliykatil insaniyyeti ve esrefis suveril cisminiyyeti ve
menba’il esriril ilahiyyeti ve haziinil ‘uliimil 1stifaiyyeti, sahibil
kabdatil asliyyeti ver riitbetil ‘aliyyeti, vel behcetis seniyyeti men
in derecetin nebiyyiine tahte livaihi fehiim minhii ve ileyhi, ve salli
ve sellim ‘aleyhi ve ‘ald alihi ve sahbihi ‘adede ma halakte ve
razakte ve emette ve ahyeyte ild yevmin teb’asu men efneyte, ve
salli ve sellim ‘aleyhi ve ‘aleyhim tesliymen kesiyra”

Anlami:

Allah’im!... Niirdni ashn seceresi, Rahmaniyet kabzasinin
parlamasi, insan mahlukatinin efdali, cismani siretlerin en
sereflisi, ilahi sirlarin menbai, secilmis-ar1 (istifa) ilimlerin
hazineleri; asli kabza, Aliy riitbe, yiice giizellik sahibi Efendimiz,
Mevlamiz Muhammed’e salat eyle; ki tiim Nebiler O’nun
sancaginin altinda derecelenmistir, onlar O’ndandir O’nadir... Ve
O’na, O’nun Al-una ve ashabma yaratip riziklandirdiklarimn,
oldiiriip dirilttiklerinin adedince, fani ettiklerini ba’settigin giine
kadar salat ve selam eyle... Ve yine O’na ve digerlerine salat ve
teslimi kesir (hakkiyla, daimi selimet) olarak selam eyle...

Bilgi:
Zamanmin en O6nde gelen evliyaulldhindan olan Seyyid Ahmed

Bedevi Hazretlerinin tertiplemis oldugu bu salavati serifenin soyle bir
olay1 vardir...

Bir zati muhterem, Efendimiz’e salavatlar1 ihtiva eden “Delaili
Hayrat” kitabin1 tam on dort kere okumus, bir giin iginde... Ve o
huzur veren yorgunluk ile uykuya dalmus!..

Rityasinda Efendimiz AleyhisSelam’1 gormiis ve kendisine sdyle
denilmis:

173



DUA ve ZIKIR

“On dort kere Deliili okuyacagina bir kere bu salavati
okusaydin, sana kafi gelirdi!..”

Diigiiniin Delaili Hayrat kitab:1 yiizlerce saldvati serifeyi ihtiva
eden bir saldvat koleksiyonudur!.. Ve cok degerli bir eserdir. Boyle
bir koleksiyonu on dort kere okumaktan daha degerli olarak
anlagiliyor bu saldvat... Hi¢ olmazsa giinde bir kere okusak!
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“Allahiimme salli ‘ala seyyidinA Muhammedin bahri envarike
ve ma’deni esririke, ve lisini hiiccetike ve ariisi memleketike ve
imam hazretike ve tirazi miilkike ve haziini rahmetike ve tariyki
seriy’atike’lmiitelezzizi Bitevhiydike insani ‘aynil viiclidi ves
sebebi fiy kiilli mevciidin ‘ayni 4’yani halkikel miitekaddimi min
niri diyaike; salaten tedimu Bidevimike ve tebka Bibekaike, 12
miinteha leha diine ‘1lmike, saliten turdiyke ve turdiyhi ve terda
Biha ‘anna ya Rabbel dlemiyn”

Anlamu:

Allih’im!... Nirlarinin denizi, sirlarimmn madeni, hiiccetinin
lisani, Senin memleketinin fidani, Senin hazretinin imam,
miilkiiniin nakisi-nisani, rahmetinin hazineleri, seriatimin yolu,
tevhidin ile lezzet duyan, Viicud’un ayni1 ve her mevcutta viicudun
sebebi olan Insan, Senin ziyamin nirundan sunulan halkinin
hakikatlerinin hakikati olan Efendimiz Muhammed’e oyle salat
eyle ki, Senin devamin ile devam eden, Senin Beka’n ile Bakiy
olan, ilminin diinunda ona nihayet olmaya; ve dahi dyle salat ki,
SENi ve O’nu raz etsin ve o salatla da SEN bizden raz1 olasin ya
Rabbel’4lemin.
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Bilgi:

Ruhaniyet kazanmak isteyenlere bu saldvati ehemmiyetle tavsiye
ederiz. Zira, bu salavati serifeye Batin aleminin Sultan1 Hazreti Ali
Efendimiz devam ediyordu ve degerinin yetmis bin salavata denk
oldugunu kendileri soylemislerdi... Ilim, hikmet sehrinin kapis1 olarak

tavsif edilen Zatin devam etmekte oldugu salavatin degerini ne kadar
idrak edebiliriz, bilemiyorum...
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“Allahumme salli salaten kamileten ve sellim selimen timmen
ald seyyidina Muhammedinilleziy tenhallii bihil ukadu ve
tenfericii bihil kiirebii ve tukda bihil haviicii ve tunalii bihir
regaibu ve hiisniill havéitimi ve yiisteskdl gamamii bivechihil
keriym ve ala alihi ve sahbihi fiy kiilli lemhatin ve nefesin biadedi
kiilli ma’lumin lek.”

Anlamu:

Allah’im, biitiin diigiimler kendisi ile ¢oziilen, hiiziin ve
kederler kendisiyle izale olan, hicetler onun sayesinde giderilen,
arzulara ve giizel sonlara Kkendisiyle ulasilan, Keriym Vechi
hiirmetine bulutlardan yagmur bosalan Efendimiz Muhammed’e
ve O’nun Al-una ve ashabina, her an ve daim, sana malim olan
seylerin adedince, kimil bir salit ile salat ve tam bir selim ile
selam eyle.

Bilgi:
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Halkimiz arasinda cok bilinen bu salavati serifeyi yeni 6grenmek
isteyenler icin buraya dahil ettim. Zor isleri, dertleri olanlar toplanip
aralarinda okunma sayisim taksim etmek suretiyle toplam 4444 kere
bu salat1 okuyarak care niyaz ederler. Cok tecriibe edilmis ve murada
nail olunmustur.
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“Alldhiimme Rabbe hazihidda’evetittammeti
vesSalatilkaimeti 4ti MuhammedanilVesiylete velFadiylete

vedDereceter-Rafiy’atel’dliyete veb’ashu Makamen Mahmiida*
elleziy vaadtehii, inneke 13 tuhliful miy’ad”

Anlamu:

Ey su TAM davetin ve Kaim olan (ikame edilen) Salat’in Rabbi
olan AllAh’im!... (Efendimiz) Muhammed’e el-VESILEyi, el-
FAZIYLETi, iistin DERECE-i RAFiAy1 ver ve O’nu MAKAM-I
MAHMUD olarak ba’s et!.. Ki, onu sen vadettin; muhakkak ki
sen vaadine hulf etmezsin.

Bilgi:
Rasiilullih (s.a.v.) buyuruyor ki;

“Her kim konusmadan ezani dinler ve kelimelerini tekrarlar,
ardindan da bu duay1 okursa ahirette o kisiye sefaatim farz olur.”

Muhakkak ki her miimin, hele hele bilyiik giinah sahipleri sefaati

Rasiilullah’a ¢ok ihtiya¢ duyacaklar... Ogrenip de devam etsek ezan
okundukgal..
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_ “Allahiimme salli ‘aldi Muhammedin ve Ademe ve Nuhmn ve
Ibrahiyme ve Musa ve ‘Iysa ve ma beynehiim minenNebiyyiyne
velmurseliyn... Salevatullahi ve selAmuhii ‘aleyhim ecma’1yn”

Anlami:
Allah’im!... Muhammed’e, Adem’e, Nuh’a, Ibrahim’e,
Musa’ya, Isa’ya ve onlarin arasinda gelmis gecmis biitiin Nebilere

ve Miirselin’e (irsdl olunan Rasilllere) salét eyle... Allih’1n salatlar
ve O’nun seldmi onlarin hepsinin iizerine olsun.

Bilgi:
Rasilullah (s.a.v.)’in Ogrettigi bu salavati Hazreti Aise (r.a.)
naklediyor;

“Her kim gece uyumadan evvel bu salavati okursa, yeryiiziine
gelmis gecmis ne kadar Nebi ve Rasiil varsa, hepsi de ona sefaatci
olurlar Ahirette.”

Kim gelmis gecmis biitiin Nebi ve Rasiillerin sefaatini istemez
ki? Oyle ise, geceleri yatmadan 6nce bir kerecik okuyuverelim...
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RASULULLAH ALEYHISSELAMDAN
UG AGIKLAMA

Simdi de size Rasiilullih AleyhisSeldm’in ii¢c konuda yaptig
onemli agiklamalar1 nakletmek istiyorum.

Birinci agiklamasi “SABIR” konusunda...
Muaiz bin Cebel (r.a.) naklediyor bize bu agiklamalari:

Rasilullah (s.a.v.) bir adamin “Alldh’im senden SABIR
isterim!.. ” diye dua ettigini isitince hemen ekledi:

— Sen Allah’tan BELA istedin!.. AFIYET iste!..

Bu ¢ok 6nemli bir uyari... Rasfilulldh AleyhisSelam’mn bize isaret
ettigi gergek su: Bir insan Allah’tan SABIR istedigi zaman, farkinda
olmadan demektir ki, “Bana bela ver de sabredeyim”... Iste bunun
icin sabir istemeyi men ediyor Rasiil-ii Ekrem ve onun yerine
“Afiyet iste” diyor!

Gelelim ikinci uyanya...

Rasiilulldh (s.a.v.) gene bir adamin dua ettigini duydu, adam
soyle diyordu:

“Y34 Ziil’Celali vel’ikram...”

Bunun iizerine Rasiilulldh (s.a.v.) buyurdu ki:
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— Sana icabet edildi... Iste istedigini!

Burada da, dua sirasinda, “Ziil’Celali vel’ikram” ismiyle duaya
baglamanin faydasina isaret ediliyor ve bu kelimenin zikrinin
getirecegi faydalar konusunda uyariliyoruz.

Ve iiciincii aciklama...

Rasiilullah (s.a.v.) bir adamin dua ettigini isitti ki adam soyle
diyordu:

“Allih’1m, senden nimetin tamamim isterim!”
Sordular:

“Nedir nimetin tamam ki?”

Adam cevap verdi:

“Ben bir duada bulundum... Ve bu dua sebebiyle hayir
beklerim... (nimet nasil tamam olur bilemiyorum)”

Aciklad: Rasiilulldh (s.a.v.):

— Nimetin tamam olmasi, cehennemden kurtulus ve cennete
giristir!..

Umarim bu ii¢ hususu iyi anlar, geregini de ona gore yasariz.
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TESPIH BAHSI

“HiCBIR SEY YOK Ki, O°'NUN HAMDI OLARAK, TESPiH
ETMESIN! FAKAT Siz ONLARIN ISLEVINI
ANLAMIYORSUNUZ! MUHAKKAK Ki O, HALIYM’DIR,
GAFUR’DUR.” (17.Isra’: 44)

' “SEMALARDA VE ARZDA OLAN HER SEY ALLA}.I’I
(ISLEVLERIYLE) TESPIH ETMEKTEDIR! 'HU' AZIYZ’DIR,
HAKIYM’DIR.” (57.Hadiyd: 1)

Bilgi:

Evrende var olarak algilanan ve algillanamayan her ne varsa,
sadece ALLAH’I TESPIH ETMESI igin yaratilmistir... Iyi veya

kotii, giizel ya da ¢irkin, miikemmel veya miikemmel kabul edilmeyen
her ne varsal..

Bu 6n bilgiden sonra simdi de yukaridaki vurgulamanin ifade ettigi
anlami kavramaya calisalim...

[lmin, fiillere doniis siir1 olarak konan “ARS” isminin kapsanu
altindaki her sey, Alldh isimlerinden bir terkibin manasini ortaya
koyan sonsuz-sinirsiz varliklar1 kapsamina alir...

Rahméan’in ars lizerine “istiva”s1 ise, Rahmet eseri olarak tiim
mevcudatin ildhi isimlerin manalarini agiga ¢ikarmak iizere meydana
getirilmesidir... Bu varhiklar, hep “Allah Rahmeti”nin bir eseridir...

180



Tespih Bahsi

Iste her “sey”, kendisini meydana getiren Alldh “isminin”
manasinin ortaya ¢ikisina vesile olusu yoniiyle, her an, daimi olarak o
ilahi mana ¢evresinde doniip durmaktadir ki; iste bu durum o
varliklarin siirekli “tespihi” olarak agiklanmugtir!..

Bir bagka ifadeyle; biz neyle tavsif edersek edelim, her sey,
kendisini meydana getiren ismin manisim ortaya koymak
suretiyle kullugunu ifa etmektedir ki, bu da onlarin tespihleri
olmaktadir.

Tespih, iste bu anlamda olmak iizere zorunlu olarak yerine
gelmektedir ki, birinci seklidir!.. Ikinci sekli ise, ihtiyaridir!.. Yani...

Kisi, taklidi veya tahkiki sekilde tespih eder Alldh’1!..

Taklidi tespih, kisinin kendisine yapilan tavsiyelere uyarak, ¢esitli
kelimeleri tekrar etmek suretiyle, yaptiklarinin bilincine ermeden
yapilandir.

Bu sekil, kisiye hi¢ farkinda olmadan biiyiik bir ruh giicli temin
eder ve Oliim Otesi yasamin degisik asamalarinda ¢ok biiyiik yarar
saglar... Kabir dleminde, hasr yerinde, sirattan gecerken ve cennette!..

Tahkiki tespihe gelince... Bu zikir, kisinin sdylediginin bilincine
ermesi suretiyle meydana gelir. Neticesi ise, hem yukarida bahsetmis
oldugumuz biiyiikk ruh giiciine erigmektir, hem de soOylenilen
kelimelerin manalarim1 kendi 6zlinde c¢ok daha {ist boyutlarda
hissetmek suretiyle Alldh’1 fevkalade manalar ile ilham yollu, kesif
yollu anlamaya baglamaktir. Biitiin bu ¢alismalar sirasinda asla sunu
hatirdan ¢ikartmamak zorunludur ki; Allah Zat1 itibariyla tefekkiirii
miimkiin olmayan; hatira gelen her seyden miinezzeh varhktir!..

Iste bu ¢ok ozet 6n bilgiden sonra gelelim Allah’1 tespih etme
konusunda bize yapilan tavsiyelere...

sy 5 Al Glails

“SubhanAlldhi ve BiHamdihi”
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Anlamu:

Alldh, Hamdiyla Subhan’dir (Alldh’1, O’nun hamdiyla tespih-
tenzih ederim).

Bilgi:
Bu tespih ile ilgili iki hadis-i serif nakledecegim sizlere:
Rasiilullah (s.a.v.) soyle buyurdu:

— Her kim giinde yiiz kere “SubhanAllahi ve BiHamdihi”
derse; giinahlari, deniz kopiigii kadar cok olsa bile, mahvolur ve
bagislanir.

Rasiilullah bir giin yanindakilere sdyle soyledi:
— Allah’1n en ¢ok sevdigi kelami size bildireyim mi?
— Elbette haber ver ya RasilAllah!..

— AllAh’in  en c¢ok sevdigi kelam “SubhanAlldhi ve
BiHamdihi”den ibaret olan kelamdair.

K 310 4806 45 ki 1 5 4318 35 saki A GAL

“SubhanAllahi ve BiHamdihi ‘adede halkihi ve ridae nefsihi
ve zinete ‘arsihi ve midade kelimatih”

Anlami:

Alldh’1, halkettiklerinin adedince, razi olasiya kadar, arsimin
agirhginca ve kelimelerinin midadinca (miirekkebince, adedince?)
kendi hamdiyla tespih-tenzih ederim.

Bilgi:

Bu sekilde tespih etmenin ne fayda sagladigini da asagidaki hadis-1
serif’te 6grenelim:
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Rasiilullah (s.a.v.) sabah namazim kildiktan sonra, Ciiveyriye
(r.a.))’1 namaz kildig1 yerde birakarak cikip gitti... Kusluktan
sonra dondiigii zaman bakti ki, Ciiveyriye (r.a.) hiald biraktig
yerde tespih cekmekle mesgiil... Sordu:

— Senden ayrilip c¢ikarken biraktigim yerde hala tespihe
devam mu1 ediyorsun?..

— Evet.

— Ben senden sonra ii¢c defa su dort ciimlecigi soyledim Kki;
onlar senin soylediklerinle tartiya konulsa agir gelirler... O
soyledigim ciimlecikler sunlardir:

“Subhanallahi ve bihamdihi adede halkihi ve rizae nefsihi ve
zinete arsihi ve midade kelimatih.”

Umarim anlamigizdir bu sekilde tespih etmenin yararini. Hig
degilse giinde yiiz defa devam etsek bu tespihe...
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“SubhanAllahi, velHamdu Lilldhi, ve la ildhe illAlldhu,

vAllihu Ekber... Ve 1a havle ve 14 kuvvete illd Billdhil ‘Aliyyil
Aziym”

Anlamu:

SUBHANALLAH: Alldh Subhan’dir (varlikta gayrindan ve
varlikla kayitlanmaktan miinezzehtir).

ELHAMDU LIiLLAH: Hamd (mutlak degerlendirme), Allah
ismi kapsamindaki degerlendirmedir; Alldh ismiyle isaret edilene
aittir...

LA ILAHE iLLALLAH: “Allah” ismiyle isaret edilenden gayri
viicud, miisemma yoktur!..
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ALLAHU EKBER: Alldh Ekber’dir; gayri bir varlik tarafindan
algilanip degerlendirilemez ve herhangi bir degerlendirme sifat-zuhur
ile de simirlanip kayitlanamaz biiyiikliik sahibidir!..

VE LA HAVLE VE LA KUVVETE iLLA BILLAHIL
ALIYYIL AZIYM: (Tim Efaldeki) Havl (devinim, hareket,
doniisiim, tespih hali) ve (bunu gergeklestiren) Kuvvet, Ally (iistiin
gelinemez yiice; dilediginden gayri zannini kahreden) ve Aziym
(azametinin Oniine gecilemeyen) Bi-Allah iledir!

Bilgi:

Bu tespihe devam etmenin ecri sevabini sdyle anlatiyor Hazreti
Rasilullah (s.a.v.):

“Bu sekilde zikir yapmam, iizerine Giines’in dogdugu biitiin
yerlerden, Diinya ve icindeki her seyden daha sevgilidir.”

Bu tespih ayrica namazda da yapilir ki, “TESPIH NAMAZI”
denir.
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e
“La ilahe illAlldhu vahdeHU 14 seriyke leh... Lehul’Miilkii ve
lehul’Hamdu ve Huve “ala kiilli sey’in Kadiyr”
Anlami:

I1ah-tann (gayr1 viicud) yok; ortagi olmasi miimkiin olmayan
Bir Tek ‘Alldh’ ismiyle isaret edilen!... Miilk de “O”nundur,
Hamd da “O”nundur... “HU”, her seye Kaadir’dir.

Bilgi:
Ebu Ayyas ez Zuraki (r.a.) naklediyor...
Rasiilullah (s.a.v.) soyle buyurdu:
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Tespih Bahsi

— Kim sabahleyin “L4 ilahe illilldhu vahdehu 14 serike leh,
lehiil miilkii ve lehiil hamdii ve hiive ala kiilli seyin kadiyr” derse;
o kimse icin ismail AleyhisSelim’in evladindan bir kole azit etmis
kadar sevap alir... O kimsenin on hatasi silinir, on derece terfi
eder ve o giin aksama kadar o kimse seytandan korunmus olur!..

— Aksamleyin de bu zikri okuyunca, ertesi giiniin sabahina
kadar anilan seylerin bir mislini kazanir!..
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“La ilahe illAllihu vahdeHU 14 seriyke leh... Lehul’Miilkii ve

lehu’Hamdu, yuhyiy ve yumiytu, ve HUve Hayyun 14 yemiitu,
ebeden BiyediHIL hayr, ve HUve ‘ala kiilli sey’in Kadiyr”

Anlamu:

ilah-tann (gayri viicud) yok; ortagi olmasi miimkiin olmayan
Bir Tek ‘Alldh’ ismiyle isaret edilen!... Miilk de “O”nundur,
Hamd da “O”nundur... (O) Thya eder (ilmiyle hayat bahseder) ve
oliimii tattirir; “O” 6lmeyen Hayy’dir... Ebeden hayir “HU”nun
elinde (kudretinde)dir... “HU”, her seye Kaadir’dir.

Bilgi:
“Kim bu sekilde Allih’1 tespih ederse ve bunu sirf Allah’

boyle bildigi icin derse, Allih onu Naim cennetine koyar”
buyuruluyor Rasiiluldh (s.a.v.) tarafindan.

Dikkat edilirse, diger hadislerde tespihlerle ilgili olarak belli bir
sevap ve giinah silinmesinden soz edilirken, burada direkt olarak
cennete girme miijdesi veriliyor... Oyle ise bu ifadenin manasini iyi
anlamak gerekecek demektir...

Yazalim anlamini:

185



DUA ve ZIKIR

“Tanr1 yoktur Allih TEK’tir ortagi yoktur, miilk ve hamd
O’na aittir, diriltir ve 6ldiiriir, kendisi 6liim kavramindan uzak
sonsuz diridir, ebeden hayr O’nun kudretindedir ve her seye giicii
yeter.”

) Sl anasind adaal) A GRS sanl s A GRS

“SubhanAlldhi ve BiHamdihi, SubhanAllahil’Aziym,
estagfirullihe ve etiibu ileyh.”

Anlami:

Alldh, Hamdiyla Subhan’dir (Alldh’1, O’nun hamdiyla tespih-
tenzih ederim)... Aziym olan Allih SUBHAN’dir (azamet sahibi
Allah’1 tespih-tenzih ederim)!.. Alldh’tan magfiret (bagislanma;
beseriyetin Ortiilmesini) dilerim... Tevbem (doniisiim) “HU”yadr.

Bilgi:

ibn Abbias (r.a.), Rasilullih (s.a.v.)’in soyle buyurdugunu
bildirmistir:

“Kim ‘SubhanAlldahi ve BiHamdihi, SubhanAllahil’Aziym,
estagfirullihe ve etiibu ileyh’ derse, bu hemen amel defterine
yazilir ve arsa baglanir... Kiyamet giiniinde bu tespihi eden,
huzurulliha c¢ikana kadar bu okudugu miihiirlii olarak kalr...

Onun islemis oldugu hi¢bir su¢ ve giinah bu duasinin sevabini yok
edemez.”

Bilindigi iizere, yapilan suglar, kisinin sevaplarim gotiirmektedir,
ancak, bu tespih, kiginin yaptig1 giinahlarla silinmemektedir... Bunun
iizerinde durup, iyi anlamak lazim.

ahuall, alaal 5 el 5 DA S LS A el

“LeKE’HAMDu kemia yenbegiy liCeldli vechiKE ve
Ii’Azryym’i sultaniKE”
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Tespih Bahsi
Anlami:

“Vechin Celili, sultanh@imin azameti gerektirdigi gibi Hamd
sana mahsustur.”

Bilgi:
Ibn Omer (r.a.) naklediyor, Rastilullah (s.a.v.)’den:
Alldhu Te#la’nin kullarindan biri:

— Ya Rabbi, Vechi Celilinin ve saltanati azametinin
gerektirdigi bicimde hamd sana aittir, dedi...

Bu sozlerin ecrinin nasil yazilabilece@ini yazic1 melekler
bilemediler... Hemen semaya cikip;

—Ey Rabbimiz, kulun bir s6z sdyledi, ne yazacagimizi
bilemiyoruz, dediler...

Allah, ne dedigini bildigi hilde, meleklere sordu:
— Kulum ne dedi?
Melekler:

— Y4a Rabbi, kulun, “Rabbena lekel hamdu kema yenbagiy
licelali vechike ve liaziymi sultinik” dedi!..

Bunun iizerine Allih meleklere séyle buyurdu:

“Onu, kulum benimle Kkarsilasincaya kadar, dedigi sekilde
yaziniz. Onun miikafatim ben veririm...”

Bir bagka hadis-1 serif’ten Ogrendigimize gore, Hazreti Rasiil
AleyhisSelam, bu tespihi namazlarda, riikiidan kalkinca ayakta
okuyor ve sonra secdeye gidiyormus...

Biz ¢ok uzun yillardir Alldh’1n Litfu inayeti ile buna riayet etmeye
calistyoruz Elhamdiilillah... Dostlara da tavsiyemiz olur... Riikiidan
kalkinca, ayakta iken okumalarin1 her namazdal!..
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“La ilahe illAllihu vahdeHU 14 seriyke leh... Lehul’Miilkii ve
lehul’Hamdu ve Huve ‘ala Kiilli sey’in Kadiyr... ElHamdu Lillahi,
ve SubhanAlldhi, ve 14 ilahe illAllAhu, vAllAhu Ekber... Ve la
havle ve 1a kuvvete illa Billahil ‘Aliyyil Azzym”

Anlami:

I1ah-tann (gayr1 viicud) yok; ortagi olmasi miimkiin olmayan
Bir Tek ‘Alldh’ ismiyle isaret edilen!... Miilk de “O”nundur,
Hamd da “O”nundur... “HU”, her seye Kaadir’dir. Hamd (mutlak
degerlendirme), Alldh ismi kapsamindaki degerlendirmedir; Allih
ismiyle isaret edilene aittir... Allah Subhan’dir (varlikta gayrindan
ve varlikla kayitlanmaktan miinezzehtir)... “Allah” ismiyle isaret
edilenden gayri viicud, miisemma yoktur!.. Allih Ekber’dir;
Gayn1 bir varhk tarafindan algilamp degerlendirilemez ve
herhangi bir degerlendirme-sifat-zuhur ile de smrlanip
kayitlanamaz Dbiiyiikliik sahibidir!... (Tim Efal’deki) Havl
(devinim, hareket, doniigiim, tespih hali) ve (bunu gerceklestiren)
Kuvvet, Aliy (iistiin gelinemez yiice; dilediginden gayri zannini
kahreden) ve Aziym (azametinin Oniine gegilemeyen) Bi-Allah iledir!

Bilgi:

Rasfilullah (s.a.v.) buyuruyor ki:

“Her kim gecenin bir kisminda, yatakta bir taraftan bir tarafa
donerken, kendine gelir de, bu tespihi sodylerse, sonra istigfar
ederse, bagislamir, dua ederse duasina icabet olunur; kalkar
abdest alip iki rekiat namaz kilarsa o namazi makbiil olur...”

Bildigimiz kadariyla, bir¢ok kisi gece uykudan uyandigi anda bu
tespihi yapmis ve ardindan dua etmislerdir ki, dualarina en kisa siirede
icabet edilmistir... Sikintisi olanlara tavsiye edilir.
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Su ana kadar bizzat cesitli hadislerden size nakletmis oldugum
tespihlerden bagka, 6zel bazi tespihleri de ilave etmek istiyorum ki
bunlarin da imkan bulundugu takdirde hi¢ degilse giinde yiizer defa
okunmasi son derece faydali olur:

1. Subhane zil miilki vel melekiit;

Miilk ve Melekiit’un sahibi SUBHAN dir (miinezzehtir; tespih-
tenzih ederim)!

2. Subhanel Melikil Hayyilleziy 14 yemiit;

Olmeyen Hayy (diri) olan Melik SUBHAN dir!

3. Subhane zil ‘Izzeti vel Ceberiit;

izzet ve Ceberiit’un sahibi SUBHAN dur!

4. Subhanel Melikil Kuddiisi Rabbil Melaiketi ver Riih;

Mukaddes  Melik, Meldikenin ve Ruh’un  Rabbi
SUBHAN’dir!..

5. Subhane halikin Niiri ve BiHamdihi;
Nir’un yaraticisi, kendi Hamdiyla SUBHAN dir!..
6. Subhane Rabbi kiilli sey’in;

Her seyin Rabbi SUBHAN dir (“sey”de gayrindan ve o “sey”’le
kayitlanmaktan = miinezzehtir  {hi¢cbir sey ‘Allah’ ismiyle
isimlenemez}; her sey O’nun Hamdi ile tespihtedir!).
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ISM-1 AZAM BAHSI

“iSM-i A’ZAM” konusu, bu mevzuyu bilenlerin asirlar boyu
kafasin mesgil edip durmustur... Belki siz, hi¢ duymadimz bu ismi ve
su anda soruyorsunuz kendi kendinize, nedir “Ism-i A’zam” diye...

“jsm-i A’zAm”, Hazreti Rasiilullih (s.a.v.)’in bize bildirmis
oldugu bir kavramdir...

“Allahu Tedla’nmn dyle bir ism-i A’zAm’1 vardir ki, sayet bir
kimse bu ismiyle O’na dua ederse, kesinlikle duas1 kabul edilir”
buyurarak; Rasiil-ii Ekrem, dikkatlerimizi bu isme ¢ekiyor...

Ancak, bu konuda kesin ve net bir agiklama da yapmayarak,
sadece bu isim hakkinda bazi isaretler vermekle yetiniyor...

Bu isaretler, Kur’dn-1 Kerim’de bulunan bazi ayetlere oluyor...
Falanca ve filanca ayetlerde bu isim vardir, gibilerden...

Iste bu yiizdendir ki, isaret edilen gesitli Ayetler arastirilarak
hepsinde ortak olan, AllAh’in o ¢ok yiice ismi tespit edilmeye
calisilmig asirlardir...

Iste bu arastirmalara yon veren Rasfilullih (s.a.v.)’in
hadislerinden bir tanesi su; Bureyde (r.a.) naklediyor:

Rasiilulldh (s.a.v.) bir adamin (Ebu Musa el Esarl) dua ederken
dediklerini duydu... Soyle diyordu:
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— Alldh’1m senin O ismin adina isterim ki, Ehad, Samed ki
dogurmayan ve dogurulmayan ve hicbir sey kendisine denk
olmayansin...

Bunun iizerine Rasiilullah séyle buyurdu:

— Siiphesiz ki bu adam, Allih’in ism-i A’zAm’1 ile dua etti... O
Ism-i A’zim ki, O’nunla Alldh’tan bir sey istendigi zaman verir
ve O’nun ile ¢cagrildig1 zaman icabet eder...

Bitmez tilkenmez isteklere sahip olan insanoglu elbette ki,
imkansizliklar dl¢iisiinde Allah’a siginacak, O’ndan isteyecek, nazini
niyazini hep O’na yonlendirecektir...

iste bu yiizden yapilan calismalar sonucu “ism-i A’zAm” olmasi
muhtemel olan su isimler tespit edilmistir:

1. ALLAH...

. La ilahe illAllah...

. ErRahman-ur Rahiym...

. El Hayy-ul Kayy{im...

. Allihu Rahman-ur Rahiym...

. Allahu 14 ildhe illd HO, el Hayy-ul Kayy@am...
. La ilahe illa HU, el Hayy-ul Kayydm...

. Rabb...

9. Allihu L4 ilahe illa HU, el Ehad’iis Samed’ulleziy lem yelid
ve lem yiiled ve lem yekiin leHU kiifiiven ehad.
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10. El Hannan-ul Mennanu, Bedi’iis seméavati ve’l ardi
Ziil’Celali vel’Ikram.

Evet, simdi biz 6nce ism-i A’zam oldugu hakkinda gok kuvvetli
isaretler olan iki duay1 yazip, sonra da kendi miitalaamiz1 beyan
edelim... Stiphesiz ki gercegi bilen Allah’tir!..
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“Allahiimme inni es’eliike bienniy eshedii anneke

entellahulleziy 1a ilahe illi entel Vald’iil EhadusSamediilleziy
lem yelid ve lem yiiled ve lem yekiin leHU Kiifiiven ehad.”
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“La ilahe illA ente yA Hannin y4 Mennéin Ya Bedies semaviti
vel ard, ya Zel Celal-i vel ikram.”

Bilgi:
Bu iki dua da, Hazreti Rasiéilulldh AleyhisSelam’in bu konudaki

buyruklarina istinad etmekte... Duaya bu sekilde baslanirsa, o dualarin
kabul olacagina isaretleri var...

Evet, biitiin bu isaretlerden bize gére ortaya ¢ikan netice sudur...
Eger ortak nokta aranirsa; hemen hemen biitiin isaretlere de dikkati
ceken iki isim goriliyor:

1. ALLAH
2. HU

Esasen bu iki isim dahi birbirinden ayri olmayip; bu konunun
derinliklerine ve sirlarma niifuz etmis evliyaullah tarafindan bir olarak
kabul edilmektedir...

Vahdet konusunun zirvedeki isimlerinden biri olan “iINSAN-I
KAMIL” yazar1 Abdiilkerim Geylani (Ciyli) KaddesAlldhu Sirrahu
Azizan, bu konuda 6zetle s0yle demektedir:

“ALLAH isminin sonundaki H harfi hiiviyeti Zat’a isaret eder
ki, bunu HU ismi olarak da bilir ve bu hususa HO ismiyle isaret
ederiz.”
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Nitekim, Efendimiz, biiyiigiimiiz Hazreti Ali dahi, “HU” ismine
cok riayet eder, bu ismi ¢ok zikreder, 6zellikle su sekilde soyler ve
yakinlarina tavsiye ederdi:

“Ya HU ya men HU, 14 ilahe illa HO”

“ism-i A’zAm”m gergekten “HU” olduguna inanabilmek veya
bunu miisahede edebilmek i¢in tasavvufun ¢ok derinliklerindeki bazi
gercekleri Allaht Tedld’nin miisahede ettirmesi icap eder.

Rasiilullah AleyhisSelam’a bir giin su soru sorulur:

— Yerleri ve gokleri yaratmazdan evvel Rabbimiz neredeydi?..
Cevaben buyururlar ki:

— Altinda ve iistiinde hava olmayan A’ma’da idi!..

Bu hadis-i serif’te isaret edilen husus Allahi Teald’ nin Zatidir...

“ALLAH” ismi, toplayan bir isimdir.. Yani, Allih’in hem
Zat’ini, hem vasiflarini, hem de sayisiz Ozelliklerini igeren bir
isimdir...

Alldh ismiyle isaret edilen ZAT’m hiiviyetine ise “HU” ismi
isaret eder... AHADIYET sifatiyla idrak edildikten sonra, gercek
manasiyla “Allah’a iman” meydana gelir ve “yakin” hasil olur; is
taklitten cikar, tahkike varir... Aksi halde, hep Allah “ISMINE”
iman edilir ki, bu da ehli taklidin mertebesidir... Tahkike ermislerin
ismi ise “miiferridin” veya “mukarrebin”dur ki; Alldh
“ISMINDE” degil; ALLAH’IN AHADIYETINDE benlikleri yok
olmus; “el an dyledir” sirrina binden, Allah Bakiy’dir manasi yasanir
olmustur...

iste bu yasanti icinde olanlar, “ism-i Azam” surina ermis
olanlardir ki; her nefeste “HU” diyenin mutlak bilinciyle yasarlar...

Bu zevati kirdm, dua edip de “Ya4 ALLAH?”, “Ya HU” dedikleri
zaman,
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“Dillerinden sdyleyen ben olurum” hadis-i kudsisi manasinca;
dileyen kendi olur ve elbette kendi dilegi de havada kalmaz, yerini
bulur!..

Peki ya bizler?..
Hazreti Rasiil AleyhisSelam’in tuttugu 11k altinda, deriz ki...

DUA’sina icabet bekleyen kisi, sayet iki rekat namaz kilar ve her
rekatinda yirmi bir Thlas okursa Fatiha’dan sonra ve son secdesinde
de su sekilde Allahti Teala’ya yonelirse, inancimiz odur ki, kendisine
icabet edilir...

Yalniz, Cenab-1 Hak kendisine duada israr edilmesini sevdigi
icin bunu yedi kere yapmak gerekir...

“Estagfirullaih Ya Rabbel arsil aziym... Estagfirullih Ya
Rabbel arsil kerim... Estagfirullih Y4 Rabbel alemiyn.
Allahiimme salli ala seyyidina Muhammedin biadedi ilmike...

Ya HU ya men HU, L4 ilahe illdA HU, Entel Hayyul Kayyim ve
l1a seriyke lek ve lekel miilkii ve lekel hamdii ve inneke ala Kkiilli
sey’in kadir.

Y4 Hannin ya Mennan Ya Bedi’es semaviti vel ard1 ya Ziil’
Celali vel’ Ikrim, Eshedii en 1a ilahe illAllihul Ehadus
Samedulleziylem yelid ve lem yiiled ve lem yekiin leHU Kiifiiven
chad...

Allah’im senin indinde fevkalade aciz, zaif ve nefsine zulmeden
biri oldugumu itiraf eder, Senin Azamet ve Kkibriyandan, essiz
yiiceliginden, sonsuz bagislayicih@in dolayisiyla, Kereminden
niyaz ederim...

Allah’im  senden ism-i A’zAm’mn  hiirmetine, Habibin
Muhammed Mustafa hiirmetine, heniiz hi¢c kimseye bildirmedigin
indindeki en yiice ismin hiirmetine niyaz ederim ki...”

(Burada once Allah’in kendine segtiklerinden olmay1, Allah’in ¢ok
sevdiklerinden olmayi, O’nun indinde en degerli olanlarla bir arada
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olmay1 isteyip, O’nun yolunda Rasiliiniin rizasina uygun calismalar
yapmay1 kolaylagtirmasini talep edip, ondan sonra da ne isteginiz
varsa onu sdyleyebilirsiniz.)

Ve sonra duanizi soyle bitirmenizi tavsiye eder bu fakir:

“Allahiimme salli ve sellim ve barik alad Seyyidina Muhammed
ve ala alihi ve sahbihi ve sellim. Amin Amin Amin YA Rabbel
Arsil Aziym. Biliyorum kesin olarak ki, sen benim duamu isittin ve
dualara icabet eden VAHHAB’s1n sen... Senden, Zat’imin hakki
icin; indindeki yiice isminin isaret ettigi mana hakki icin; duama
icabet etmeni niyaz ederim. Amin, Amin, Amin...”

Rabbimin bu fakire bildirdigi bu duanin degerini elbette ki bu
konunun ehilleri takdir eder... Ve degerlendirir...

Takliden Alldh yoluna bas koymuslar da samimiyetle bu duaya
devam ederlerse, elbette neticesini apagik bir bigimde goriirler.

Elinizdekileri paylasiniz hitkmiince, 6grettiklerini naklediyoruz...
Allah, ciimlemize miibarek eylesin.
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ALLAH'IN ISIMLERI ve MANALARI

“Esma iil Hiisna” diye bilinen Alldh’in isimleri bizler icin son
derece onemli anahtarlardir. Bu anahtarlar1 kullanarak Allah’1 tanima
kapisindan igeri girebiliriz.

insann  “HALIFETULLAH” olmasi,, bu yiice isimlerin
manalarinin kendisinden asikar olmasi dolayisiyladir...

Hatta daha derinlemesine bir ifade ile, “insan” bu Alldh
isimleriyle kaim ve daim varliktir!.. Ve hatta tiim mevcudat bu Allih
isimlerinin manalarimin siretler hilinde algilamisindan baska bir
sey degildir!..

Iste bu sebepledir ki, alemlerin Rabbi olan Alldh’1 tanimak, O’na
kars1 marifet elde etmek istiyorsak, bu isimleri 6grenmek, manalarin
kavramak mecburiyetindeyiz.

Kéinat ismi altinda diisiindiiglimiiz her seyin ve dolayisiyla
insanin, Alldh isimlerinin, méanalarimin terkibi oldugundan genis bir
sekilde “INSAN ve SIRLARI” isimli kitabimizda bahsetmistik.

O sebeple burada bu mevzuya daha fazla temas etmeyecegiz. Arzu
edenler, oradan bu hususu derinlemesine tetkik edebilirler.

Bir sonraki boliimiimiizde “Allih ilminden Yansimalarla
KUR’AN-I KERIM COZUMU” isimli yeni eserimizdeki ilgili
bolimiin tamamini paylasarak “Esma iil Hiisna” konusuna tiim
detaylanyla agiklik getirmeye ¢alistik.
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ESMA UL HUSNA

“B’ismi-llah-ir Rahman-ir Rahiym...

Esma’siyla (muazzam, muhtesem miikemmel o6zellikleriyle)
varligimi yaratan, ismi Allah olan Rahman Rahiym’dir!

Bilelim ki, “isim” yalnizca, dikkati o isimlenene veya o isimle
isimlenmisteki bir 6zellige isaret i¢in kullanilir!

Isim, asla isimle isaret edileni biitiiniiyle anlatmaz ve agiklamaz!
Yalnizca kimlige veya bir 6zellige isaret eder!

Belki isim, ¢ok Ozellikler tasiyana sadece dikkati yoneltmek igin
kullanilir,

Oncelikle su gercegi cok iyi fark edelim... “Allah isimleri” olarak
bildirilen 6zellikler, dtelerde bir tanrimin ¢esitli cici - giizel isimleri
midir? Yoksa bir “varlik - viicud sahibi” kabul edilenlerin tiim
Ozelliklerini, asillar1 itibartyla “yok”ken; “zill = golge” varligina
verilen isimden ve agiga c¢ikan Ozelliginden dolayi, duyu ve
sartlanmanin ayr1 bir varlik verdigi; gergekte ise “Allah” ismiyle
isaret edilenin yaratig 6zelliklerine dikkat ¢gekmek i¢in midir?

Bu realite fark edilip kavranildiktan sonra, konunun “Allah
isimleri” diye bilinen yanina gelelim.

“Zikir = insana hakikatini hatirlatic1” olarak bildirilen Kur’an-1
Kerim, gercekte, timiyle “Uliihiyet”i anlatan “El Esma iil
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Hiisna”nin acilimidir! Insanim “hatirlamas1” istenilen, kendisine talim
edilmis olan “esmaée kiilleha”dir! Yani, “var”’ligin1 meydana getiren,
“bildirilen isimlerin o6zelliklerinin tamami”! Bunlarn bir kism
Kur’an-1 Kerim’de bildirilmis, bir kismi da Rasiilulldh tarafindan
aciklanmistir. Bu yiizdendir ki, asla, her sey bu doksan dokuz isimden
ibarettir, denemez! Misal verelim... Rab, Mevla, Kariyb, Hallak gibi
bazi isimler Kurdn’da mevcut olmasina ragmen doksan dokuz isim
arasinda sayilmamustir. “... Yef’alu ma yuriyd” ayetinde (2.Bakara:
253) bildirilen “Irade sifatimn” (diledigini olusturma) adi olan
“Miiriyd” ismi de gene bu isimler arasinda bildirilmemistir. Buna
karsin Celiyl, Vacid, Macid gibi bazi isimler ise doksan dokuz isim
icinde var olmasina karsin, Kur’an-1 Kerim’de ge¢mez. iste bu
yiizdendir ki, Allah ismiyle isaret edilenin, ilminde seyrini olusturan
“Esma mertebesi” olarak tanimlanan isimlerini (6zelliklerini -
Kuantum Potansiyel) doksan dokuz ile sinirlamak c¢ok yanlis olur.
Belki, insana hakikatini hatirlamas1 i¢in bu kadar isim ozelligi
bildirilmistir; hakikatini hatirlayip yasayan ise hadsiz hesapsiz
bilinmeyen baska isimlerin 6zellikleriyle yasar; diyebiliriz. Ayrica,
cennet diye tanimlanan yasam boyutunun dahi buna isaret ettigi
sOylenebilir. Evren igre evrenler gergegini var kilan sayisiz 6zelliklere
isaret eden isimlerden ise hi¢ haberimiz yoktur belki de!

Derin diisiince (Ulil Elbab = 6ze ermisgler) indinde kullanilan “zill
viicud = golge varhik” tanimlamasi, o varligin bizatihi “var” olmayip;
algilayana GORE “Allah isimlerinin bilesimi olarak” agia ¢ikisina
isaret eder.

Hatta gercegi hakkiyla dillendirmek gerekirse, “Esma bilesimi”
tanimlamas1 dahi bir mecazdir; ¢oklu algilayan anlayislari, Tek’il
realiteye adapte igindir. Zira mutlak hakikat, her an yeni bir se’nde
olan “cok boyutlu tek kare resim” seyridir! “Esma bilesimi”
denilen ise resimdeki bir firca darbesi! Algilanan her “sey”, ismi
nedeniyle, sanki Alldh’in Esma’si itibartyla O’nun gayr1 olarak
sanilsa dahi, -O otede tanr1 olmadigi icin-, hakikatte, o isimle
isimlenmis varlik, AllAh Esma’s1 nedeniyle “var”lik olarak
algilanandir! Bununla beraber, Esma ile isaret edilen ise, boliinmez,
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clizlere ayrilmaz, ciizlerden olusmamis mutlak Tek, simirsizlik ve
sonsuzluk kavramindan dahi beridir; “Ehad’iis Samed”dir ve
Kur’an-1 Kerim’de bir kere vurgulanir bu sekliyle! “Alldhu 1a gayra
HO! - Allih var, gayn yok!” Ki bunu beser akli havsalasi
kavrayamaz! Ancak, vahiy veya ilham ilmi bilgisi olarak suura yansir
ve “seyri” olusur! Akil, mantik, muhakeme adim atamaz burada!
Fikir yiiriitenin yolu dalalet olur! Bu konunun tartisilmasi miimkiin
degildir! Tartisan ise, yalnizca cehli dillendirmek i¢in var olandir!
Cebrail’in, “bir adim atarsam yanarim” diye dillendirdigi
gercekliktir bu husus!

Fark edilmelidir ki, “Allih Esma’sinda ilim” ozelligine isaret
eden isim vardir; Allah’in akhina isaret eden bir isim yoktur; ¢iinkii bu
muhaldir! Akil, ¢okluk algilamasimin olusmasi i¢in yaratilmis olan
beyin isleyis diizenine verilen isimdir! Esasen “Akl-1 kiill” veya
“Akl-1 evvel” tanimlamalar1 dahi mecazi ve izafeten kullanilir;
gercekte “Ilim” vasfinin agiga ¢ikmasi sisteminin aldigi isimden
bagka bir sey degildir. Birimin dertinundaki, hakikatindeki “ilim”
boyutunun tanimlamasi “Akl-1 kiill’diir ki, “vahiy”in kokeni dahi
budur. “Akl-1 evvel” ise tamamyla yakistirma bir tabir olup, ehli
olmayana Esmad mertebesinin “se’n”deki “ilim” boyutunu tarif i¢in
kullanilmistir. “AN” icre gegerli “ilim”e isaret yollu olarak.

Esasen, Efal mertebesi olarak algilanmasi dilenilmis boyut,
gergekte, “her an yeni bir se’nde” olan “Esma mertebesi”’nden
bagka bir sey degildir! “Madde” adiyla isaret edilen boyut ayniyla
kuantsal boyuttur; algilama farki farkli boyut zannim olusturmaktadir.
Seyreden, seyredilen, seyir; aym1 TEK’tir! “Sarabi la yezali” diye
isaret edilen bu seyirdir; “cennet sarab1” tanimlamasi dahi, bu seyre
isaret eder! Cokluk algilamasi i¢inde olanin ise bunun yalnizca
bilgisini gevelemekten bagka sans1 yoktur!

Efal - fiiller - kesret - cokluk - algilamasi yasanan aleme
gelince... Viicud, varlik yalnizca “Esma mertebesi” tanimlamasiyla
isaret edilene aittir! Ilmiyle ilmini ilminde seyretmektedir, ifadesi
dahi “se’n”i itibariyla aymiyla “Esma” olan bu mertebedeki seyrine
isaret etmektedir. Bu mertebede, ilimde yaratilmis siiretlerle, seyir ve
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tedbirat yiirimekte olup; “alemler viicudun kokusunu bile
almamuslardir” uyaris1 bu yiizden yapilmistir. Zerre, bu mertebedeki
seyreden, “kiill” seyredilendir!

Isimlerle isaret edilen Kkuvveler ise “melek” ismiyle
tanimlanmigtir ki; “insan”mn dahi hakikati budur; farkindaligini
yagamak siireci ise “Rabbinin likdsina kavusmak” diye
anlatilmistir! Bunu kesfettikten sonra, devaminin gelmemesi ise feci
cehennem yanig1 olarak anlatilmistir! Burasi “Kudret” yurdudur,
“kiin” hiikkmii buradan c¢ikar; ilim mertebesidir; aklin burada
gecerliligi yoktur! “Hikmet” yurdunun batinidir! Hikmet yurdunda
olup biten her sey ise akilla seyredilegelir; burada bilin¢ler konusur!
Efal alemi ise, bu boyuta (kudret yurduna) gore, tiimiiyle hologramik
(z1ll - golge) viicud - varlik ve yapidir! Algilayanin algilama
kapasitesine gore var olan paralel veya ¢oklu evrenler, i¢cindekiler ile
maden, nebat, hayvanat (insansi) ve cin alemlerine ait tiim tedbirat ve
tasarruf “mele-i ala” hitkkmii ile buradan agiga ¢ikar! Rasiller ve
varisleri  veliler, “mele-i 4l&”nin yani Esma kuvvelerinin
yeryliziindeki dilleridir! Biitiin bunlar dahi, hep Esma mertebesinde
ilimde olup biten seyirlerdir! “insan”in hakikati dahi bu anlamda
“melek”tir ve melek olusunu hatirlamaya ve geregini yasamaya
davet edilmektedir gercekte! Bu konu ¢ok daha derin ve detayl bir
konudur... Anlattigimiz ilimden nasibi olmayan ise, farkli boyut ve
mertebelerden seyri dillendiren anlatimi, ¢eliskili bulabilir. Ne var ki,
biz, 21 yasinda 1966 yilinda kaleme aldigimiz “Tecelliyat” isimli
kitabimizda dillendirdigimiz sasmaz dogrultudaki miisahedemizi, kirk
bes yillik siiregte, tahkike dayali olarak, insanlikla paylastik
kullugumuzun sonucu olarak; kimseden maddi veya manevi bir
karsilik beklemeden. Agikladiklarimiz, “el mali” degil, “Alldh
hibesidir”! Siikriinii eda etmem ise miimkiin degildir! Bu nedenledir
ki anlattiklarimizda higbir geligki yoktur. Var saniliyorsa bu, aradaki
baglantilar1 kurmaya yeterli veritabani olmamasindandir!

Evet, miisahedemiz bu realite ise...

“Allah isimleri” konusunu nasil anlamamiz gerekir?
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Bilelim ki...

“Allah isimleri”, biling devrede olmaksizin suurda agiga cikip
(vahiy), daha sonra biling tarafindan degerlendirilmeye c¢aligilan
evrensel -kdinat anlaminda degil, alemler isareti dogrultusunda-
ozelliklerdir.

“Esma iil Hiisnd” Alldh’indir; o isimlerin isaret ettigi 6zellikler,
TEK ve SAMED olarak bildirilen, Alldh adiyla isaret edilenin,
Esma mertebesine, (Kuantum Potansiyele) zamansizlik - mekansizlik
boyutuna, “nokta”ya isaret eder... Dolayisiyla bu isimler ve bu
isimlerin isaret ettigi anlamlar sadece O’nundur; beser anlayisiyla
kayitlanamaz!

Nitekim 23.Mu’minlin Siresi 91. ayetinde de: SubhanAlldhi
amma yesifun = Allih onlarmm tamimlamalarindan Subhan’dir
(6tedir)! buyurulur.

“O’na isimlerin ménilariyla yoénelin... O’nun Esmai’sinda
ilhada sapanlarn (sirke diisenleri) terk edin! Yapmakta
olduklarimin karsihigim goreceklerdir.” (7.A’raf: 180)

“El Hiisna’y1 (en giizelini hakikati olarak) tasdik ederse, boylece
ona en kolay1 kolaylastiririz!” (92.Leyl: 6-7)

Hatta ihsan hali (muhsin olusun cezasi) bile “El Hiisna”ya
baglaniyor...

“fhsan ehline, daha giizeli (El Hiisna) ve fazlas1 (Ridvan)
vardir... Onlarin vechlerini (yiizlerini - suurlarini) ne kara toz
zerresi (bencillik) ne de (hakikatlerinden ayr1 diismenin getirisi olan)
zillet kaplar... Onlar sonsuza dek cennet ehlidirler!” (10.Y0nus:
26)

“Zat1” itibariyla “benzeri” olmayan; Esma’sinin isaret ettigi
Ozellikleriyle yarattiklariyla kayitlanmaktan ve smirlanmaktan beri
olan; “Ekberiyeti” ile sayisiz “nokta”lardan bir nokta olan “cok
boyutlu holografik tek kare resim” diye agiklamaya calistigimiz
“Esma mertebesi’nin “kesret - ¢okluk boyutu” olarak algilanisi olan
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-gercekte tekil tiimel- “fiiller” alemini, “ilminde” var kildig:
ozellikler ile yaratmistir.

Daha derine gitmeden toparlayalim...

Allah isimleri olarak vahiy yollu bildirilen 6zellikler, Diinya
istiinde yasayan “yeryiizii halifeligi”’nin farkindaligina ermeye
calisan “zédlim ve cahil insan”in algiladiginin ¢ok ¢ok Otesinde,
evrensel boyutlarin tiimiinii “yok”tan, “zill - golge” viicud olarak

(holografik) “var” kilan 6zellikler tekilligidir!

MUAZZAM, MUHTESEM, MUKEMMEL ozelliklerdir
“Esma mertebesi”, tiim boyutsaligi ve icre varhklariyla
evrenselligin hakikati olarak!

Simdi bir an, insanin algiladig1 diinyasini diigiiniin!

Sonra da dar ¢ergeveli bakis agis1 anlamindaki kdylii bakigindan
arinmig olarak, en son bilgilerinizin olusturdugu evrensellik
anlayisiyla “basmmizi (bakisinizi) kaldirip semiya bir bakin”
Kur’an-1 Kerim ifadesiyle!

Duyularinizla algiladiklariniz, evrensel azamet, ihtisam ve
miilkemmeliyet yaninda nedir ki?

Iste bu gergeklik dolayisiyla...
Umarim...

Alldh isimleri hakkinda bugiine kadar diisliniilip konusulup
yazilmiglarm, yalmzca vahiy kaynakli gelen BILGI’nin (Kitap’n),
arindig1 kadariyla bilinglerimiz tarafindan degerlendirilisi oldugunu
aklimizdan ¢ikarmayarak; bu isimlerin isaret ettifi Szelliklerin, tiim
evrensellikte gecerli oldugunu; tiim yapida her an yepyeni anlamlari,
acilimlart meydana getirdigini goz oniinde tutarak konuya egilebiliriz.
Bu arada sunu vurgulayayim ki, “Ekberiyet” baslkli yazimda
aciklamaya caligtiklarim pek “oku”nmamis! Bahsettigimiz Esma
mertebesinin 6zelliklerinin, “Allah” adiyla isaret edilen indindeki,
sayisiz “nokta”lardan bir “nokta” ve dahi “Hakikat-i Muhammedi”
veya “Ruh adli melek” isimlerine biiriinerek aciga ¢ikan “Kuantum
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Potansiyel”, sonsuz-sinirsiz; ezeli ve ebedi olmayan Esma mertebesi
ozellikleri oldugu gibi; ayrica, bu mertebenin ilminin, tim evren icre
evrenler olan “cok boyutlu tek kare resim” diye s6z ettigimiz
oldugu da fark edilmemis! Bu yiizdendir ki, hala, Allah, dlemlerdeki
tek bir tanri olarak algilanmakta devam ediyor! Oysa tiim seyir ve
dillendirilenler yalmzca “nokta”muzla ilgilidir ki; Alldh yalnizca
“Allah”tir; “Ekber”dir! Subhanehu min tenzihiy!

Sunu da asla hatirdan ¢ikarmayalim ki, yazdiklarim kesinlikle
olaymm son noktasi olmayip, bu konuda yazilabilecekleri yalnizca
mukaddimesi (giris yazis1) mahiyetindedir. Bundan daha derininin
acikca yazilip yayinlanmasi tarafimizdan miimkiin degildir. Ayrica
ehlinin fark edecegi lizere, bu kadar1 dahi bugiine kadar bu agiklik,
netlik ve detayla yazilmamigtir. Konu ustura sirti gibi ince ve
keskindir, ¢ilinkii okuyan kisi hi¢ farkinda olmadan ya &tede bir tanri
kavramina kayabilir; ya da ¢ok daha kétiisii firavun misali, benligiyle
- bilinciyle ve dahi hayvani yap1 olan bedeniyle hakikati sinirlama
derekesine diisebilir!

A%

Buraya kadar “El Esma” isaretinin neye olduguna dikkat ¢cekmeye
calistik.

Simdi gelelim “El Hiisn4” olarak bildirilen muazzam, muhtesem
ve miilkemmel anlam ve Ozellik ihtiva eden isimlerin isaret ettigi
ozelliklere... Elbette “esfeli safiliyn” olan kelimelerin elverdigince!

Burada oncelikle su hususa dikkat gerekir kanimca.
TETIKLEME SISTEMi

Bu isimlerin isaret ettigi 6zellikler her noktada tiimiiyle mevcuttur
eksiksiz! Ne var ki, agiga ¢ikmasi dilenen Gzellige gore, kimileri
kimilerine baskin héle gelerek, tipki ekolayzirda yiikselen kanallarin
One gegmesi gibi, digerlerinin Oniine gegerek olusumu meydana
getirmektedir. Ayrica belli isimlerin isaret ettigi belli 6zellikler, dogal
olarak, otomatik olarak ilgili diger isimlerin olusumlarim
tetikleyerek, akisi - olusumu, “yeni se’n”i meydana getirmektedirler.
Iste bu olay, “Siinnetulldh” diye tanimlanan, evrensel Allah
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kanunlarinin —ya da basireti kisith olanlarin deyisiyle doga
kanunlarinin— igleyis mekanizmasini anlatmaktadir. Bu husus tahmin
ve hayal edilemeyecek kadar azametli bir olaydir; ezelden ebede,
tiim boyutlariyla ve algilanan tiim birimleriyle her sey bu sistem
icinde varh@im siirdiiriir! Evrensel boyutta veya insanin diinyasinda,
bilincinden agiga ¢ikan diigiinceler dahil, tiim fiiller bu sisteme gore
olusur. Buna kisaca “Isimlerin_6zelliklerinin ilgili ismin ozelligini
tetiklemesi mekanizmasi” diyebiliriz. Yukarida uyardigim iizere, bu
isimlerin Ozelliklerinin agiga ¢ikis ortami olarak -gerg¢ekte TEK’il-
bilebildiginiz tiim evrenselligi disiiniin. O evrensellik icinde
algilayanin algiladigi her ortama ya da boyuta veya agiga ¢ikan birime
gore, sOz ettigim “tetikleme” olay1 gecerlidir! Bu sisteme gore de -
neyin neyi meydana getirecegi bilinmesi nedeniyle-ezelden ebede ne
olup bitecekse “Alldh ilminde” mevcuttur!

Bakara Siresi sonundaki (2.Bakara: 284) “...Bilin¢lerinizde
(diistindiigiiniiz) ne varsa, aciklasamz da gizleseniz de, Alldh
varhgimzdaki Hasiyb ismi o6zelligiyle size onun sonuclarim
yasatir...” uyarisy; 99.Zilzal Sdresi’nin 7.ayeti “Kim bir zerre
agirhginca bir hayir yaparsa, onu goriir.” ve de “Hasiyb” isminin
isaret ettigi ozellik, hep bu “tetikleme” mekanizmasini bize anlatmak
icindir ki, aciga ¢ikan bir fiill veya diisiincenin sonucunun
yasanmamas! miimkiin degildir. Iste bu yiizdendir ki, gecmisimizde
diisiindiigiimiiz ya da ortaya koydugumuz siikiir ya da nankorliik
babinda her fiil mutlaka sonucunu vasatmistir veya vasatacaktir! Bu
konu iizerinde derin diisiinlilirse ¢ok kapi agar ve c¢ok sirlar fark
edilir. “Kader sirr1” olarak bahsedilen konu dahi bu mekanizma ile
ilgilidir!

Simdi gelelim birer isaret-yon levhasit hiikmiindeki 6zel
“isim”lerin bize gosterdiklerine:

ALLAH... Oyle bir isimdir ki.. “Uliihiyet”e isaret eder!
“Ulithiyet” hem “HU” ismi ile isaret edilen “Mutlak Zat” anlamin
igerir; hem de “Zati” ilim mertebesinde, ilmiyle ilmini seyir
anlaminda olusmus, “nokta”lar Aalemlerini, her bir “nokta”yi
olusturan kendine 0zgli “Esma” mertebelerine isaret eder! “Zat™1
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itibariyla, “sey”in ayri, “Esma”s1 itibartyla “sey”in ayni olan Allah
ismiyle isaret edilen; Alemlerden Ganiyy ve benzeri olmayandir! Bu
yiizdendir ki, “sey”i ve fiillerini Esma’siyla yaratan Alldh ismiyle
isaret edilen, Kur’an-1 Kerim’de “BiZ” isaretini kullanmaktadur.
“Sey”de kendisinin gayr1 yoktur! Bu konuda ¢ok iyi anlagilmasi
gereken husus sudur: “Sey”den soz ettigimizde “sey”in zat1 derken
onun varligini olusturan “Esmé mertebesinden” s6z ederiz. “Sey”in
zat1 hakkinda tefekkiir edilir, konusulur. Alldh adiyla isaret edilenin
Zati hakkinda ise konusmak muhaldir; yani kesinlikle
olanaksizdir! Ciinkii Esma 6zelliginden meydana gelmisin, mutlak Zat
hakkinda fikir yiiriitmesi, “vahiy” yollu gelmis bilgi ile dahi olsa -ki
bu da olanaksizdir- miimkiin olmaz! Iste bunu anlatmak sadedinde
yolun sonu “hig¢”likte biter, denmistir!

HU... “H0’vAllahulleziy 14 ilahe illi HO™! ister vahiy yollu
gelsin, ister biling yollu {iizerine egilinsin, algilanan her “sey”in
hakikatinin dertinu... Oylesine ki; Ekberiyet tecellisi sonucu 6nce
“hasyeti”, sonucu olarak da “hi¢”ligi yasatir ve bu ylizden de O’nun
hakikatine erisilemez! “Basiretler ona ulasmaz!” Mutlak
bilinmezlige ve kavranilmazliga isaret ismidir! Nitekim “ALLAH?”
dahil tim isimler “HU”ya bagl gecer Kurin’da! “HU ALLAHu
EHAD”, “HU’ver Rahmanur Rahiym”, “Hu’ vel’Evvelu
vel’Ahiru vez’Zahiru vel’Batin”?, “HU’vel Aliyyiill Aziym”,
“HU’ves Semiy’ul Basiyr” ve Hagr Siiresi’nin son ii¢ ayeti gibi! Bu
arada sunu da bir diger okunus sekli itibariyla fark ederiz ki, isimlerin
oncesindeki “HU” ismi isaretiyle dnce tenzih vurgulamasi yapilir,
sonra da sz edilen isimlerle tesbihe isaret edilir. Bu da higbir zaman
gbzden kagirilmamasi gereken bir isarettir.

ER RAHMAN... “Allah” ismiyle isaret edilenin, “zerre”lerin
zatini “Esma”siyla ilminde “var” kilma oOzelligine isaret eder.
Bugiinkii anlayisa gore “Kuantum Potansiyel”e isaret eder. Tim
yaratilmislarin  kaynagi olan potansiyeldir. “Esma mertebesi’nin
adidir! Her sey, “var’ligin1 “ilim ve irade” mertebesinde bu ismin

isaret ettigi o6zellikle elde eder!
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“Er Rahmanu alel Arsisteva; Rahman, Ars’a istiva etti (El
Esma’siyla dlemleri yaratip hiikiimran oldu. Kuantum Potansiyelde
ilmini seyretti ilmiyle).” (20.Téha: 5) ve “Er Rahmin; Allemel
Kur’an; Halekal Insan; Allemehiil beyan..” (55.Rahman: 1-4)
isaretleri geregi “SUUR”da agiga c¢ikan “Esma”nin hakikatidir!
Rahmeti, o “sey”i ilminde “var”higa getirmesidir! “Allih Adem’i
Rahmin siiretinde halk etti” isareti “insan”m, ilmi sfretinin
Rahmaniyet 6zelligi yansimasi iizere meydana getirildigine isaret
eder. Yani Esma mertebesinde bulunan 6zellikler ile! Insan’in, Zat1
itibariyla kendini taniyis1 da Rahmaéniyet’le ilgilidir... Bu nedenle
“RAHMAN”a secdeyi miisrikler algilayamanustir.

“Onlara: ‘Rahmian’a secde edin (Esmé hakikatiniz indindeki
‘yok’lugunuzu hissedin)’ denildiginde: ‘Rahméan da nedir? Bize
emrettigine secde eder miyiz hi¢c?’ dediler...” (25.Furkan: 60) ve
“..Muhakkak ki seytan Rahmain’a asi oldu.” (19.Meryem: 44)
ayetleri “Insan”mm  ZAt'mn “Esma” hakikatinden meydana
getirildigine isaret eder! “Insan”daki “Zati tecelli” de budur!

ER RAHIYM... “Rahman”daki sayisiz 6zellikleri yoktan var kilan
Rahiym o6zelligidir! Potansiyeldeki 6zelliklerin seyrini olusturma
ozelligidir! Alem siretleri ile kendini seyir edendir! Bilingli varliklari,
hakikatlerine  erdirmek suretiyle; seyretmekte ve Esma’si
Ozellikleriyle yasatmakta olanin, kendisi oldugu farkindaligiyla
yasatandir. “...Ve kane bil mu’miniyne Rahiyma = Hakikatine
iman_etmislere Rahiym’dir” (33.Ahzab: 43). Cennet diye isaret
edilen yagamin kaynagidir. Meleki boyutun “var”ligini olusturandir.

EL MELIK... Milkii hiikmiinde olan Esmai mertebesinde
diledigince se’n alarak fiiller alemi stretlerinde tedbir edendir!

“Her seyin melekiitu (Esmé kuvveleri) elinde olan (tedbiratin bu
mertebeden aciga ¢iktigina isaret) Subhan’dir.. O’na riicu
ettirileceksiniz.” (36.Yasiyn: 83)

Tek Melik’tir! Ortagi olmaz. Bunun farkindaligini yasattiginin
kesin ve mutlak teslimiyet diginda bir hali olmaz! itiraz ve isyan hig
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kalmaz! “Arsi istiva” diye anlatilan olayda 6nde gelen 6zelliktir diger
birkag 6zellikle birlikte...

“Semailarda ve arzda her ne varsa; Melik, Kuddiis, Aziyz ve
Hakiym olan (diledigi manalar1 agiga c¢ikarmasi icin onlar1 yaratan)
Allah’1 (islevleriyle) tespih etmedeler!” (62.Cumu’a: 1)

EL KUDDUS... Yaratilmuslarda agiga c¢ikan ozellik  ve
kavramlarla tanimlanmaktan, kayitlanmaktan ve sinirlanmaktan beri!
Tim alemleri Esma’siyla yoktan “var” kilarken; onlarda acgiga ¢ikan
ozelliklerle tamimlanip sinirlanmaktan dahi beridir.

ES SELAM... Yaratilmislara (beden ve tabiat kayitlarindan;
tehlikeden; boyutlarinin kayitlarindan) selamet ihsan eden, yakin
hilini olusturan; iman edenlere “{SLAM”m hazmim veren;
Dar’iis Selam (hakikatimize ait kuvvelerin tahakkuku) olan cennet
boyutu hélinin yasamimi meydana getiren! Rahiym isminin
tetikleyerek aciga cikardigi isim - ozelliktir!”

Seldmiin kavlen min Rabbin Rahiym = Rahiym Rab’den
“Selam” sozii ulasir (Selam ismi 6zelligini -Rableri olan Esma
hakikatlerinden agiga ¢ikan yolla- yasarlar)!” (36.Y4asiyn: 58)

EL MU’MIN... Algilananin  &tesi  oldugu  farkindaligini
olusturandir, Esma boyutu itibariyla. Bu farkindalik, boyutumuzda
“iman” olarak aciga ¢ikar. Iman edenler suurlarindaki bu
farkindalikla iman ederler; diinyamizda Rasiller; tiim varlikta ise
melekler dahil! Bu farkindalik, bilingteki aklin vehim esaretinden
kurtulmasim saglar. Vehim, kiyas1 kullanarak muhakeme yapan akli
saptirabilirken, iman karsisinda giigsiiz ve etkisiz kalir. Mu’min
isminin Ozelliginin agiga ¢ikisi suurdan bilince direkt yansir;
dolayistyla da vehim kuvvesi onun iizerinde tasarruf edemez.

EL MUHEYMIN... “Esma” mertebesinden agiga cikanlar1 kendi
sistemi i¢inde koruyup siirdiirendir (El hafizu ver Rakiybu ala kiilli
sey)! Ayrica, (emaneti) gozetip himaye eden, koruyan, emin,
anlamlarina da gelir. “MUHEYMIN”in tiiredigi kok olan “el
Emanet”in Kuran’daki fonksiyonel kullanilisi, seméalarin - arzin -
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daglarin yiiklenmekten imtina ettigi ve el Kuran’in ikizi olan el
Insan’in yiiklendigi seydir. Esas itibartyla EsmaA mertebesi ilminin
RUH adli melek olarak suuruna isaret eder. Ondan da yeryiiziinde
aciga cikan insana yansir bu emanet! Yani, Hakikatinin, Esma
ozellikleri oldugu suurunu yasamak! Bu da Mu’min ismiyle ortak
calisir,. RUH adli melek (kuvve) dahi, Esma mertebesinin sonsuz
siirsiz Ozelliklerine imanin kemaliyle Hayy ve Kayyum’dur! Ciinkii
o dahi “se’n” olarak viicud sahibidir!

EL AZIYZ.. Karsi konulmaz gii¢c sahibi olarak, diledigini
uygulayan! Tim alemlerde diledigini karsi ¢ikacak gii¢ olmaksizin
yerine getiren. Bu isim Rab ismiyle paralel ¢alisan bir isimdir. Rab
ozelligi Aziyz 6zelligiyle hilkkmiinii icra eder!

EL CEBBAR... Hiikmii zorunlu olarak uygulamada olandir.

Alemler Cebbar’in hilkmii altinda, dilenileni uygulamak
zorundadir! Uygulamama gibi bir secenekleri yoktur! Cebr, onlarin
varolus sistem ve Ozlerinden gelen bir sekilde agiga ¢ikar ve hitkkmiini
yasatir!

EL MUTEKEBBIR... Mutlak BEN’lik O’na aittir! “Ben” diyen
yalnizca kendisidir! Kim ben soziiyle kendisine varlik verirse; var
olusunun hakikatine ait “Ben”ligi Ortiip, goreceli benligini ileri
cikarirsa, bunun sonucunu, yanmak suretiyle yasar! Kibriya, O’nun
vasfidir.

EL HALIK... Mutlak TEK yaratan! Esma 6zellikleriyle birimleri
“yok”’ken “var” kilan! Hahk’in “halk” ettigi her bir seyin bir
“hulk”u, yani yaratilig amacina gore bir huyu, ahlaki (dogasma gore
davranisi) vardir... Bu nedenle “tehalleku BiAhlakillAh = Alldh
ahlaki ile (Alldh¢a) ahlaklanin!” buyurulmustur ki bunun anlami;
“Allah  Esm&’sinin  6zellikleriyle var olmus oldugunuzun
farkindahgiyla ve bunun geregince yasaym” demektir.

EL BARI... Mikrodan makroya dogru her yarattigim kendine 6zgii
program ve Ozellikle yaratirken, biitiinsellikle de uyumlu olarak onu
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islevlendiren. Bedendeki tiim organlarin birbiriyle ahenkli diizeni
misali!

EL MUSAVVIR... Manilar1 siretler halinde aciga cikarip,
algilayanda o stretlerin algilanma mekanizmasini olusturan.

EL GAFFAR... Kudret veya hikmetin geregi olarak olusmus
noksanliklarimi fark edip, bunlarin sonuglarindan kurtulmayi irade
edenlere, ortiileyiciligini yasatan. Bagislayan.

EL KAHHAR... “Vihid” olusunun sonucunu yasatarak “izafi -
goresel” benliklerin asla “var” olmadigin seyrettiren!

EL VEHHAB... Diledigine karsiliksiz ve “hak etme” kavrami
devrede olmaksizin veren.

ER REZZAK... Hangi boyutta veya ortamda olursa olsun agiga
¢ikan birimin yasaminin devamu i¢in gereken her tiirlii giday1 veren.

EL FETTAH... Birimde ac¢ilim olusturan. Hakikati fark ettirip
seyrettiren; bunun sonucunda alemlerde eksik, noksan, yanlis
olmadigim1 miisahede ettiren. Goriis veya kullanim alanini agip
degerlendirme olanagimi meydana getiren. Fark edilemeyeni fark
ettirip degerlendirten!

EL ALIYM... “Ilim” 6zelligi sebebiyle simrsiz sonsuz her seyi ve
her boyutu, her yoniiyle Bilen!

EL KABIDZ... Tum birimleri, onlar1 olusturan “Esmé”siyla
hakikatleri yoniinden kudret eliyle tutup, hiikkmiini icra eden! Ige
doniikligii yasatan.

EL BASIT... Acip yayan. Boyutsalliklari ve derin gbriisii
olusturan.

EL HAFIDZ... Alcaltici. Hakikatinden uzak yasami olusturucu!
Evrensel boyuttaki “Esfeli safiliyn”i yaratici. “Kesret” miisahedesini
olusturan perdeliligi meydana getiren!

ER RAFI’... Yiikselten. Bilingli birimi yatay veya dikey anlamda
yiikselterek hakikatini kavrama veya seyir anlaminda yiikselten.
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EL MUIZZ... Diledigi birimde, izzeti olusturan ozelligi aciga
cikartarak, onu digerlerine gore degerli kilan!

EL MUZILL... Dilediginde zilleti zahir kilan! Zelil eden... Izzeti
meydana getiren yakinlik Ozelliklerini yasatmayarak, benlikle
perdelenmenin yetersizlikleri icinde asagilanmay1 asikar kilan!

ES SEMI’... Aciga cikardigi Esma 6zelliklerini her an algilamakta
olan. Farkindalig1 ve kavramay1 yasatan. Bunun sonucu olarak Basiyr
ismi 6zelligini tetikleyen!

EL BASIYR... A¢iga c¢ikan Esma ozelliklerini her an seyir ile
onlardan ¢ikanlar1 degerlendirip, sonuglarini olusturan.

EL HAKEM... Hiikkmeden ve hiikmii kesinlikle yerine gelen!

EL ADL... Uldhiyetinin sonucu olarak aciga ¢ikardigi her Esma
Ozelliginin yaratis amacina gore hakkini veren. Haksizlik etmekten,
zuliim etmekten miinezzeh olan!

EL LATIYF... Yaratigimin derinunda ve varliginda gizli olan.
Liitfu ¢ok olan!

EL HABIYR.. Ac¢iga cikan Esma ozelliginin  “var”hgmi,
“Esma”siyla meydana getiren olarak, onun durumundan haberi olan.
Birime, kendisinden agiga ¢ikanla, ne mertebede anlayisa sahip
oldugunu fark ettiren!

EL HALIYM... A¢13a ¢ikan bir olaya ani ve fevri tepki vermeyip,
aciga ¢ikis amaci dogrultusunda degerlendirmeye alan.

EL AZIYM... A¢iga ¢ikmis Esma ozelligi olan higbir birimin,
azametini kavrayamayacagi muhtesem biiytiklik.
EL GAFUR... Allah Rahmetinden asla iimit kesilmemesi gereken.

Gerekli armmay1 yaptirtarak Rahiymiyetin nimetlerine erdiren.
Rahiym ismini tetikleyen!

ES SEKUR.. Verdigi nimeti cogaltmak igin o nimeti
degerlendirten. Birimde verilen nimeti hakkiyla degerlendirerek
“daha”sina agilmay1 olusturan. “Keriym” isminin 6zelligini tetikler.
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Bu ismin 6zelliginin kapali kalmasi ise, birimi kendisine ulasana karsi
kapanmayi; o nimeti degerlendirmek yerine baska yonlere donerek o
nimetten perdelenmeyi yasatir. Bu da “nankérliik” yani verileni
degerlendirmemek olarak tanimlanir. Verilenin gerisinden mahrum
kalma sonucunu dogurur. Nimetin ard1 kesilir!

EL ALIY... Yiice. Varliklar1 Hakikat noktasindan seyreden!

EL KEBIYR... Esma’siyla yarattigi alemlerinin biiyiikligi
kavranamaz olan.

EL HAFIiYZ... Alemler igindekilerin varligmin korunmasi igin
onlarin gerekenlerini olusturan.

EL MUKIYT... Hafiyz isminin 6zelliginin olusmasi icin gerekli
olan maddi veya manevi olarak nitelendirilen alt yapiyr olusturup
meydana getiren.

EL HASIYB... Birimselligin devami igin yeterli oldugu gibi,
birimden acgiga cikanlarin sonucunu yasatan. BoOylece sonsuza dek
olusumun akigini yaratmig olan!

EL CELIYL.. Muhtesem kapsam ve miikemmeliyetiyle Efal
aleminde sultan!

EL KERIiYM... Oylesine comert ki, kendisini inkér ile aciga
cikanlara dahi sayisiz nimetlerini bagislamakta. “OKU”mak yani
“IKRA” ancak O’nun keremiyle bir birimde agiga cikabilir. Her
birimin hakikatinde yer almakta.

ER RAKIYB... Her birimi Esma’siyla yarattig1 i¢in her an onunla
olarak kontrol altinda tutan.

EL MUCIYB... Kendisine olan yonelislere mutlaka icabet ederek
geregini olusturan!

EL VASI’... Esma 6zellikleriyle tiim alemleri kapsamis olan.

EL HAKIYM... Ilminin kudretiyle aciga ¢ikmasmi sebepler
zincirine baglayarak, nedenselligi olusturan ve boylece Kkesret
algilamasini olusturan.
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EL VEDUD... Cazibeyi, ¢ekim giiclinii yaratan. Salt karsiliksiz,
cikar beklenmeyen sevgiyi var eden. Her sevenin, sevdiginde sevdigi
gercekliktir!

EL MECIYD... Agiga cikardigi muhtesem yaratis dolayisiyla
saninin yiiceligini ortaya koyan!

EL BAIS... Siirekli yeni yasam boyutlarina doniistiiren! “Her an
yeni bir se’nde” olusun mekanizmasi olarak siirekli yeni bir hal
yasatan.

Bu &zelligin insanda aciga ¢ikisi itibariyla... “AMENTU”da da
yerini alan “Ba’sii ba’delMevt = 6liim akabindeki dirilis”
anlamindadir... “Mutlaka siz, boyutlar degistirerek o boyutlarin
uygun bedenlerine déniiseceksiniz!” (84.Insikak: 19) ayetindeki
islev de bunu anlatur...

Oliimii TATMAK ve bunun devami yeni bir yasam haline
baglamak. Su diinya (beden) yasamimizda iken de bu ba’slar
miimkiindiir... Veldyet - Niibiivvet - Risalet ba’slarn gibi! Kij,
bunlarda dahi yeni bir yasam mertebesi s6z konusudur!

Tohumun kabugunu catlatip mahsuliinii agiga ¢ikarmasi gibi, 6li
(bilkuvve - islevsiz - nesnel) olan1 ba’s edip dirilten, demektir. Agiga
¢ikana, yeni yasam ortam veya boyutuna kavusana gore, bir onceki
ortama uygun yasam bedeni “kabir” hilkkmiindedir...

“QO Saat (vefat) muhakkak gelecektir, onda hi¢ siiphe yoktur.
Kesinlikle Alldh, kabirlerde (bedenleri icinde) olan nefsleri
(bilingleri) ba’s edecektir (yeni bir beden olusturarak yasamlarina
devam ettirecektir)!” (22.Hac: 7)

ES SEHIYD... Varhigiyla varhigimin sahidi olan. Aciga cikardig
Esma ozelliklerinden varligini seyredip agiga ¢ikanlara sehadet eden!
Sehadet edilenin kendisinden gayr1 olmadigini yagatan.

EL HAKK... Apagik ortada olan Mutlak Hakikat! Ag¢iga ¢ikan
tiim islevlerin hakikati ve kaynagi!
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EL VEKIYL... Aciga ¢ikan her birimin islevinin geregini yerine
getirmek i¢in gerekeni yapan. Bunun idrakiyla kendisine tevekkiil
edene sahip ¢ikarak, onun igin en hayirli sonucu olusturan.
Hakikatindeki el Vekiyl isminin &zelligine iman eden, Alldh’in tiim
isimlerine (tiim kuvvelerine) de iman etmis olur! Halifelik sirrinin
kaynagi bir isimdir!

EL KAVIYY... Kudreti kuvveye doniistiirerek varligin olusmasini
saglayan ve onlardaki kuvveleri olusturan. Meleki boyutu meydana
getiren.

EL METiYN... Tim Efil alemini ayakta tutan. Metin...
Saglamlig1 olusturan. Metanet, direng veren!

EL VELIiYY... Birimde kendi hakikatini tanima ve geregini
yasama Ozelligini agiga ¢ikaran. Velayetin ve onun kapsamindaki iist
diizey yasam Ozellikleri olan Risalet ve Niiblivvetin kaynagi.
Veldyetin en iist mertebesi olan Risdlet ve bir alt1 olan Niibiivvet
kemalatini irsal eden. Risélet kemalatinin zuhuru sonsuza dek gecerli
ve islevli iken, Niiblivvet kemalatinin islevi yalnizca diinya yasaminda
gecerlidir. Nebi, dhiret yasaminda da o kemalatla yasar, ancak islevi
bitmistir disa doniik olarak! Risalet islevi ise veldyet getirisi iizere
devam eder sonsuza dek, velilerdeki gibi.

EL HAMIYD... A¢iga ¢ikardig1 evrensel kemalat1 “Veliyy” ismi
kapsaminda  ac¢iga  ¢ikardigi  alem  sdretlerince  seyredip
degerlendirendir! Hamd yalnizca kendisine aittir!

EL MUHSIY... TEK likteki ¢okluk stretlerini makrodan mikroya
tek tek tiim 6zellikleriyle yaratan.

EL MUBDI’... Yaratilmislari, esi benzeri olmayan kendine 6zgii
Ozellikler biitiinii olarak alemlerde agiga ¢ikaran.

EL MUIYD... Aslina riicu edenleri yeni bir yagam boyutunda
hayata dondiiren.

EL MUHYI... [HYA eden. Hayata kavusturan. ilim yasantisiyla
hakikati miisahede ederek yasamini siirdiirmeyi olusturan.
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EL MUMIT... Oliimii tattiran... Bir yasam boyutundan diger
yasam boyutuna gegirten!

EL HAYY... Esma aleminin kaynagi! Tim isim o6zelliklerinin
hayatin1 veren, varligmmi olusturan. Evrensel enerjinin kaynag;
enerjinin hakikati!

EL. KAYYUM... Hicbir seye ihtiyag duymaksizin kendi
vasiflartyla varligini kaim kilan. Var olan her sey kendisiyle kaim
olan.

EL VACID... Ozellikleri adeta tasan... Her diledigini var eden.
Tim yaratigina ragmen higbir seyi eksilmeyen!

EL MACID... Kerem ve ihsanmin sirsizhiginin getirdigi san ve
yiicelik sahibi!

EL VAHID... Vahid’iil EHAD... Sayisal ¢okluk kabul etmez
TEK! Ciizlere boliinmemis ve cilizlerden olusmamis; panteizm
anlamima gelmeyen Bir! Cokluk kavrammin distiigli, “yok”luga
kavustugu, hi¢bir fikir ve diisiincenin ayak basamadigi TEK!

ES SAMED... Som, salt TEK! Cokluk kavramindan miinezzeh!
Cok ozelligin birlesmesinden olusmamis! Ve dahi sinir kavramindan
beri olan TEK’lik sahibi. Hi¢bir seye muhtaciyeti s6z konusu olmayan
TEK’illik. Hadis-i serif’te soyle tanimlanmustir: “Es Samediilleziy 14
cevfe fiyhi = Samed odur ki, onda bosluk yoktur (SOM, SALT)!”

EL KAADIR... [lmindekileri kudretiyle bir nedensellige
dayanmaksizin yaratip seyreden! Bu hususta asla sinirlanmayan!

EL MUKTEDIR... Kudretiyle izhar ettigi tim varlkta iktidari,
tedbir ve tasarrufu gecerli olan mutlak - islevsel kudret sahibi.

EL MUKADDIM... Yaratis amacina gore agiga ¢ikaracagi Esma
0zelligine oncelik veren.

EL MUAHHIR... Yaratiginda aciga cikacak olam1 Hakiym
isminin geregince erteleyen.

EL EVVEL... Yaratilmis olanin basi, ilk Hali olan Esma Hakikati.
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EL AHIR... Yaratilmig olanin sonsuza dek bir sonrast.

EZ ZAHIR... Apagik ortada olan, Esma 6zelligiyle algilanmakta
olan!

EL BATIN... Apagik ortada olanin algilanamayani ve Gaybin
hakikati. (Evvel Ahir Zahir Batin, HU dur!)

EL VALIY... Hiikmiine gore yoneten.

EL MUTEALIY... Sonsuz sinirsiz yiice; yiiceligi her seye yaygin!
Alemlerdeki hicbir akil ve idrakin kapsamiyla, hicbir fitratin mahiyet
ve yansiticiligiyla sinirlanmayan yiicelik sahibi.

EL BERR.. Fitratlarin geregini kolaylagtirarak olugmasini
saglayan! Bu konuda vaatlerini yerine getiren.

ET TEVVAB... Hak ve hakikati algilatip kavratarak, o birimin
kendi hakikatine doniisiinii olusturan. Tovbeyi yasatir. Yani, birime
yaptig1 yanlislardan donmeyi ve verdigi zararlar1 gidermeyi nasip
eder. Bu isim Ozelligi agiga ciktiginda Rahiym isminin 6zelligini
tetikler. Sonugta kiginin hakikatinin getirisi olan giizellikleri ve
miisahedeyi yasatir.

EL MUNTEKIM... Birimdeki, hakikatini yasamasina engel olan
davraniglarinin  sonuglarimi  yasatan! ‘“Ziintikam”, a¢iga ¢ikanin
sonucunu, hak ettigini yasatmaktir. Allah, intikam almak gibi
duygularla vasiflanmaktan miinezzehtir! “Sediyd’iil Ikab” ile birlikte
kullanildiginda, “Hakikatinin geregini yasamaya ters diisen
diisiince ve davramislarin sonucunu en sert ve Keskin bir bicimde
yasatan” anlamina gelir.

EL AFUVV... Sirk disinda islenmis biitiin suglarin tévbesini kabul
edip, affedendir. Sirk hali yasaminda bu ismin 6zelligi agiga ¢ikmaz.
Burada fark edilmesi 6nemli konu sudur. Sugun affi demek, o kisinin
af Oncesi yasantisindaki kayiplarinin geri kazanilmasi demek degildir.
Gecmisin telafisi ve kazasi yoktur Siinnetullah’ta!

ER RAUF... Cok sefkatli, aciyan; kendisine yonelenleri, onlara
zarar verip sikintiya sokacak davranislardan koruyan, uzaklastiran.
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EL MALIK’UL MULK... Miilkiinde diledigini tedbir edip, hi¢bir
birime hesap verme kavrami olmadan diledigini uygulayan. “De Kki:
‘Miilkiin Malik’i olan Allih’im... Miilkii diledigine verirsin,
dilediginden de miilkii cekip alirsin. Diledigini aziyz edersin,
diledigini zelil edersin. Hayir senin elindedir. Kesinlikle Sen her
seye Kaadir’sin.”” (3.Al-u Imran: 26)

ZUL’CELALI VEL’IKRAM... “Celal”iyle aciga ¢ikardigma
“yok”tan var olmuslugunu kavratarak “yoklugunu” yasatip;
“Ikram”1yla, Esma kuvvelerinin kendisinde ac18a ¢ikisini seyrettirerek
Beka’y yasatir.

EL MUKSIT... Ulthiyeti geregi olarak, her yaratilmisa yaratilis
amacina gore hak ettigini vermek suretiyle adaletini uygular.

EL CAMI’... Tiim varligi “cok boyutlu tek kare resim” olarak
ilminde topluca seyreden. Yaratilmislari, yaratilis amag¢ ve islevleri
dogrultusunda toplayan!

EL GANIiYY... Esma’simn isaret ettigi ozelliklerle sinirlanip
kayitlanmayan ve o vasiflarla etiketlenmekten dahi miinezzeh olan;
“Ekberiyeti” dolayistyla! Esma’siyla sayisiz sinirsiz zengin olan!

EL MUGNIY... Diledigini, baskalarmdan mustagni kilan,
zenginligi yasatan, kendi zenginligiyle zengin eden. “Fakr’in sonucu
olan Beka’nin giizelliklerini hibe eden...

“Seni hicbir seyin yok iken (fakr - “yok”lukta) bulup da
zenginlige (“gma”ya -Beka’ya) kavusturmadik mu (El Ganiyy kulu
yapmadik mi, Alemlerden Ganiyy olanin kullugunu yasatmadik mi)?”
(93.Dubha: 8)

“Muhakkak ki ‘HU’dur gani eden de fakir kilan da.”
(53.Necm: 48)

EL MANI’... Hak etmeyene, hak etmedigine erismesine engel
yaratan!

ED DARR... Birimlerin sikilip bunalarak kendine dénmesi igin
cesitli azap veren halleri (hastalik, ¢ile, beld) yasatan!
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EN NAFI’... Hayra erismeye vesile olacak yararli diisiince ve
fiilleri hatira getirip geregini uygulatan.

EN NUR... Her seyin hakikati olan ilim! Her seyin ashi Nar’dur,
demek; her sey ilimden ibarettir {lmullih’ta demektir. Hayat, ilimle
vardir. Ilim sahipleri Hayy’dir; diridir! Ilmi olmayan ise, yasayan
olidiir.

EL HADIY... Hakikate erdiren... Hakikatin geregini yasatan!
Hakk’1 dillendirten! Hakikate yonlendiren!

EL BEDIY’... Esi benzeri olmayan giizellikte olup, giizellikleri
yaratan! Tiirleri ve varliklar1 herhangi bir 6rnege dayanmayan sekilde
kendilerine 6zgii 6zelliklerle yaratan.

EL BAKIY... Zaman kavramsiz, yalnizca var olan.

EL VARIS... Sahibi olduklarini geride birakarak déniisenlerin,
arkada biraktiklarinin sahibi olarak cesitli isimlerle agiga ¢ikan! Bir
titkenisin ardindan yeni bir yapiyla devam eden.

ER RESIYD... Riisde erdiren! Birimin hakikatini fark etmesinin
sonucu olarak olgunlagmasini yaratan ve yasatan!

ES SABUR... “Eger Alldh insanlar1 zuliimlerinden dolay:
sorumlu tutup sonucunu hemen yasatsaydi; (arz) ilizerinde hicbir
DABBE (insan degil insan bedeni) birakmazdi! Fakat onlan
hiikmedilmis bir vakte tehir ediyor... Ecelleri geldigi vakit de ne
bir saat geri kalirlar, ne de 6ne gecebilirler.” (16.Nahl: 61) Her
yaratilmis olanin amacma uygun islevini yapmasimi bekleyip, o
islevini tamamladiktan sonra sonuglarini yasatan. Zalimin zulmiine
miisaade etmesi, yani Sablr ozelligini agiga cikarmasi, hem zalim
hem mazlum yoniinden yasanacak iglevin tam hakkiyla yasanmasi ve
daha sonra da sonuglarinin olugmasi i¢indir. Belanin biiyligiiniin agiga
¢ikmasi, zulmiin bilyligliniin olusmasim gerektirir!

SON HATIRLATMA

Elbette ki “Allah” ismiyle isaret edilen “EKBER”in “Esma iil
Hiisnd”sinin anlamlar bu kadar dar kapsamli degildir! Bu yiizdendir
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ki, uzun yillardir bu konuya hi¢ girmemistim. Ciinkii bu konunun
hakkinin verilmesi muhaldir - olanaksizdir! “ALLAH iLMIiNDEN
YANSIMALARLA KUR’AN-I KERIM COZUMU?” dolayisiyla bu
konuya girmek zorunda kaldim. Rabbimden bagislanma dilerim. Bu
konuda nice eserler yazilmistir. Biz bugiinkii bakis acimiz yoniinden
kisa ve akilda kalabilecek sekilde konuyu ele aldik. Belki deryadan bir
damla sudur bu konudaki anlattiklarimiz!

“... SubhanAlldhi amma yesifun!”

“.. Allih onlarin tanimlamalarindan Subhan’dir (6tedir)!”

(23.Mu’mintn: 91)

Bu ¢alismamiza nokta koymadan, su mutlak gergegi bir kere daha
vurgulayalim. Biitiin bu acgikladiklarimiz ve yazdiklarimiz, kisinin
kendisini, bedensellikten ve “ben”likten arindirdiktan sonra, “suurda
seyir” boyutunda yasanacak olan seylerdir. Bu armmma - tezkiye
olmadan, Kkisinin, bilgileri edinip tekrarlamasi bir bilgisayarin
tekrarlamasindan farkh bir sonucu asla vasatmaz! Tasavvuf, dedi-
kodu olmayip bir yasantidir! Giybet veya dedikoduyla omiir tiiketen,
seytanin siislii gosterdigi amelle kendini avutandir. Kiginin bu bilgileri
yasamasinin acik teyidi ise, onun i¢in “yanma”nin kesinlikle bitmig
olup; higbir seyin veya olayin onu iiziip kapsamamasidir! Kiside
sartlanmalarin _getirdigi _deger yargilarina dayali duygusallik
yvasami ve buna dayal davramslar oldugu siirece, o beseriyetinin
kemaélini_yasayan bir birim olarak ve yvaptiklarinin _sonucunu
yasamaya devam ederek oliimsiizliik boyutuna gecer.

Bilgi uygulamak i¢indir. “Uygulanmayan ilim, insanin sirtindaki
yiiktir” farkindaligiyla ise kendimizden baglayalim.

Gecenin sonucunda kendimize su soruyu soralim:

Bilgimize gore, gece uykuda geri doniisli olmayan yolculuga hazir
miy1z? Diinya’da bizi “yakan” olaylar bitti mi? Huzurlu, mutlu
“kullugu” yasiyor muyuz? Cevap evetse ne mutlu! Degilse, yarina ¢ok
is var demektir. Bu durumda sabah kalktigimizda, bu gece yatarken
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mutlu ve hazir olarak yatmak i¢in neler yapmaliyim; diye
diistinmemiz gerekmez mi?

Sahip oldugumuzu sandigimiz her seyi geride birakarak
gidecegimizin idraki icinde giinii degerlendirebiliyorsak siikiirler
olsun.

Ves Selam.
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“Kalpler —ancak ALLAH ZIiKRi iLE TATMINE
ULASIRLAR” buyuruluyor... Niye?..

Cinkii insan, sonsuzu diisiinmeye yonelik bir kapasiteyle
yaratilmistir ve sonsuzluk-sinirsizhik ise ALLAH’1n vasfidir!..

“L.a uhsiy seniden aleyke ente kemé esneyte ald nefsik” diyen
Rasiilullah AleyhisSelam;

“Sana hakkiyla senid (6vgii) etmem miimkiin degildir; ancak
sen kendini hakkiyla bildigin icin, kendi kendine send edersin”
itirafinda  bulunurken sonsuz-sinirsiz  yiice Zat’m kesinlikle
kavranamayacagina igarette bulunmaktadir.

Bu durumda bize diisen ne oluyor?..
Bize kendini tamttig1 nispette O’ nu tanimak!..
O’nun aynasinda, kendimizi seyredip tanimak!..

Kendimizdekilerden, O’nun sonsuz-sinirsiz kemalatina, ylice
Ozelliklerine, hikmetlerine, hayran kalmak!..

“Allah’im, hayretimi arttir” diye DUA eden Rasiil
AleyhisSelam da bu husus hakkinda bizi uyariyordu herhalde...

Allah’t tanimanin yolu da, kitabin bas boliimlerinde kisaca izah
ettigimiz gibi, zikirden geger!..
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Zikir, ya Zat, Sifat ve Esma’y1 icine alan toplu isim “ALLAH”
ismi ile yapilir... Ya da, Allah’1 gesitli 6zellikleriyle tanimaya yonelik
diger isimleri ile yapilir...

“Insan ve Sirlar1” isimli kitabimizda tafsilath olarak izah
ettigimiz lizere; insan, gercegi itibariyla bir isimler terkibidir!..

Her insanda, Alldh ismiyle toplu olarak isaret edilen isimlerin
timi, yani bildigimiz ve bilemedigimiz pek ¢ok Allah ismi bir terkip
olusturur... Iste bu terkibe, biz insan deriz!.. Allah, bu Esma terkibine
“insan” adin1 takmustir...

Insanin Rabbi, kendi varligini meydana getiren bu “Allah”
isimlerinin isaret ettigi ilah1 glictiir!..

Her insanin yapisinin bir digerinden farkli olmasi, her birinin
terkibindeki “Allah” isimlerinin farkl giiclerde olmasindandir.

Simdi siz; “ALLAH” ismini zikrettiginiz zaman; bu ismin
zikrinden dogan gli¢, terkibinizdeki biitiin isimleri esit oranda
giiclendirir... Bunun da neticesinde tiim 6zellikleriniz ayn1 seviyede
gelisir...

ALLAH iSIMLERI zikri ise, yapimzi meydana getiren isimler
terkibi i¢inde, belirli isimlerin méanalarini giiclendirmeye yoneliktir...

Mesela, “ALLAH”In “IRADE” sifatinin adi olan “MURIYD”
ismini zikrettiginiz zaman; terkibinizdeki bu ismin manés1 gii¢lenir;
beyninizdeki “IRADE” fonksiyonu daha kapsamli olarak faaliyete
gecer ve eskiden iradeniz zayif oldugu igin basaramadiginiz birgok
seyi rahatlikla bagarabilirsiniz...

Ya da “HAKIYM?” ismini zikretmeniz, sizin bir siire sonra, her
seyin hikmetini, sebebini, neyin nig¢in oldugunu anlamaniza yol agar...
Eskiden baglantisiz sandiginiz, gereksiz oldugunu diisiindiigiiniiz pek
cok seyin aslinda bir sistem iginde birbiriyle baglantili olarak yer
aldigini idrak edersiniz...

Yani, “ALLAH” ismi zikri; fizikteki bilesik_ k-aplar sistemindeki
gibi, biitiin isimleri esit oranda yiikseltirken; “ISIMLER” zikri ise
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sadece kendi cinsinden olan terkibinizdeki manay: giiclendirir... Ve
bu ylizden de kiside ¢ok kisa siirede dnemli gelismeler fark edilir hale
getirir...

Iste bu sebepledir ki, biz, kendinde kisa siire iginde gelisme
gormeyi arzu edenlere, “ISIMLER?” zikri tavsiye ederiz.

Bizim tavsiye ettigimiz zikirlerin, herhangi bir tarikat zikri ile
alakasi asla yoktur!..

Tarikatsiz ya da hangi tarikattan olursa olsun; kisi bu zikirleri
yaptig1 zaman, birkag ay igersinde neticelerini gormeye baslar!..

Sunu kesinlikle belirtelim ki...

Allah, asla, disarida otelerde bir yerde olup, fizik beden ya da ruh
ile yanma gidilecek bir varlik olmayip; kendi 6ziinde hissedilmesi
zorunlu olan, sonra da her zerrede varligi algilanabilen sonsuz-
siirsiz “TEK”tir!.. Bu anlayisa uymayan biitiin fikirler, seytani
vasifli CINLERIN vesveseleridir!..

Allah’t bilmek, bulmak ve O’nunla olmak igin tek bir tarikat
vardir, tek bir yol vardir; o yol da Efendimiz Rasilullih
AleyhisSelam’in yoludur!..

Kur’an1 Kerim ve Rasilullih o6gretisine dayanmayan; bu
ogreti disinda kalan her fikir, kesin olarak neticede insanin
gercekten sapmasina yol acar!..

Bu yiizden deriz ki...

Sayet bu zikirleri yaparsaniz, kesinlikle ilim yolundan
ayrilmaymiz! Ayet ve hadislere ters diisen fikirlere itibar
etmeyiniz! Farz kilinanlar1 ne gerekce ile olursa olsun asla terk
etmeyiniz! Artik, kendinizin evliya, seyh, Mehdi oldugu yolunda,
icinize gelen fikirlere asla itibar etmeyiniz.

Ciinkii, CINLER, en biiyiik oyunlarmi, hassasiyet kazanmus,
alicilar1 gliglenmis olan beyin sahiplerine oynayip, kendilerini bir sey
zannettirerek yoldan ¢ikartirlar!..

222



Ozel Zikir Onerilerimiz
Kesinlikle bilelim ki....
ALLAH KULU olmaktan daha iistiin bir derece asla yoktur!..
Biz biitiin caligmalarimizla bu dereceyi, bu yakinlig1 niyaz edelim.

Ister hicbir seye inanmaymn... ister sadece “Allah”a inanm; ister
sadece haftada bir kere Cuma namazina giden bir miisliiman olun;
baglangig olarak size su zikir formiiliinii tavsiye edebiliriz:

100 Alldhiimme eginniy ala zikrike ve siikrike ve hiisnii
ibadetik

Allah’im, seni hatirlamayr ve degerlendirmeyi ve geregi
caligmalar en giizeliyle nasip et.

300 Alldhiimme inniy es’eluke hubbeke ve hubbu men
yuhibbuke

Allah’im, sevgini ve de sevenlerinin sevgisini senden dilerim.
300 La ilahe illa ente subhaneke inniy Kiintii minez zalimin

Tanr1 yok (benligim yok); sadece Sen (hakikatimi olusturan El
Esma manalarin)! Senin (Esma mandlarim agiga ¢ikaran olarak bu
islevimle) tespihindeyim! Muhakkak ki ben (hakikatimi fark
etmeyerek ve hissetmeyerek) nefsime zulmettim.

500 Kuddiis’iit tahiru min Kiilli stiin
Biitiin beseri kusurlardan beni arindir.

100 Y& Nira Kkiilli seyin ve hedahu ahricniy minez zuliiméti
ilenniir

Ey her seyin nlru ve hidayetcisi; beni cehlin karanliklarindan
¢ikar, ilim niiruna erdir.

MURIYD - 3600
HALIYM - 2700
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MU’MIN - 1800
RESIYD - 2700
KUDDUS - 3600
NUR - 3600
HAKIYM - 1800
FETTAH - 2700

Baslangic olarak ilk birkag¢ isimle zikre baglayabileceginiz gibi;
saymak zor geliyorsa saatle de yapabilirsiniz... Ayrica; bunlari
yapmak zor geliyorsa sadece “MURIYD”, “NUR” ve “KUDDUS”
isimlerini bir siire i¢in saymadan dahi zikredebilirsiniz.

Bu listedeki isimleri, vaktiniz olmadigi zamanlar, daha azaltarak
da yapabilirsiniz, hi¢bir mahzuru yoktur. Sadece netice almaniz biraz
daha fazla zaman alir.

Onemli olan, bu listedeki DUA ve ZIKIR’lerin sabah uyandiktan
sonra baslayip, gece uyumadan Once bitirilmesidir. Her yerde, her
zaman, abdestli veya abdestsiz ¢ekilebilir, hi¢bir sakincas1 yoktur!..

Kelimeleri dokuz defa fgli iiclii soyleyip tespihten bir tane
cekerseniz, yiizliik bir tespihte, bir doniiste 900 olur. Mesela: Miiriyd-
Miiriyd-Miiriyd, Miiriyd-Miiriyd-Miiriyd, Miiriyd- Miiriyd-Miiriyd...

Sayet, ince, zayif yapili bir kimse iseniz, el parmaklariniz ince
uzun, parmak uclariniz sivri, oval ise; veya genis alinli, sivri ¢eneli bir
tipiniz var ise, o takdirde ek olarak su duayr da yapmanizi tavsiye
ederiz:

300 AllAhumme sebbit kalbiy ala diynike,

Sayet icine kapanik, sikintili, zaman zaman bunalan, hayattan tad
almayan bir yapiniz mevcut ise bu listeye ilave olarak veya sadece;

100 insirah Siresi
300 Rabbisrahliy sadriy ve yessirliy emriy
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300 Elem nesrah leke sadrek dualariyla birlikte “BASIT” ismini
1800 defa zikredebilirsiniz.

Eger, l¢-dort ay yukaridaki listeye devam ettikten sonra
kendinizde bir gelisme goriir, fayda saglarsaniz; daha ileriye gitmek
isterseniz ve vaktiniz de miisait ise, su dualar1 ve isimleri de belirtilen
sayilarla mevcut listenize ilave edebilirsiniz.

300 AllAhumme elhimniy riisdiy ve eizniy min serri nefsiy

300 Rabbiy zidniy ilmen ve fehmen ve iymana

RAHIYM - 3600
SEMI”’ - 2700
BASIYR - 2700
ALIYM - 2700
AZIYZ - 2700
VEKIYL - 2700
VEHHARB - 2700
CAMI’ - 2700

Eger bir numarali, en basta verdigimiz listeyi tatbik edecek kiside
omiir siiresi kirk y1lin iizerine ¢ikmussa, birkag ay “MURIYD” ismini
“4500” defa zikretmek suretiyle belli bir netice aldiktan sonra
“3600”¢ indirilebilir.

Bunlarin diginda bos vakti olup da degerlendirmek isteyenlere
Hazreti Fatima’min ogrettigi salavatin ii¢ yiiz kere okunmasini;
“Rabbi inniy zalemtii nefsiy zulmen kebiyren lekel utba hatta
terda” istigfarinin yiiz defa tekrarii 6nemle tavsiye ederim.

Bas1 herhangi bir diinyevi isten dolay1 dertte olan ise giinde bes
yiiz defa su ayetlere devam ederse, kisa zamanda biiyiik faydasini
gorur:
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“Hasbiyallahu 1a ildhe illA HU aleyhi tevekkeltii ve huve
rabbiil arsil aziym. Seyec’alullahu ba’de usrin yusra.”

“Hasbiyalldhu veni’mel vekiyl; ve kefa Billahi veliyyen ve kefa
Billahi nasiyra”

Bu dua ve zikirlere devam edilirken, bu arada da firsat buldukc¢a
tasavvuf konusunda bazi eserler okunursa; veya DIN kavrami igine
giren tiim sistemi izah etmeye ¢alisan diger, su ana kadar yayinlanmis
otuz kitabimz ile yirmi dort ses kasetlik “Cagdas bilimle islim ve
Tasavvuf anlayis1” setimiz, on alti video sohbetimiz ve otuz
televizyon programimiz (Expo Channel) izlenirse, bu konular1 ¢ok
kolaylikla anlayabilirsiniz...

Ciinkii yapacaginiz bu caligmalar, isteseniz de istemeseniz de;
inansaniz da inanmasaniz da beyninizde yeni bir kapasite devreye
sokacaktir ki; bu durumda ¢ok kolaylikla yeni 6grendiginiz birgok
seyi anlayip, idrak edebileceksiniz.

Bu arada arzu edenler igin, gece yatmadan 6nce veya kalktiklari
takdirde kilacaklar1 iki rekatlik bir namazin son secdesinde asagidaki
DUA’y1 yapmalarmi da tavsiye edebiliriz: Elbette ki burada 6nemli
olan yazdigimiz DUA’y1 kelime kelime ezberleyerek tekrar etmek
degil; o manay1 ihtiva eder bir bigimde i¢inizden geldigi gibi niyazda
bulunmaktir.

“Arsin, Ruh’un ve biitiin meldikenin Rabbi olan yiice
Allah’1m... Senin yaninda aciz, gii¢siiz, muhtag¢ ve indinde bir hic
oldugum idraki icinde sana yalvariyorum... Ne olur biitiin
yanhslarimdan, bilmeyerek ve dayanamayarak yaptigim biitiin
fiillerimden dolay1 beni bagisla!..

Efendimiz Muhammed AleyhisSelam’in Rabbi olan Allih’im,
bana in’amda bulunduklarimin yolunu kolaylastir ve gercekten
sapanlardan olmaktan beni Kkoru!.. Kendine se¢cmekle
sereflendirdiklerinden eyle; su anda yeryiiziinde yasayan en
sevdigin zatlara beni yakin eyle; onlarin fiillerini bana da
kolaylastir, sevgili eyle!..
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Kendisinden gayr1 olmayan Alldh’im, yarattigi her seyi tam
bir miikemmeliyetle var eden Alldh’im, ihita edilmesi asla
miimkiin olmayan Allih’im, Ya HU ya men HU!.. Zatin hakki
icin, basiretimdeki korliikten beni kurtar; mutlak gercegi bana
idrak ettir, hazmim ver!.. Oyle bir yakin ihsan et ki, ondan sonra
kiifr ve sirk olmasin!..

Allah’im, Hakk-el yakin olarak yasamama engel her ne var ise
ondan sana sigimirim... Senden sana sigiirim... Benlikle
huzurunda bulunmaktan sana siginirim... Koruyucu sensin ve
senin giiciin her sey icin yeterlidir... Alemlerin Rabbi olan Aziym
Rab sensin Allah’1m...

Bu gercekleri bize bildiren Rasilullih AleyhisSelam’a
indindeki sayica ihsanda bulun, ne sekildekine layik ise; biz onu
takdirden aciziz.”

Bu arada tavsiye etmekte oldugumuz isimlerle ilgili olarak biraz
bilgi vermek istiyorum... Ki, ne yaptiginin bilincine ermek isteyenlere
yararlt olur umarim!

Once ilk tavsiyem olan “MURIYD” isminden s6z edeyim...

“MURIYD” ismi, Allah’in “IRADE” sifatinin adidir!.. Bizim tiim
boyutlar ile varligimiz énce Alldh’in sifatlariyla meydana gelmistir!..
Hayat sifatiyla, hayatimiz; bedenlerimiz i¢inde bulundugu boyuta gore
“BAIS” ismi hiikmiince yeni 6zelliklerle yeni yapiyla meydana gelse
dahi; sonsuza dek devam edecektir... “ALIYM” ismi geregince bir
bilincimiz ve ilmimiz mevcuttur...

“MURIYD” ismi sonucu olarak Allih’mn irade sifati bizden
ortaya ¢ikar ve irade sahibi olarak algilanirz. “SEMI’” sifatiyla
algilayicilik  kazanir, “BASIYR” sifatiyla goriir idrak ederiz...
“KELAM?” sifat: bize ifade yetenegi kazandirir ve biitiin bunlar hep
“KUDRET” sifatinin bizden ortaya ¢ikisi dolayisiyladir ki, biitiin
bunlar1 yapacak kudret bizde gorev yapar!..

“MURIYD” ismi, bildigimiz kadariyla ilk defa olarak bize
acilmig, bir “sir”dir!.. Bizden evvel, hi¢ kimse bu ismin zikrini
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yapmamig ve baskalarina da tavsiye etmemistir... Hatta din ve
tasavvufla ugrasan pek cok kisi, bu ismin varligini bile bilmez; ¢ilinkii
kitaplarda daima diger sifatlarmn isimleri yazilr da; “IRADE”
sifatinin ismi yazilmaz!.. Muhakkak ki bu da Alldh’in bir hikmeti
sonucudur...

“MURIYD” ismi, yaptigimiz cesitli calismalar sonucu olarak
miisahede ettik ki, insanda en siiratli gelismeyi saglayan bir giice
sahip!

Hemen hepimiz, pek ¢ok seyi biliriz de, bir tiirlii bu bildiklerimizi
uygulamaya koyamayiz. Bunun da gergekte tek bir sebebi vardir,
irade zayifhig!..

Iste bu irade zayifiginin  caresi, anladifimiz kadariyla
“MURIYD” isminin zikredilmesidir... Bu ismin zikredilmesi sonucu,
kisinin ilgi duydugu konuya karsi iradesi giiclenmeye basliyor ve
eskiden bilip de tatbik edemedigi pek cok seyi kolaylikla tatbik
edebilir hale geliyor... Mesela ickiyi birakamiyor; TASAVVUF
EHLINE KESINLIKLE YASAK OLAN SIGARAYI
BIRAKAMIYOR veya istedigi gibi ibadet edemiyor; yahut kendini
ilme verip kararli bir bigimde ilim ¢alisamiyor; iste bu durumda bu
zikir, kiginin irade giliciini arttirdign icin, kolaylikla bunlar
basarabiliyor...

Ancak bu isimden bahsederken, sunu da kesinlikle belirteyim...
Nasil ilaglarm belirli dozajlari varsa, “iISIMLER” zikrinde de belirli
rakamlarin stline kesinlikle ¢ikilmamalidir...

“ISIMLER” zikri insan biinyesinde, beyninde, siirekli takviye
yapar!..

Nasil, diyabet yani seker hastaliginda, sekeri tiikketmek i¢in insiilin
yeteri kadar verilmedigi i¢in disardan takviye alimirsa; terk edildigi
zaman biinye derhal kendi orijinini yasarsa... Aymi sekilde, zikre
devam edildik¢ce de, manasi ister bilinsin ister bilinmesin; inanilsin
inanilmasin, hilkmiini icra eder... Tecrlibelerimize gore, zikir
birakildiktan sonra onbes giin i¢inde biinye eski normal haline doner!..
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Burada kesinlikle anlamamiz gereken bir husus da sudur!..

Siz asla otedeki, yukaridaki bir Tanrr’y1 zikretmiyorsunuz!.. Siz,
varligimzin her zerresinde tiim varligiyla mevcut olan sonsuz-sinirsiz
ALLAH’m bazi sifat ve isimlerinin sizde ag¢iga ¢ikmasini saglama
yolunda bir calisma yapryorsunuz... Ve ancak algilayabildiginiz
nispette, gerek kendinizde ve gerekse c¢evrenizde, Allah”
taniyabilirsiniz!..

Iste bu sebeplerle, “MURIYD” ismi, bize gore, kisinin Allah’1
tanimasinda en siiratli yoldur... Ancak bu taniyist AllAh’tan “Hazm
ile” talep etmek gerekir. Zira, “hazimsizhik” insanin basina olmadik
isler agar!..

“MU’MIN” ismine gelince... Bu isim kisinin “iman néiru”na
kavusmasina vesile olur... “Iman niiru” ne demektir?

Insan, tiim Omriinii sartlanma yollu, sartlanmalarin kendi
bilinyesinde olusturdugu mantik diizenine gore gecirir... Ve bu
sartlanmalarinin olusturdugu mantiginin kabul edemedigi seyleri de
bir tiirlii 6ziimseyemez ve reddeder... Iste “iman ndru” bir kiside
olustu mu, artik o kisi mantigina ters diiseni reddetmeyi birakarak, o
seyin olabilirligini arastirmaya baslar... Zihin kapasitesinin Gtesinde
bir seyler olabilecegini diisiinebilir. Her sey benim bildigimden
ibarettir, en biiyilk benim, benim bilmedigim olamaz, mantigimin
kabul etmedigi sey yoktur, izansizligindan kurtulup, yeniye, ileriye,
algilayamadigina acik bir hale gelir...

Iste bu algilayamadigini inkér etmeyip, olabilirligini diisiinme ve
inanma halini “iman néru” diye tanimlariz... Insam siirekli yeniye,
ileriye, bilmediklerine, algilayamadiklarina agik bir hale getiren
ozellik iman niiru'dur!..

“FETTAH” isminin zikri, insanda agilimlar yapar!.. Hem zahiri
problemlerin ¢éziimlenmesi yoniinden, hem de batini kapanikliklarin
acilmasi fetholmasi cihetinden!

“KUDDUS” isminin zikri, insanin tabiatindan, benliginden
kurtulmas1 yéniinden ¢ok faydalidir... Insan, sartlanmalar1 ve dogasi
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geregi olarak, kendini icinde yasamakta oldugu fizik beden
zanneder!..

Tipki, 58 model Chevrolet otomobilin direksiyonunda oturup da,
kendini otomobil sanan siiriicii gibi!.. Sorarsiniz, kimsin sen diye; “58
model Sevroleyim!..” der. Bir tirlii akli almaz, kendisinin
otomobilden ayr1 bir varlik oldugunu ve bir siire sonra arabadan ¢ikip
gidebilecegini!..

Aynaya bakip, “ben bu bedenim” diye diisiinen kisiler de, sayet
fark edemiyorsa bir siire sonra bu bedeni terk edip yasamina degisik
bir boyutta o boyuta 6zgii bir bedenle devam edecegini; durum biraz
vahim demektir!..

iste “KUDDUS” ismi, insanin aslinin kudsi bir varlik oldugunu,
madde ve ruh 6tesi bir biling varlik oldugunu fark etmesine yarayan
isimdir.

“RESIYD” ismi insanda “RUSD” halinin olusmasini saglar...

Fizik bedende “riisd” bir tanimlamaya gore, “biilug” ile baslar;
¢linkii o zaman cinsiyet hormonlar1 faaliyete gegerek zihinsel
fonksiyonlarda “akl’” gii¢lendirir; ve ayni zamanda da cinsiyet
hormonlart beynin biyokimyasini etkileyerek, “giinah” dedigimiz
“negatif yiiklii 1s1nsal enerji”nin ruha yani bir tiir holografik 1sinsal
bedene yiiklenmesini saglar... Bir diger tanimlamaya gore de, sebebi
her ne hikmetse, 18 yasinda baglar!..

Olgunlugun tabani, insanin 6liim 6tesi yagam olabilecegi ihtimalini
diisiinerek, hayatina ona gore yon vermesi, bu konuda arastirmalar
yapmasiyla baslar!..

Iste “RESTYD” ismi bu en alt sinirdan baslayip, “Ilahi sifatlarla
tahakkuk etme” hali olan “FETIH” haline kadar devam eder. Ondan
sonra bir bagka sekilde hiikmiinii icra eder.

“HAKIYM” ismine gelince... Inkdrin daima kokeninde, idrak
edememe vardir!.. Sebebi hikmetini bilemedigin, anlayamadigin seyi
inkar edersin. Oysa, bilsen o seyin neden dyle oldugunu, neyin neyi
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nasil meydana getirdigini, ne yapilirsa, nasil neyi meydana
getirecegini, biitiin degerlendirmen bir anda degisiverir!..

Bu isim, kiside oluslarin hikmetine erme kapasitesini genisleten,
her seyin ne sebeple olustugunu, neye yonelik olarak kondugunu fark
ettiren isimdir...

“HALIYM” ismi insanda, oncelikle hosgdrii ve yumusaklik,
sakinlik ve fevri ¢ikislar1 kesme 6zellikleriyle tesirini gosterir...

Kisinin maneviyatta gelismesi i¢in 6nce hosgoriilii olmasi ve fevri,
asir1 ve zamansiz ¢ikislarini kontrol altina almig olmasi gerekir!..

Ciinkii bu tiir ¢ikiglar insanin hem zahir diinyasimi mahveder,
sinirli, stresli, bunalimli bir yagama gevirir... Hem de batin alemini
mahveder, Alldh’la arasina sanki ziftten-katrandan bir perde ¢eker!..

“HALIYM?” ismi iste insanin hem zahir hem de batin diinyasim
diizene sokan isimdir... Kisinin olgunlukla hosgoriiyle karsisindakine
acik olmasini saglar ki bu da onun yeni yeni seyleri fark etmesine
vesile olur... Sinirlilik, stres, fevri davranislar bu zikre devamla ¢ok
kisa siirede kontrol altina alinir.

“VEDUD” ismi kiside muhabbet duygusunu gelistirir... Tim
varliga kars1 sevgiyle yaklasir... Her yerde ve seyde Allah’1 hissedip
sevmeye baslar... Diinyasi sevgi olur...

“NUR” ismi insanin idrak giiciinii, kapasitesini artiran bir
isimdir... Kisinin hem ruh giiciiniin artmasi, hem de idrak giiciiniin
geligsmesi hep bu ismin neticesidir.

“BAIS” ismi dar manada yeni bir bedenle gibi anlagilir. Ve isin
gercegini bilmeyenler tarafindan da zannedilir ki, “simdi 6lecegiz yok
olacagiz; sonra kiyamette mahserde Allah bizi “BA’S” edecek
yeniden yaratilacagiz!”

Biitiiniiyle Islam &gretisi digindaki yanls, batil, ilkel bir bilgidir!..

“BAIS” ismi her an gecerlidir ve eseri her an goriilen bir isimdir...
Ba’s olayr da her an cereyan etmektedir... Olim meydana geldigi
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anda, kisi fizik bedenden kopar, biyolojik bedenle baglantisi kesilir ve
hemen o anda 1s1nsal bedenle “Ba’s” olarak yasamina kesintisiz bir
sekilde devam eder... Bu hususu isteyenler, Imam Gazali’nin “Esma
iil Hiisna” ismiyle dilimize terciime edilen kitabinda “BAIS” ismi
aciklamasinda veya “Hz. Muhammed’in Agcikladigi Allah” isimli
kitabimizin “Oliimiin I¢yiizii” bahsinde tetkik edebilirler...

Iste bu “Bais” ismi zikri hem olaym kavranilmasini kolaylastirir
hem de, her anki ba’s olusumuzda, yani her an yeni bir bedenle
varolusumuzda bize ¢ok daha gelismis 6zellikler getirir...

“RAHMAN? ismi hem “ildhi Rahmet”e nail olmamizi saglar, hem
de gazap anlami tastyan fiillerden korunmamizi temin eder... Ciinkil
gazap, siddet atesini kesen Rahman’mn rahmetidir... Ileri
mertebelerdeki zevatta bu ismin ¢ok daha degisik neticeleri vardir ki,
onlara bu kitapta girmek istemiyorum...

Bu arada sunu da acikliga kavusturayim... “Bu Alldh isimlerini
cekerken baginda “Ya” veya “EL” diyecek miyiz; mesela “Ya
Miiriyd” gibi” diye soruyorlar... Otede birinin ismi zikredilmiyor ki
boyle bir ek ismin basina gelsin! Buna hi¢ gerek yoktur!..

Evet, arzu edenler diger isimlerin manalarmi da “ESMA UL
HUSNA” isimli bir 6nceki boliimde inceleyebilirler...
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TESPIH NAMAZI

Son derece 6nemli bir namaz tarifiyle devam etmek istiyorum...
Bu COK DEGERLI NAMAZI, Efendimiz Hazreti Rasilulldh
(s.a.v.), Amcas1 Abdulmuttalib’in oglu Abbas (r.a.)’a 6gretmistir.

Abbas bir giin Rasiil-ii Ekrem’e sorar, der ki:

— Ya NebiAlldh, ben hayli yaslandim, zamanim gecirdim...
Bana oyle bir sey 6gret ki, bunca bosa gecen yillardan sonra bir
seyler yapmis olarak Huzurulldh’ta yerimi alayim?..

Iste bunun {izerine Rasilulldh (s.a.v.) sdyle buyurur:

— Ya Abbas, ey amcam! Sana vereyim mi?.. Vermemi ister
misin?.. Sana on 6zelligi olan su namaz 6greteyim mi ki; onu eda
ettigin zaman, Alldh giinahlarinin ilkini de sonunu da; eskisini de
yenisini de; bilerek yapilanim da bilmeyerek yapilanim da;
kiiciigiinii de biiyiigiinii de; gizlisini de ac¢cik olanim da
AFFEDER!.. iste bu on giinahtir (biitiin giinahlar).

Yeryiiziindekilerin en biiyiik giinahkéar:1 dahi olsan, bu namaz
sebebiyle giinahlarin affolur... Alic (¢cok kumlu bir ¢6l) kumlar:
kadar giinahin olsa dahi Alldh onlar affeder!..”

Iste bdyle buyuran Rasiilullih AleyhisSelam, namazi da sdyle
tarif ediyor hadisin devaminda:
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“Dort rekathk bir namazin her rekitinda, 'Alldhuekber' deyip
namaza durduktan sonra on bes defa 'SUBHANALLAHI
VELHAMDULILLAHI VE LA iLAHE iLLALLAHU
VALLAHU EKBER' dersin; sonra Fatiha ve bir siire okur; sonra
on defa daha aym tespihi tekrar edersin; sonra riikitya egilir, on
kere daha tespih edersin; sonra riikiidan kalkip ayakta dururken
on kere daha tespih edersin; sonra secdeye varir on kere tespih
edersin; sonra secdeden kalkip oturur ve on Kkere tespih edersin ve
nihayet tekrar, ikinci defa secdeye varir on kere tespih edersin ki,
toplam yetmis bes eder.. Bunu dort rekitta da aynen tekrar
edersen, toplamu ii¢ yiiz olur... Boyle bir namaz her giin kilmaya
giiciin yeterse, her giin kil; yetmezse, Cuma giinleri, haftada bir
kere kil; bunu da yapamazsan, ayda bir defa kil; buna da giiciin
yetmezse omriinde bir defa kil!”

Tespihin okunus hizina bagli olarak yirmi ile otuz dakika arasinda
zaman alan, bdyle bir namazin insana kazandirdiklar iyice bir
diisiiniiliirse; sanirim, en az haftada bir defa Cuma gecelerinde
mutlaka bu namaz eda edilmelidir...

Tasavvufla istigal edenlerin ise, bu namazlara miimkiin ise her
gece yatmadan evvel veya gece kalktiklarinda devam etmelerini
ozellikle ve 6nemle tavsiye ederiz. Zira, bu namazin getirdigi ruhani
gii¢, ancak tatbik edenler tarafindan anlagilir.
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RASULULLAH'IN OGRETTIGI COK
OZEL DUALAR

e G4 58K % B el K
“Allahumme einniy alé zikrike ve siikrike ve hiisni ibadetik.”

Anlamu:

AllAh’im seni zikretmemi, sana siikretmemi ve giizel bir
sekilde kulluk etmemi arttir, kolaylastir.

Bilgi:
Bize gore ¢ok degerli olan bu duay1 biitiin zikir formiillerimizin ilk

sirasina yerlestiririz... Bu duay1 bize Rasilulldh SallAllahu Aleyhi ve
Sellem Muiz bin Cebel vasitasiyla 6gretiyor.

Muéz bin Cebel (r.a.), Rasiil-ii Ekrem’in yakin ashabindan ve ¢ok
sevdigi zatlardan biri, sdyle anlatiyor olay1:

Rasiilulldh (s.a.v.) bir giin elimi tutup bana séyle dedi:

— Y4 Muaiz... Valldhi seni ¢cok seviyorum!.. Sana bir seyler
tavsiye edeyim; onlar1 her namazin sonunda (seldm vermeden)
oku... Kesinlikle terk etme!.. Soyle dersin:

“Allah’1m, seni zikretmek, sana siikretmek ve sana giizel bir
sekilde kulluk etmek i¢in bana yardim et!..”
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Efendimiz AleyhisSeldm’in sevgisini bu sekilde yeminle takviye
ederek ifade ettigi bir Zat’a ogrettigi dua ne derece onemlidir, bunu
takdirinize birakiyorum...

o 5 el sa)y gl 20
“Allahumme elhimniy riisdiy ve eizniy serre nefsiy.”

Anlamu:

Allih’im bana riisdiimii ILHAM et nefsimin serr olacak
davramslarindan sana si@inirim.

Bilgi:

Imran bin Husayn (r.a.) miisliman olduktan sonra gelip
Rasiilullah (sallallahu aleyhi vessellem)’e sordu...

— Miisliiman olursam bana (¢ok faydali olacak) iki kelime
ogretecegini vadetmistin ya Rastilullah..?

— Soyle dua et ya Husayn... “Alldh’1m bana riisdiimii ilham et,
nefsimin serr olacak davranislarindan sana siginirim.”

Iste bu hadis-1 serif’teki isaret iizere, biz genellikle giinliik zikirler
arasinda giinde {i¢ yiiz defa bu duanin yapilmasini ¢ok faydali buluruz
ve dostlarimiza tavsiye ederiz!

Biad G &4 5 @i allad ) 24

“Allahumme inniy es’elike hubbeke ve hubbe men
yuhibbuke.”
Anlami:

Allah’1m senden askini, seni sevenleri sevmeyi dilerim.

Bilgi:
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_Ebu Derda Hz. Rasilullih’m Davud AleyhisSelam i¢in
“Insanlarin en ¢ok ibadet edeniydi” dedikten sonra soyle anlatiyor:

“Davud’un duasinda sozii suydu: Alldh’im senden seni
sevmeyi, seni seveni sevmeyi, senin sevgini ulastiracak ameli
sevmeyi dilerim. Allah’im, sevgini bana nefsimden, ailemden ve
soguk sudan daha sevgili kil!..”

Keza yukarida goriilen dua da basta gordiigiiniiz tavsiyelerimiz,
dua listemiz i¢inde yer alan bir duadir... Daha ne diyelim ki!..

(ex“ur_‘m\ (ia) Baak ol uﬂuuﬁwﬂuur\@m
(?Lu}‘uh:w\ U.:A) ,’W} «J.\.\.\‘Lmdl.a_\.m\u‘)uwd.\dﬁ.\j
uLQ.A.aM ;u\j

“Alldhumme inna nes’eluke min hayri ma seeleke minhu

nebiyyuke Muhammedun ve eiizii bike min serri mesteaze minhu
nebiyyuke sallallihu aleyhi ve sellem, ve ente MUSTEAN!..”

Anlamu:

Allah’im Nebin Muhammed AleyhisSelam hayirdan neler
istemisse senden ben de onlar1 isterim; serrden nelerden
siginmigsa sana, ben de onlardan sana sigmirim.. MUSTEAN
(yardim istenilen - yardim eden) sensin!

Bilgi:
Ebu Umame (r.a.) anlatiyor:

Bir giin Rasiilulldh SallAllihu Aleyhi ve Sellem uzun bir dua
etti ki, bundan hicbir sey ezberleyemedik... Bunun iizerine dedik:

— Y4a Rasilulldh 6yle uzun bir dua ile dua ettiniz ki, biz
bundan bir sey ezberleyemedik?..

Bunun iizerine buyurdu ki, Rasiilullah AleyhisSelam:
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— Size biitiin bu duay1 toplayan bir sey gostereyim mi?.. Soyle
dua edersiniz: “Allih’im Rasiliin Muhammed’in hayirdan
dilediklerinin aynisin1 ben de dilerim; Rasiilin Muhammed’in
serrden sigindig1 seylerden biz de sana sigimiyoruz. Yardim
istenecek sensin. Varis sanadir. Kuvvet ve kudret ancak Alldh
iledir.”

Biitiin istekleri ve de siginilacak seyleri igine alan en 6zl duay1
yukaridaki sekilde gene Efendimiz Rasiilullih SallAlldhu Aleyhi ve
Sellem bize 6gretiyor... Artik bu duayi da etmeyene diyecek soz yok!..

“Ya mukallibel kuliib sebbit kalbiy ala diynike.”
Anlami:

Ey Kkalpleri diledigi tarafa dondiiren, kalbimi dinin iizere
sabitle!..

Bilgi:
Ummii Seleme (r.a.)’a soruldu:

— Ey miiminlerin annesi, senin yaninda oldugu zaman Alldh
Rasiilii’niin en ¢ok duasi ne idi?..

Rasilullah’in kutlu zeveesi Ummii Seleme (r.a.) anlatti:

— Rasiil-ii Ekrem’in en ¢ok yaptigi dua su idi: “Ey kalpleri
¢eviren, kalbimi dinin iizerine sabit kil!..”

Bunun iizerine sordum:

— Senin duanin en cogu, neden, Ey kalpleri ceviren kalbimi
dinin iizerine sabit kil, duasidir?..

Rasiil-ii Ekrem buyurdu ki:
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—Y4a Ummii Seleme, gercek su ki, kalbi Allih’mn iki parmag
arasinda olmayan insan yoktur... Diledigini sebét ettirir, diledigini
de kaydirir.

Yiikselen burcu ya da ayi, Ikizler, Yay, Basak ve Balik olanlara
bu dua kesinlikle tavsiye edilir.

05 Ga ly smis ) (8 Alleds U 26l

“Allidhumme inna nec’aluke fiy nuhiirihim ve neiizii bike min
suridrihim.”

Anlamu:

Alldh’1m, senin, onlarin Kkarsisina c¢ikmam ister; onlarin
serrlerinden sana siginiriz.

Bilgi:
Efendimiz, Rasilulldh (s.a.v.)’in 6gretmekte oldugu bu dua son

derece onemli ve iizerinde dikkatle durulmasi zorunlu bir niyazdir!
Nigin bu boyle?..

Insanin, karsilastig1 tehlikeli olaylara ya da kisilere karsi, kendi
beserl imkanlari ile miicadele vermesi son derece dogaldir...

Allah’tan yardim isteyip O’na yonelmesi de dogaldir...

Ancak bu duada bir incelik vardir ki, ona c¢ok dikkat etmek
gerekmektedir... Efendimiz bu dua ile, kendilerinin yerine, ilahi
giiclerin karsilik vermesi i¢in niyazda bulunuyor... Bu ilahi giic,
disaridan o kisiler iizerine karsi g¢ikabilecegi gibi, kendilerinden de
zuhur edebilir...

Nitekim bdyle bir duruma isaret su ayeti kerimenin 1s18inda olay1
anlamaya calisirsak, meseleyi ¢ok daha kolaylikla ¢dzeriz: “... Attigin
zaman sen atmadin, ALLAH ATTI!..” (8.Enfal: 17)
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Iste aym sekilde, Allah’mn kars1 ¢ikmasi igin niyaz ediliyor burada
da... Bu konuyu daha fazla agmak istemiyorum... Arzu eden anlamaya
gayret gostersin!..

il 55 3 515 o 50 il e it AT 26
“Allahumme ahricniy min zulimatil vehmi ve ekrimniy
biniiril fehmi.”
Anlami:

Allah’im VEHIM karanhgindan beni ¢ikart ve niirunla anlayis
ikram et!..

Bilgi:
Tasavvuf yolundakilerin bilecegi gibi, insan i¢in en biiyiik beld

VEHIM hiikmii altinda kalmaktir. Allah’tan insam ayri disiiren en
biiyiik perde VEHIM perdesidir...

VEHIM perdesi kalkip, Allah Naru ile anlayis ikram olan kisi
derhal Allah’a erer, YAKIN sahiplerinden olur!.. Bunun, ne derece
biiyiik bir nimet oldugunu, ancak bu nimete ermisler bilebilir!..

Sayet, diinyada yasarken VEHIM'den kurtulup “YAKIN”e ermek
istiyorsaniz, mutlaka, en az giinde yiiz defa bu duaya devam ediniz...

Balla L5 Ul 5 a5 Wle (335 &5
“Rabbiy zidniy ilmen ve fehmen ve iymanen ve yakiynen
sadika.”
Anlam1:

Rabbim ilmimi, anlayisimi, imammm ve sidk iizere yakinimi
cogalt.

Bilgi:
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Rasiilullah’in Ogrettigi Cok Ozel Dualar

Bu dua cok 6nemli bir ka¢ hususu icine alan genis kapsamli bir
metindir.

Kur’an-1 Kerim’de Rasiilullah AleyhisSelam’a emir verilmistir,
“Ilmimi arttir diye dua et” seklinde...

Hadis-1 serifde ise anlayisin, imanin ve sidk iizere yakinin artmasi
talep edilmektedir.

Imanimn artmasi ¢ok 6nemlidir... Ciinkii, iman ne derece artarsa,
beser sartlanmasiyla bloke olmus aklin kavrayip kabul edemedigi
seyler o nispette iman yollu kabullenilmeye baglar ve neticesinde de o
seylere vukuf meydana gelir... Bu konuda “Akil ve Iman” isimli ses
kasetimiz ile “AKIL ve IMAN” isimli kitabimizda ¢ok tafsilath bilgi
vardir... Nereye kadar akilla ve nereden sonra imanla gidilecegi
hususunu oradan tetkik edebilirsiniz...

Yakin’e gelince...

Bir “yakin” vardir ki sonunda “kiifiir” yani gercegi Ortmek
vardir...

Bir “yakin” vardir ki, neticesi “s1idk” {lizere “vuslat”tir!..
“Yakin”, kiside “Allah BAKIY”dir hitkmiiniin yaganmasidir!..
Allah kolaylastira!..

Hig¢ degilse giinde yiiz defa bu duaya devam edenler ¢ok biiyiik

faydalarim birkag ay icinde gortirler...
ARIUSHINE AR RN PREEJE RSP

“EnzellAllahu ‘aleykel Kitibe vel Hikmete ve ‘allemeke ma
lem tekiin ta’lem...”

Anlamu:
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Alldh sana Kitab (Hakikat bilgisini) ve Hikmeti (Din ilmini,
Stinnetulldh marifetini) inzal etmis (Esmd boyutundan bilincine
ulagtirmis) ve bilmedigini sana 6gretmistir. (4.Nisa’: 113)

Bilgi:
Rasiilullah AleyhisSelam’a gelen bu ayeti sayet giinde ii¢ yiiz

defa okumaya devam edersek, ilim ve sistemi kavrama yetenegimizin
sasilacak olciide gelismeye bagladigint hayretle fark ederiz.

A A gl e
Allemel’insane ma lem ya’lem. (96." Alak: 5)
Anlami:
Insana bilmedigini talim etti.
Bilgi:

Bu ayeti kerimeyi dahi giinde ii¢ yiiz defa okuyanlar denenmistir
ki kisa zamanda biiyiik gelisme gdstermislerdir. Unutmayin Alldh’a
yakin, ilimle elde edilir!..

uwy\yj‘;usx\u@musuuf\wu),dm_uj\dhsj
L\)aé\dég_ﬂgla\}b.ﬂ.r—wc@w@&&@\JyoL\LAuﬁj

Ve kezilike evhayni ileyke riihan min emriNA* ma kiinte
tedriy melKitidbu ve lel iymanu ve lakin ce’alnihu niiren nehdiy
Bihi men nesiu min “badiNA* ve inneke le tehdiy ild siratin
miistekiym; (42.S0ré: 52)

Anlamt:

Boylece sana hiikmiimiizden ruh (Esma manalarimi suurunda
hissetmeyi) vahyettik... Sen, Hakikat ve Siinnetullih BILGIsi
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nedir, iman neyedir bilmezdin! Ne var ki, biz Onu (ruhu),
kendisiyle hakikate erdirdigimiz nér (ilim) olarak meydana
getirdik, kullarimizdan diledigimize! Muhakkak ki sen de
kesinlikle hakikate (sirat-1 miistakime) yonlendirirsin!

Bilgi:
Ruhaniyetin giiclenmesi, basiretin keskinlesmesi, verilenlerin daha

iyl degerlendirilebilmesi ve c¢evreye daha yararli olunabilmesi i¢in
okunmasi tavsiye edilen bir ayettir, bu yazdigimiz ayet.

Sartlart elverisli olanin, bir yetistirici kontroliinde, elinden
geliyorsa oruglu olarak giinde bin defa olmak iizere kirk veya
seksen giin devam edilmesi tavsiye olunmaktadir. Biz, zamaninda
hayli nimetine kavustuk, dileyene tavsiyemizdir.

il &k s R&A 5 L A i o V0 &l g
RPASE PP H AP AR RN

Kema erselna fiykiim Rasiilen minkiim yetlii aleykiim ayatina
ve yiizekkiykiim ve yiiallimiikiimiil Kitibe vel Hikmete ve
yiiallimiikiim ma lem tekiinii ta’lemiin... (2.Bakara: 151)

Anlamu:

Nitekim, icinizden (hakikati dillendirmek {izere) Rasil irsal ettik
(aciga cikardik), ayetlerimizi (varligin hakikati olusumuza dair
isaretleri) size tilavet ediyor (okuyup anlatiyor), sizi arindiriyor ve
Kitab1 (hakikat ve Siinnetulldh bilgisini) Hikmeti (varligin olus
sistem ve diizenini, olus mekanizmasini) ve bilmediklerinizi
ogretiyor.

Bilgi:
Bu ayeti (Bakara: 151), hemen oncesinde vermis oldugum ayeti

kerimeyle birlikte bana Ogreten Abdiilkerim Ciyli Hazretleridir...
Bunlara devam ile sayisiz faydalar hasil oldu... “KITABI
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OKU”mada, hikmete ermede, hi¢ aklima gelmeyecek olan seylerin
sirlarina ermemde Takdir-i Hiida ile ayetlere devam etmenin ¢ok
bliyiik faydalarini gérdiim!..

Biz faniyiz, kisa bir siire sonra aranizdan ayrilir gideriz; ama isteriz
ki biz de nicelerinin hayra hikmete ermesine vesile olalim, ardimizdan
ti¢ Thlas bir Fatiha ile, “Allah razi olsun” diyenlerimiz olsun!

Bu sebeple, c¢ok istifide ettigim bu ayetleri burada sizlere
acikliyorum... Arzu edenler bu Aayetlere giinde yiiz defa devam
ederler!

Veya daha alasi, 6nce birini giinde bin defa ve oruglu olarak kirk
veya seksen giin devam ederler; sonra onu giinde yiiz defaya diisiiriip
ikincisini gene giinde bin defa olarak kirk veya seksen giin yaparlar;
sonra da her ikisine giinde ylizer defa olarak devam ederler...

Kesinlikle bilelim ki bu ayetler Kur’an-1 Kerim’deki en degerli
miicevherlerden ikisidir!

Allah kolaylastira!..
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OZEL BIR 19'LU HACET DUASI

Bas1 dertte, sikintida olan, biiyiik bir problemle karsilasmis olan,
herhangi bir diismanindan kurtulmak, selamete ¢ikmak isteyen ya da
daha baska talepleri olanlar icin son derece tesirli bir dua formiili
vermek istiyorum bu bdliimde de...

Bu duayi tatbik eden pek ¢ok kisi 19 giine kalmadan arzularina nail
oldular, bunlara yakindan sahidim!..

Yalniz sunu kesinlikle ifade edeyim... Haksiz yere, bagkalarina
zuliim i¢in, ya da kotii amagh olarak bu formiil tatbik edilirse; bunu
yapanin asla basi beladan kurtulmaz; ettigi ters doniip kendisini vurur.

Simdi dua seklini yaziyorum...
Once su alt1 Allah ismini iyice ezberleyelim:

“FERDUN, HAYYUN, KAYYUMUN, HAKEMUN, ADLUN,
KUDDUSUN.”

Bes vakit namazin farzinin arkasindan on dokuz harfli bu alt1 isim
her giin okunacak, on dokuzar defa... Evvelinde on defa “ALLAHU
EKBER?” denildikten sonra!..

On dokuzuncu giinden sonra, herhangi bir sekilde sikintin oldugu
takdirde bu isimlere ilaveten “...Seyec’ alullihu ba’de ‘usrin yiisra”
(65.Talak: 7) ayetini de okuyacaksin her defasinda...

Yani soyle:
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“Ferdiin, Hayyun, Kayyiimun, Hakemun, Adlun, Kuddiisun...
Seyec’alullihu ba’de usrin yiisra.”

Bu metin on dokuz defa tekrar edilecek, bes vakit namazin
farzlarinin arkasindan, on dokuz giin siire ile...

Ayetin méanasi da sudur:
“Allah zorluktan sonra bir kolaylik olusturur!..” (65.Taldk: 7)

Eger talebiniz, sikintidan kurtulmak degil de daha bagka ise, o
takdirde, yukarida yazdigim ayeti kerime yerine, yine on dokuzar
harfli olan, konusuna gore, su ayeti kerimeleri okuyabilirsiniz:

llim i¢in:
Yuallimuhiil Kitabe vel Hikmete;

“Kitab1 (hakikat bilgisini), Hikmeti (Alldh Esma’sinin alemlerde
olusturdugu sistem ve diizenin ¢aligma mekanjzmqsmﬂ talim edecek
(varligina naksedecek - programlayacak).” (3.Al-u Imran: 48)

Feth i¢in:
Inna fetahna leke fethan miibiyna;

“Kesinlikle sana 6yle bir fetih (goriis acikligl) verdik ki, (o)
Feth-i Mubiyn’dir (apacik acik hakikati - sistemi miisahede)!”
(48.Fetih: 1)

FeasAllahu en ye’tiye Bil fethi;

“Umulur ki Alldh, acikhk veya (HU) indinden bir hiikiim
getirir.” (5.Maide: 52)

Vec’al lena min lediinKE Nasiyra;
“Lediinniinden bir zafer olustur.” (4.Nisa’: 75)

Diismanina galip gelmek icin:

Inne hizbAllahi hiimiil galibun;
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“Muhakkak Alldh taraftarlari, galip gelecek olanlarin ta
kendileridir!” (5.Maide: 56)

Felhiikmii Lillahil ‘Aliyyil Kebiyr;

“Hiikiim, Ally, Kebiyr olan (agiga c¢ikan kuvvelerinin
hiikmediciligini reddedemeyeceginiz) Allah’indir!” (40.Mu’min: 12)

Diismanindan korunmak ig¢in:
HasbiyAllahu 14 ilahe illa HO
“Allah bana yeter! Tanr yoktur sadece ‘HU’!” (9.Tevbe: 129)

HasbiinAlldhu ve ni’mel vekiyl;
“Allah yeter bize, O ne giizel Vekiyl’dir!” (3.Al-u imran: 173)
Nr’mel Mevla ve ni’men Nasiyr;

“Ne giizel Mevla’dir (sahiptir O) ve ne giizel Nasir’dir (zafere
ulastiric’dir O)!” (8.Enfal: 40)

Ruzik genisligi icin:

VAlldhu yerzuku men yesau Bi gayri hisab;
“Allah diledigine hesapsiz rizik verir.” (2.Bakara: 212)
Ve a’tedna leha rizkan keriyma;

“Onun i¢in comert-zengin bir yasam gidas1 hazirlamisizdir.”
(33.Ahzab: 31)

innAllihe “HU”velGaniyyulHamiyd;

“Muhakkak ki Allih Ganiyy’dir, Hamiyd’dir.” (57.Hadiyd: 24)
(60.Miimtehine: 6)

Allahi  Teald, hepimizi bu verilen @DUA  nimetini
degerlendirebilenlerden eylesin. Amin.
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HACET (IHTIYAC NAMAZI)
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“La ilahe illAlldhul Haliym’iil Keriym, subhanAlldhi rabbil
arsil 4zim, elhamdulillihi rabbil Alemiyn; es’eliike micibati
rahmetik, ve aziime magfiretik, velganiymete min kiilli birr, ves
selaimete min Kkiilli ism, 14 tedd’liy zenben illd gaferteh, vela
hemmen illa ferrecteh, ve 14 hiceten hiye leke ridan illd kadayteha
ya erhamer rahimiyn.”

Anlamu:

Tanr1 yoktur. Haliym ve Keriym olan Alldh vardir; Aziym
olan Arsin Rabbi Alldh’1 tenzih ederim. Hamd, dlemlerin Rabbi
olan Alldh’a aittir. YA Rabbi, beni, rahmet ve merhametinin
gerektirdiklerine ve her iyi olana mazhar kil; her giinahtan
selamete ¢ikar; affetmedigin giinah, kurtarmadigin dert kalmasin.
Amin ey merhametli Rahiym.
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Hiacet (Ihtiya¢ Namazi)
Bilgi:
HACET namaz diye bilinen, kisinin bir ihtiyacini, bir sikintisini,

bir derdini Alldh’a arz edip, kurtulus istemesi igin Onerilen namaz
hakkinda bakin Rasiilulldh (s.a.v.) Efendimiz ne buyuruyor:

“Allah’tan veya insanogullarindan birinden bir haceti (ihtiyaci)
olan kimse, hakkiyla abdest aldiktan sonra, iki rekit namaz
kilsin; bundan sonra ISTIGFARDA bulunsun ve Alldh Rasilii
iizerine salavat getirip su sekilde dua etsin...”

Ve yukarida naklettigimiz duay1 tavsiye ediyor Efendimiz...

Bas1 dertte, sikintida, belada olan, sayet belirtilen sekilde namazi
edd eder, arkasindan yukaridaki duayir okur ve arkasindan da daha
once yazmis oldugumuz Talak Siresi’ndeki:

“...Ve men yettekillahe yec’al lehli mahrecan ve yerzukhu min
haysu la yahtesib, ve men yetevekkel alallihi fehuve hasbiih...”
ayetini bin defa tekrar ederse, Allah’a en biiyiik ilticada bulunmusg
olur...

Ayrica bu ayete, belirtilen sayida devam etmek suretiyle, muradi
olana kadar okumak ¢ok biiyiik fayda saglar.

Hacet konusunda pek ¢ok evliyaullahin en basta gelen tavsiyesi,
istigfardir...

“Sayet kisi yaptig1 caligmalar ile Allah indinde kendisi igin takdir
edilmis bulunan dereceye hak kazanamazsa, Allah ona birtakim sikinti
ve dertler verir, bunlara katlandirir da neticede o dereceyi ihsan eder”
buyuruldugu i¢in, bu durumu ¢ok iyi anlamak icap eder.

Derecesini yiikseltip, kusurlarin1 bagislatan en tesirli sey de insan
icin “Istigfar”dir... Bu yiizdendir ki, basi dertte olanlarin istigfar
boliimiinde naklettigimiz “Seyyidiil Istigfar” denilen duaya devam
etmeleri ve sabah aksam, ya da bes vakit namazin ardindan okumalar1
pek faydalidir... Yalnmz suna dikkat edilmelidir ki, manasim bilerek
ve hissederek istigfar1 yapmak kesin kez gereklidir.
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“Alldhiimme inniy estehiyriike billmike ve estakdiriike
bikudretike ve es’eliike min fadlikel aziym. Feinneke takdirii ve 14
akdirii ve ta’lemii ve 14 a’lemii ve ente allamiil guyiib. AllAhiimme
in kiinte ta’lemu enne hizel emre hayriin liy fiy diyni ve meésiy ve
akibeti emriy fakdirhu liy ve yessirhu liy siimme barik liy fiyhi,
Ve in kiinte ta’lemii enne hizel emre serriin liy fiy diyni ve meési

ve dkibeti emriy fasrifhii anniy vasrifniy ahnu vakdir liyelhayre
haysii kdne siimme ardini bihi.”

Anlami:

Allah’1m ilminle bana hakkimda hayir olanmi bildirmeni niyaz
ederim. Giiciin yettigi icin bana gii¢c vermeni isterim. Hayirh olan
tarafin bana acgiklanmasi i¢in, senin o biiyiik fazlh Kereminden
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dilerim. Ciinkii sen giicliisiin, bense giicsiiziim. Sen bilensin, ben
bilemem. Gaybin biitiin sirlarim bilen sensin...

Allah’1m, eger... (isini soylersin)... benim dinim, hayatim,
dhiretim icin isimin sonucunun hayirh oldugu bilgin icindeyse, bu
isi bana Kkolaylastir ve nasip et...

AllAh’im  e@er... (isini sdylersin)... benim dinim, hayatim,
dhiretim icin isimin sonucunun hayirsiz oldugu bilgin icindeyse,
beni o isten sogut ve uzaklastir ve nasip etme.

Bilgi:
“Istihare” Islamiyet’te ¢ok 6nemli bir husustur!.. Yapilacak bir

iste gayb1 bilen Alldh’a danmigsmak, biitiin inananlar i¢in son derece
onemli bir imkandir.

Bu yiizdendir ki Rasiilullih AleyhisSeldm’a inanan yakin
sahabesi sOyle derdi:

“Rasilullah (s.a.v.) bize tiim islerimizde istihareyi tavsiye
ederdi!..”

Hazreti Rastilullih AleyhisSelam’mn tavsiye ettigi “istihareyi”
bize Hazreti Ebu Bekir, ibn Mes’iid, Ebu Eyyib el Ensari, Ebu
Said el Hudri, Sa’d bin Ebi Vakkas, Abdullah bin Abbas, Ebu
Hureyre gibi birgok dnde gelen ashab-1 Rastl nakletmekte...

Evet nedir bu nakil?.. Ne buyuruyor Rasiilullih AleyhisSelam:

“Biriniz bir isi ciddi olarak diisiiniip karar asamasina
geldiginde, farzin disinda iki rekit namaz kilsin ve ardindan su
duay1 yapsin...”

Dua, yukarida verdigimiz metindir.

Namazda bilenler, birinci rekatta “Kul ya eyyiihel kafiriin” ikinci
rekatta da “Ihlas” Sdresi’ni Fatiha Sdresi’nden sonra okurlar;
bilmeyenler de her iki rekatta da “Ihlas” okurlar.
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Sayet o gece gerekli ve yeterli isaret alinmazsa, yediye kadar
devam etmek icap eder. Ciinkii Rasfil-ii Ekrem Enes bin Malik’e bu
konuda soyle demistir:

“Ey Enes, bir ise tesebbiis etmek istediginde, o is hakkinda
yedi kere istihare et. Sonra gonliinden gecen karara, egilime bak.
Ciinkii hayir, goniildeki temayiildedir.”

Ancak is acele ise, daha fazla siire de yoksa?..

O zaman iki rekat namaz kilip, istigfar edip, salavat getirdikten
sonra su sekilde dua edilmelidir:

“Allah’tm her seyi ve biitiin gaybi, gecmisi ve gelecegi bilen
sensin. Icinde oldugum durum da bilgin icindedir. Beni nefsime,
kendime birakma; bana hayn hissettir ve hayn kolaylastir. Beni
serri secmekten koru ve serr yolunu kapa! Senin miilkiinde
ortagin yoktur, her seye giiciin yeter, ben senin kulunum ve sen de
benim Rabbim olan Arsin Aziym Rabbisin. Liitfen bana yol
goster, gercegi ilham et.”

Bundan sonra Allah’a tevekkiil edilip, ige dogan bicimde hareket
edilir.

Istihare’de sayet giizel seyler goriiliirse, din biiyiikleri goriiliirse,
yesil, beyaz gibi renkler goriiliirse, hayra; siyah, mavi, sar1 gibi
renkler goriiliirse de o isten uzak durmaya gayret edilir.

Ozellikle, tasavvufla ilgilenmek isteyenlerin, yanls bir kapiy:
calmamalari i¢in istihare ehemmiyetle tavsiye olunur...

Bazilari, zaman zaman kendi durumlarimi sorma amaciyla da
istihare yaparak bir tiir oto-kontrolde devam ederler.

Sunu unutmayalim ki;

Bize hayir gibi gelip, siddetle arzuladigimiz nice seyler vardir
ki, onlar gercekte bizim icin serrdir...
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Bize serr gibi gelip, o seyden uzak durmak icin siddetle
direndigimiz nice seyler vardir ki, onlar da gercekte hayiwrdir.
Allah bilir, biz bilemeyiz...

(")yle ise Allah’a soran, kesinlikle bilelim ki, asla pisman olmaz!..
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“Allahiimme inniy edzii Bike minel keseli vel heremi vel
me’semi vel magremi ve min fitnetil kabri ve azabil kabri ve min
fitnetin nari ve ‘azibin nari ve min serri fitnetil gina ve efizii Bike
min fitnetil fakri ve efizii Bike min fitnetil mesiyhid deccal...
Allahiimmegsil ‘anniy hatiyidye bimaisselci velberedi ve nakki
kalbiy minel hataya kemé nekkaytessevbel ebyada mineddeyni ve
baid beyniy ve beyne hatiyiye kema ba’adte beynel masriki vel
magrib”

Anlami:

Alldh’im, tembellikten, bunamadan, giinahtan (bedene tabi
olma bilincinden), odleklikten/bor¢tan, kabir fitnesinden, kabir
azabindan, nar (ates) boyutunun fitnesinden, nar’in azabindan,
zenginlik imtihaninin serrinden, B ménisinca, sana sigimirim...
Fakirlik imtihanindan sana sigmirim... Mesih Deccal’in
fitnesinden (imtihanindan) sana sigmirim... AllAh’im (kendimi
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beden kabul etme hatam dolayistyla olan) giinahlarimin Kirini (el
degmemis) kar suyu ve dolu ile yika... Beyaz elbiseyi kirlerden
pakladigin gibi, kalbimi giinahlardan (beden kabul etme
hatasindan)  arindir... Benimle, hatamdan kaynaklanan
giinahlarimin arasim dogu ile bati kadar uzak eyle.

Bilgi:
Hazreti Aise (r.a.)’in bize nakletmis oldugu bu duay:r yapan
Rasiilulldh (s.a.v.), insan i¢in ¢ok biiyiik tehlike arz eden olaylar1 son

derece Ozetle bize bildirmekte ve bunlardan Allah’a sigimmamizi
ogiitlemektedir...

Tembellik, insanlik kavraminin islevini ortadan kaldiran bir tiir
hastaliktir... Bunakhk, gene son yillarda teshis edilen ve insan
suurunu ortadan kaldiran, insanlik fonksiyonlarimi yasayamaz héle
getiren berbat bir hastaliktir... Odleklik, fikri aksiyona donmekten
kesen, insana ilerleme yolunu kapatan biiyiik bir beladir...

Diri diri, tiim zihni fonksiyonlar1 yerinde, suurlu ve ¢evresini
algilar bir halde kabre konan insanin ilk an dehsetini ve iginde
bulundugu yeni boyutun varliklariyla temasmi diigiinebiliyor
musunuz?.. O ne korku verici, sok edici bir ortam ve yasam
bi¢gimidir!.. Ya sonrasinda o ortama hazir degilseniz, o iginde
bulunacaginiz yerin ve sartlarin size verecegi dehsetengiz azap!..
Biitin ~ bunlari  mantigimiz, yeterli ilminiz olmadig1 igin
kabullenemiyorsa, elbette korkmazsiniz kabir fitnesinden ve
azabindan... Ama, uyariyor bu konuda da bizi Rasiilulldh (s.a.v.)...
Isterseniz dikkate almayin!.. Neticesine katlanacak olan yine
sizsiniz!..

DECCAL FITNESIL... Sag gozii kor, yani Hakk’i, gercegi
gormekten perdeli, sahip olacag: olaganiistii gii¢lerle insanlar1 kendine
tapindiracak YUCE RAB oldugunu iddia edecek varlik!!!

Alldh’in adeti oldugu iizere, 6nce insanlart ALLAH’a inanmaya,
O’nun sonsuz-simrsiz Tek olduguna; tapmilacak bir TANRI
olmadigina, her tirlii, sekil, renk, 151k ve bu tiir kavramlardan
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miinezzeh yiice bilgi ve giic sahibi evren iistii, enerji iistii bir
kavram olduguna isaret edip uyaracak olan “MEHDI” lakapl kisi
cikacak... Arkasindan da bu anlayisin imtihanina tabi tutulmak tizere
insanlar, DECCAL ortaya c¢ikacak; ve insanlarin asirlardir
tapindiklar1 gokyiiziindeki tanris1 oldugunu bildirecek ve onlari
kendine tapinmaya, kendi TANRI’l1igim1 kabul etmeye davet edecek...

“MEHDI”nin agikladig ALLAH kavramin idrak etmis olanlar,
bu gercegi fark ettikleri icin, ne kadar olaganiistii olaylar ortaya
koyarsa koysun, DECCAL lakapli TANRI'lik iddiasindaki varliga
inanmayacaklar ve Hazreti Muhammed’in Kur’dn-1 Kerim ile
bildirmis oldugu esaslara bagli kalarak oOlim otesi yasama
gececeklerdir.

Kur’an-1 Kerim’de “iHLAS” Siresi'nde agiklanan “ALLAH”
kavraminin manasimi anlamamis; kafasinda yaratti§i bir Tanrr’ya
“ALLAH” ismiyle yonelen insanlar ise, tasavvurlarindaki gokte bir
yerde yasayan Tanrr’larim karsilarinda bulunca, hemen O’na
kosacaklar ve sonugta, kendilerine yapilan uyariya kulak vermemenin
cezasini biiyiik bir hiisran ile alacaklardir.

_ DECCAL fitnesinden kurtulus, ancak ve ancak Kur’an-1 Kerim’de
“THLAS” Siresi’nde agiklanan “ALLAH” ismiyle isaret edilen idrak
edilerek miimkiin olur; bunu hi¢ aklimizdan ¢ikartmayalim...

Zira, su siralar CINLER, kendilerinin UZAYLI VARLIKLAR®
UFO’larla aramiza gelip gittiklerinden sik¢a sdz etmeye bagladilar...
Yakinda insanlarin Tanrrsimn yeryiizime geleceginden de
bahsediyorlar... Bunlar ¢ok 6nemli isaretler olabilir...

Bilemeyiz, MEHDI ne zaman cikar; bilemeyiz DECCAL ne
zaman c¢ikar!.. Bunlar Allah’in ilminde olan hususlardir. Ne var ki,
boyle bir belaya karsi tedbirli, bilgili olup, yeni yetisenleri bu konuda
uyarmada kesinlikle biiylik yarar vardir... Cilinkii isaretler bu zamanin
cok uzak olmadigini gostermektedir...

® Bu konuda genis aciklama 'RUH INSAN CIN' isimli kitabimizin

'Uzayhlarin Igyiizii' boliimiindedir.
256



Beldlardan Muhafaza

Kiitiibi Sitte denilen kesinlikle dogrulugu tartisilamayan hadis
kitaplarinda gerek DECCAL ve gerckse MEHDI konusunda énemli
hadisler vardir; arzu edenler mesela “ibn MACE”den MEHDI ile
ilgili Allah Rastlii agiklamalarini, “Miislim” - “Buhari” ve
digerlerinden DECCAL’la ilgili bahisleri tetkik edebilirler...

Mesela, Deccal’in kug gibi ugarak Diinya’nin bir yerinden diger bir
yerine gidebilecegi, kirk giinde biitiin Diinya’y1 dolasacagi, girmedik
ev kalmayacagi, aynt anda Diinya’nin her yerinde goriiliip,
dinlenebilecegine isaret eden Oyle tamimlamalar vardir ki; asirlar
oncesinin sartlar1 i¢inde, elbette ki ucak, televizyon gibi seyler hayal
bile edilemezken, olaym bu sekilde nesilden nesile aktarilmasi
lizerinde hassasiyetle durmak gerektirir, bize gore!..

Ciinkii Rasiilullih, “Insanlik yaratildigindan beri boyle bir
fitne gormemistir” diyerek DECCAL olayma son derece biiyiik
onem vermektedir.

Ciinkii, Deccal Oylesine olaganiistii giiclere sahip olarak Oyle
hayret verici olaylar meydana getirecektir ki, buna inanmamak, ancak
Allah’in muhafaza ettigi kisiler i¢in s6z konusu olabilecektir.

Ve DECCAL’i yeryiiziinden kaldiracak olan sahis da Hazreti ISA
AleyhisSelam’dir.

ISA AleyhisSelam’in gelip gelmeyecegi ya da ne sekilde gelecegi
konusunda bir hayli fazla spekiilasyonlar yapilmaktadir...

Biz, Cenab-1 Hakk’in verdigi ilim ve eristirdigi miisahede
nispetinde diisiincemizi arz edelim, belki meraklilarina faydali olur...

Nakledilir ki, Hazreti ISA yeryiiziinden ayrilmadan 6nce “iki bin
sene sonra tekrar aramza donecegim” demistir...

Rasiilullah (s.a.v.) ise Kur’an-1 Kerim’den sonra gelen en itibarl
hadis kitaplarinda kesinlikle vurgulandigi bir bigimde ISA
AleyhisSelam’in yeryiiziine inecegini ve DECCAL’1 yok edecegini
aciklamustir...
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ISA AleyhisSelam bizim miisahedemize gére su anda ruhani
bedeniyle serbest bir bigimde diger Rasiller ve iist dereceli fetih ehli
evliyaullah ile birlikte “Berzah”ta yasamina devam etmektedir.

KESIF, fizik bedene bagimlilik devam ederken manevi aleme
vukuf ve onlarla irtibat halidir...

FETIH ise, fizik-biyolojik beden yasamma devam ederken, ruh
dedigimiz bir tiir holografik i1sinsal bedenin bagimsizligini kazanma
halidir ki, bu durum tasavvufta, “OLMEDEN OLMEK” diye
tanimlanir.

Iste bu fetih gelmis, yani 6lmeden 6lmiis, ruhuyla, 15msal alemde
yasama yetenegini elde etmis kisiler; diledikleri takdirde bu bedeni
yogunlastirmak suretiyle aramizda biyolojik bedenle goriinebilirler ve
cesitli igler basarabilirler...

Nitekim bunun bir 6rnegi de HIZIR AleyhisSelam’dir! Diledigi
anda biyolojik bedene gecip goriiniir, diledigi anda da 1sinsal boyutta
yasamina devam eder...

Bu esastan olmak iizere gerek Abdiilkadir Geylani Hazretlerinin
ve gerekse daha baska fetih ehli zevatin ayni1 anda birkag yerde
goriiliip yemek yemeleri, hep bu tiirden olaylardir.

Hazreti ISA da, su anda yasamakta oldugu RUH ya da bir tiir
holografik 1ginsal bedenini tekrar yogunlastirmak suretiyle yeni bastan
aramiza donecektir ki, bu doniis yasi da, ayrildigi andaki otuz ii¢ yasin
streti ve sekliyle gerceklesecektir... Muhakkak gergegi en mitkemmel
sekilde bilen Allah’tir.

Evet, Rabbimin bu konuda miisahede ettirdigi bu... Siikriinden
aczimi itiraf ederim, bana 6grettiklerine...
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“Allahiimmerzukni iyméinen diimen, ve yakinen sidikan ve
kalben hisi’an, ve lisinen zikiren, ve ‘amelen makbiilen, ve
rizkan viasi’an, ve ‘llmen nafi’an, ve dereceten refiy’aten, ve

tevbeten nasiihaten kablelmevt, ve raheten ‘mmdel mevt, ve
magfireten ba’del mevt, ve emnen min ‘azabil kabr”

Anlamt:

Allah’1im, daimi iman haliyle, sidk iizere yakini, (korkan degil)
hasyet duyan bir kalbi, zikreden lisam1 (siirekli zikir héalinde
olmay1), makbiil calismalar yapmayi, cok kapsamh bir rizk, bana
sonsuza dek faydalh olacak ilmi, yiiksek derecelerin kemélini,
oliimii tatmadan once nasuh tovbesi icinde olmayi, 6liimii tatma
aninda rahathg, 6liilm akabinde magfireti ve kabir azabindan
emin olmayi bize ihsan et (bunlarla bizi riziklandir).

Bilgi:
Rasiilulldh (s.a.v.)’in bize 6gretmis oldugu bundan evvelki ve bu

dua hayattmizin biitin safhalar1 ile ilgili, tasavvur ve hayal
edemeyeceginiz kadar genis alani kapsamina alan dualardir.

Birinci verdigimiz dua, sakinilmasi, Allah’a siginilmasi gereken en
onemli hususlar1 vurgulamakta; ikinci olarak yukarida naklettigimiz
de Allah’tan acilen ve 6nemli olarak istenilmesi gereken hayati 6neme
haiz hususlar1 agiklamaktadir.

Liitfen, bu iki duanin anlamim dikkatle inceleyiniz ve ondan sonra
da, sigmilan ve arzulanan seylerin énemi hususunda fikir beraberligi
icinde iseniz, mutlaka her giin sabah-aksam birer kere bu iki duay1
okumaya kendinizi alistiriniz. Unutmayimiz, sadece yaptiklarinizin
neticesini elde edeceksiniz; size havadan bir seyler verecek 6tede bir
TANRI mevcut degildir... ALLAH, diizenini meydana getirmistir,
onda asla degisiklik olmaz!..
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“Allahumme eslemtii nefsiy ileyke ve veccehtii vechiy ileyke ve
fevvedtu emriy ileyke ve elce’tii zahriy ileyke, ragbeten ve
rehbeten ileyke, 1a melcee ve 14 mencee minke illd ileyke, amentii
bikitabikelleziy enzelte ve nebiyyikelleziy erselte...”

Anlam1 “6zetle” soyle:

Allah’im, kendimi sana teslim ettim, bilincimde yalmz sen
varsin, isimi sana havale ettim, sana giivendim, seni dilerim ve
senden geleceklerden korkarim. Senden baska siginacak ve
senden baska himaye edecek yoktur. Inzil ettigin kitaba ve
gonderdigin Rasiil’iine iman ettim.

Bilgi:

Bera Bin Azib (r.a.) anlatiyor, Buhari naklediyor, Rasiilullih
(s.a.v.)’in gece yataga yattigi zaman uyumadan Once okudugu bu
duayi bize...

Boylece Allah’a yonelen kisi i¢cin Rasilulldh (s.a.v.) soyle diyor:

“Bir kimse bu duay1 yapar da sonra o gece icinde oliirse, o
kimse Islam fitrat1 iizerine 6liimii tatmms olur.”
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“Allahumme ileyke es’kii da’fe kuvvetiy ve killete hiyletiy ve
hevaniy alennias; Y4 Erhamerrahimiyn, ente Rabbiil
miistad’afiyn; ente erhamu biy min entekileniy il aduvvin
baiydin yetecehhemuniy, ev ild sadiykin kariybin mellektehu
emriy. In lem tekiin gadbane aleyye, fela ubiliy, Sayre enne
afiyeteke evse’u liy. Eiizii binidri vechikelleziy esrekat lehuz
zuliimatu ve saluha aleyhi emruddiinya vel dhireti en yenzile biy
gadabiike ev yehille aleyye sehatiik; ve lekel utba hatta terda ve la
havle vela kuvvete illa bike.”

Anlamu:

Allah’im, Kkuvvetimin yetersiz kaldigini, caresiz oldugumu,
halk nazarinda hor hakir hale diistiigiimii goriiyorsun. Ya
Erhamer Rahimiyn, zayif goriiliip ezilenlerin Rabbi sensin. Kotii
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huylu ve kétii tavirh yabanci diismanin eline beni terk etmeyecek,
hatta himayemi ellerine verdigin akrabadan bir dosta bile beni
birakmayacak kadar Rahiymsin. Allih’im, bana kars1 gazaph
degilsen; cektigim eziyet ve belilara hi¢ aldiris etmem... Ancak su
da var ki, koruma sahan bunlar1 da ¢ektirmeyecek kadar genistir.
Alldh’1m, gazabina maruz kalmaktan, yahut rizasizhgindan, senin
biitiin zulmeti piril piril aydinlatan, diinya ve ahiret hallerinin
yegine selamete ¢ikarticisi olan NUR’u Vechine sigmirim...
Allah’im rizan olasiya senden affim diliyorum. Havl ve kuvvet
ancak seninledir.

Bilgi:
Efendimiz Rasiilulldh (s.a.v.) gorev alisinin ilk zamanlarinda,
gercegi teblig etmek {izere Taif sehrine gitmisti...

Taif halkina elinden geldigince gercekleri gostermek icin gayret
sarf etti ama onlardan aldig1 cevap sadece hakaret oldu... Hatta bu
kadarla da kalmayip ¢oluk ¢ocuk onu gsehirden kovup, tag yagmuruna
tuttular... Atilan taglardan miibarek ayaklar1 kanter i¢inde kalmustu...

Nihayet akrabalarindan birinin bagina ulasarak, bu son derece
insafsiz saldiridan kurtulabildiler... Ama ¢ok da giicline gitmisti bu
davraniglari.

O higbir karsilik beklemeden, sadece gercegi teblig etmek iizere
onlarin ayaklarina gidiyor, aldig1 cevap ise hakaret ve taglanmak
oluyordu... Gayr ihtiyarl goziinden yaslar dokiilerek yukarida
verdigimiz DUA’y1 yaptt...

Iste o zaman, Allah’in emri ile daglara vazifeli melek huzuru
Raslile gelerek, vazifeli oldugunu ve sayet isterse, iki dag
birlestirerek Taif halkini heldk edebilecegini soyledi.

Oysa Hazreti Rasill intikam pesinde bir kisilik sahibi degildi!
“Umarim Alladh onlarin neslinden Islim’a hizmet verecek imanh
bir topluluk getirir...” diye duada bulundu ve Mekke’ye dondii.
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Cenab-1 Hak, O’nun bu duasim1 kabul etmisti. Bir siire sonra,
Taif’te iman niirlar1 yayildi ve Taif miisliiman oldu!

Biiyiikk belaya, haksizliga, derde, azaba diisenlerin okumasini
hararetle tavsiye edecegimiz bir duadir bu... Gece kilinan namazdan
sonra, miimkiinse secdede; veya bes vakit namazin farzlarinin
arkasindan devam edilirse bu duaya, kisa zamanda selamete erilir
insdAllah...

Sy 35215 S (o Sy SbAL e Aim 3521 ) il
Bladi e el W& el atle (B adl Y alis
“Allahumme inniy eiizii birizake min sehatike ve bimuafatike

min ukubetike ve eiizii bike minke. La uhsiy seniden aleyke ente
kema esneyte ala nefsik.”

Anlami:

Hosnutsuzlugundan rizana,
Cezalandirmandan bagislamana,
SENDEN SANA

Siginirm...

Senin kendine olan senidn gibi seni etmekten aczimi itiraf
ederim.

Bilgi:

Mevcut kaynaklardan Rasilullah (s.a.v.)’in bu duayi, gece
namazinda, secdede yaptigini 6greniyoruz.

Bu harika bir duadir. Hele son iki bdliim tasavvufun hakikat ve
marifetibillah  mertebelerine  isaret  etmektedir, ehli igin
degerlendirilmesi zorunlu olan bir husustur. Ehli i¢in uyariyorum; bu
hususlara ¢ok dikkat ederek, Rasiilulldh (s.a.v.)’in bize O6gretmek
istedigini iyi anlamaliy1z.
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RIZKIN ARTMASI ve BORCLAR ICIN
DUALAR

A b Alingy 15 dlal5a Ge NSy i) 2l
“Allahiimmekfiniy biheldlike an harimike ve agniniy
bifadlike ammen sivak...”

Anlamu:

Alldh’1im, haramindan (ber?) helal (r1zik) ile bana yet (kafi gel)
ve beni liitfunla gayrina muhta¢ olmayacak zengin kil.

Bilgi:
Rasiilulldh (s.a.v.) bu duay1 6gretirken soyle buyurmustur:

“Bir kimsenin dag kadar borcu olsa, bu duaya devam etse,
Cenab-1 Hak o kula borcunu 6dettirir...”

Borg sikintisi iginde onlanlarin giinde ii¢ yiiz defa bu duaya devam
etmelerini dnemle tavsiye ederiz.

264



Rlzkln Artmasi ve Borg:lar fgin Dualar

;u\ ‘)(\ AJ\ Y S
“Allahumme rahmeteke ercii, fela tekilniy ila nefsiy tarfete
aynin, ve ashhliy sa’niy kiillehu, 14 ilahe illa ente.”
Anlami:

Allah’1im rahmetini umuyorum, beni géz kirpmasi kadar bile
nefsime terk etme, her an’1mi diizelt, tanr1 yok ancak Sen varsin.

Bilgi:
Bu duay1 “Sikintida, zarurette kalan insanlarin devam etmesi

gereken duadir bu” buyurarak bize tavsiye eden Rasiilullih
AleyhisSelam’dir.

Sikintisi, derdi, borcu, sorunu olan insanlara bu duayi tavsiye
ederiz, glinde hi¢ olmazsa kirk defa devam edilebilir.
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“Efizii BiVechillahil Keriym, ve keliméatillahit timmatilletiy 14
yiicAvizhiinne berrun veld facirun, min serri ma yenzilu
minesSemaii ve mé ya’rucu fiyhi, ve min serri ma zerae fil ardi ve
mé yahrucu minhi, ve min fitenilLeyli venNehéari, ve min serri
kiilli tarikin illa tirikan yatruku bihayrin, yA RAHMAN!..”

Anlamu:

Sigimirim  Keriym Alldh vechine ve O’nun Kkelimelerinin
tamamina Ki, iyi kotii hicbir sey onlari tecaviiz edemez... Semadan
inenin (Fitne fikirlerden) ve semaya yiikselenin (vehmimi tahrik
eden fikirlerin) serrinden, arzda iireyenin (bedenselligimden
kaynaklanan) ve arzdan ¢ikanin (bedenimin diirtiilerinin) serrinden,
gecenin (i¢ diinyamin) ve giindiiziin (dis diinyamin) fitnelerinden,
hayirla olan miistesna, geceleyin kapiy1 ¢alamin (icime doganlarin)
serrinden, ya RAHMAN!..
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Bilgi:

“Medineli Haci Osman Efendi” diye bilinen “Beykozlu” da
dedikleri bir zat vardi Istanbul’da; hayatmin elli senesi Medine’de
gecmis ve Medine kitapliklarinda okumadik eser birakmamais bir zat!..
Es Seyyid Mehmed Osman Akfirat... Allah rahmet eylesin; niirunu
arttirsin keremiyle... 1960 baslarinda elini Optiigiim zaman o seksen
altisinda idi, bense on sekizlerde... Bana 0nce zahirin sonra da batinin
kapisin1 acan Rasiilulldh (s.a.v) ile tanistiran zat!.. Hayatimin en
onemli olaylarinda manevi miidahalesini gordiigim zat!.. Allah
indinden rahmet eylesin, indinden benim tarafimdan ihsanda ikramda
bulunsun kendisine sonsuza dek!..

Iste bu Zat, Rasilullih (s.a.v.)’in yukaridaki duasini bana
Ogretmisti... Ve gesitli sikintida olanlara karst bu duayr bir kagida
yazar, lizerlerinde tagimalarini tavsiye ederdi... Elbette biz de ederiz...
Zira...

CINLERIN aralarindan IFRIT diye bilinen en giigliileri,
Rasiilullah AleyhisSelam’in “Mi’rac” olaymda semaya yiikseldigini
haber alinca, biiyiik telasa diisiiyorlar... “Sayet Muhammed semalari
tanir, Allah’la bir araya gelirse, artik Oniine gecilemez olur”
diyerek biitiin giigleri ile Rasiéilullah AleyhisSelam’in tzerlerine
saldirtyorlar.

Iste o zaman Cebrail AleyhisSelam, Rasilullih AleyhisSelam’a
bu duay1 vahyederek korunmasimi &gretiyor ve Rasilulldh
AleyhisSelam bu duay1 okuyunca da hepsi yaniyorlar!.. Iste boyle bir
olay vesilesiyle 0Ogrenilen duayr artik nasil istersek Oylece
degerlendirelim.
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“Ya Hayyu YA Kayyiim Ya Ziil’Celili vel’ikrim es’eluke en
tuhyiy kalbiy biniiri ma’rifetike ebeden Ya Allih Y4 Alldh Ya
Alldh Y4 Bedi’es semaviti vel ard.”

Anlamu:

Mutlak diri ve kendisiyle kaim yiice Zatiyla ikram edici!..
Dilerim senden ebeden marifet nuriiyla kalbimi diriltmeni!.. Ya
Allah!.. Ey gokleri ve yeri bir 6rnegi olmaksizin meydana getiren.

Bilgi:
Sabah namazinin farzin1 kilmadan 6nce kirk defa okuyup buna kirk

giin devam edenler, faydasimi derhdl kendilerinde fark etmeye
baglarlar.

Kalbin marifet ndruyla diriltilmesi demek sudur: Islam
terminolojisinde “suur” ya da bugilinkii deyimiyle “bilin¢”, “kalp”
kelimesiyle, “goniil” kelimesiyle tanimlanir. Bilincin dirilmesi ise
ancak marifet niruyla miimkiindiir... “Marifet niiru” nedir?

Insan, “iman niiru” ile bilincin sinirlarini asar, “marifet niiru”
ile de bilincin sinirlar1 diginda yer alan gercekleri degerlendirebilecek
kapasiteyi elde eder!

Allah tim yagamimiz boyunca, kesintisiz olarak, bir an bile iman
nirundan ve marifet niirundan mahrum birakmasin...

Zira, iman nirundan mahrum olan bloke olmus bir bilingle kér
yasar ve marifet nirundan mahrum olan da, bilincinin sinirlari
Otesindeki gergekleri asla diisiinemez ve degerlendiremez.

Bu yiizdendir ki, her vesileyle Alldh’tan iman niiru ve marifet
niru istemeliyiz ve bunun sonsuza dek kesintisiz bir sekilde
bagislanmasini niyaz etmeliyiz.

JJ\)J&’A\‘;M@;\J,M\@&JA\JHQHAM@MJ
ujﬂu@sJM\M\uu@tsu@ss\JM\QL;)A\_”\
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Cok Faydali Bazi Dualar
el Sl U 50 i 2T 000 ) 1y K5
Gealladl S0y i Sasll 5 ) gadls () o 580 13

“Rabbi inniy maglubun fantasir, vecbiir kalbil miinkesir,
vecma’ semlil miiddesir, inneke enter rahmaniil muktedir; ikfiniy
ya Kifiy fe enel abdul muftekir ve kefa Billahil veliyyen ve kefa
Billahil nasiyra; innes sirke leziilmiin aziym. Ve malldhu yuriydu
zulmen lil ibad. Fekutia dabirul kavmilleziyne zalemi,
velhamdulillahi rabbil dlemiyn.”

Anlamu:

Rabbim, yenildim; behemehal yardim et-nusretinle muzaffer
eyle... Parcalanmis kalbimi (hakikati hissedis nesnemi) birlestir
biitiinlestir-teklestir... (Orijinalligi) ortiilmiis semlimi (biitiinsellik
ortaya koymayan daginik anlayisimi) cem eyle... Zira sen, evet sen
kesinlikle Muktedir Rahman’sin... Bana yet, ey Kafiy; zira ben,
senin hicbir seyi olmayan (tiim varligi sana ait mutlak muhtac)
kulunum... Veliyy olarak “Allah” ismiyle isaret edilen (hakikatiniz)
yeter, Nasiyr (diigmaninin aleyhine kuluna yardim eden) olarak da
“Allah” ismiyle isaret edilen (hakikatiniz) yeter.... Kesinlikle sirk
azim bir zuliimdiir; ve Allah, kullan i¢in zuliim irade etmez...
Zulmeden toplulugun arkasi Kkesilmistir; Hamd, Alemlerin Rabbi
olan Allah’a aittir...

Bilgi:
Gavsa1 A’zAm Abdiilkddir Geyldni Hazretlerinin 6gretmis

oldugu bu duay1 teberriiken hazirlamig oldugumuz bu kitaba
ekliyoruz...

Her devirde basi sikisanlarin ruhaniyetinden meded umduklari
Gavs1 A’zam Abdiilkddir Geylani’nin, biitiin basi dertte olanlara
cok faydali bir tavsiyesidir bu dua. Sabah aksam yediser kere
okunmas1 kifayet eder... InsdAlldh bu duadan istifide edenlerden
oluruz.
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BAZI NAMAZ SURELERI ve DUALAR

SUBHANEKE
‘25 (d‘\_ﬁ d;j) dq; ‘;Lu}dm\ djl_’ﬁjdqm}e@ﬂ\ clila il
g ).u; d\
“Subhanekelldhiimme ve Bi-Hamdike ve tebArekesmiike ve
teila ceddiike (ve celle senduke) ve 1 ildhe gayriike.”
Anlami:

Allih’im! Hamdinle Subhansin!.. Senin ismin miibarektir!..
Senin sanin alidir!.. (Senin senan -ihsa edilemez- yiicedir!..) Senin
gayrin ULUHIYET sahibi de yoktur.

ET-TEHIYYATU
IR JJ@A\L@A\JJ; AW ‘uw\ju\ju\j&uu\

‘ydwu\%m\cugumumga; AU iS5

‘d}u)}b&éﬁ \wuiﬁg_u\j

“Ettehiyyatu lillahi vassalevatu vattayyibatu, esSelaimu aleyke
eyyuhennebiyyu ve rahmetullahi ve berakiatuhu, esSelimu aleyna
ve a’la i’badillahissalihiyn, eshedu en 14 ildhe illAllihu, ve eshedu
enne Muhammeden abduhi ve Rasiiluhu.”
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Bazi Namaz Sureleri ve Dualar
Anlami:

Biitiin tazimler, dua ve talepler ile en temiz ibadetler Allah i¢in
olup, O’nun ULUHIYET hiikmiincedir. Ey Nebi! Selam, Allih’n
Rahmeti ve bereketi senin iizerine olsun!.. Selam, bizim ve
Allih’in silih Kullarinin iizerine de olsun!.. Sahidim Kki: Tanri
yoktur, sadece ALLAH vardir!.. Ve yine sahidim ki: Hz.
MUHAMMED O’nun kulu ve Rasiiliidiir!..

SALAVATLAR (SALLI — BARIK)

Jle5 pi5) e a1 522 Jigle 5 s e i 4l
*Laa Lea OO 2l il

Jlle 5 ) e SE5H3 S gand J e 5 pand e &
EWCENER FINEY

“AllAhiimme salli alA Muhammedin ve ald ali Muhammedin

kema salleyte ala Ibrahime ve ala ali ibrahim, inneke Hamiydun
Meciyd.

Allahiimme barik alA Muhammedin ve ald ali Muhammedin
kema barekte ala ibrahime ve ala ali ibrahim, inneke Hamiydun
Meciyd.”

Anlamu:

Allih’im! ibrahim’e ve Al-u ibrahim’e salat ettigin gibi,
Muhammed’e ve Al-u Muhammed’e de salit et!.. Muhakkak ki
sen, Hamiyd ve Meciydsin...

Allih’im! ibrahim’i ve Al-u ibrahim’i miibarek kildigin gibi,
Muhammed’i ve Al-u Muhammed’i de miibarek kil!.. Muhakkak
ki sen, Hamiyd ve Meciydsin...

271



DUA ve ZIKIR

‘ASR SURESI (103. Siire)
el a3l Al ol
1slat 5 153l il V) {2) S Al G &) {1} slasdl
{3} kel 135 555 BRI 15l 555 eIl
“Edzi Billahi mines seytanir raciym”
“B”ismilladhir Rahménir Rahiym

(1) Vel ‘asri; (2) innel insine le fiy husrin; (3) illelleziyne
ameni ve amilus silihati ve tevasav bil Hakki ve tevasav Bis Sabr.

Anlami:
1. Yemin ederim O Asra (iginde akip giden insan 6mriine) ki,
2. Muhakkak Ki insan, hiisran icindedir!

3. Ancak (hakikatlerine) iman edip imanin geregini
uygulayanlar, birbirlerine Hak olarak tavsiye edenler ve
birbirlerine Sabr tavsiye edenler haric!

FiYL SURESI (105. Siire)
el el ol
it 3 2456 ks {1} gl el 08 s 3
{4} dis Go 35 pgae 5 {3} Ul 1 2l U2505 {2}
{5} Jofle calast plesd
“Elzii Billahi mines seytanir raciym”

“B”ismillahir Rahménir Rahiym
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(1) Elem tera keyfe fe’ale Rabbiike Bi ashabil fiyl; (2) Elem
yec’al keydehiim fiy tadliyl; (3) Ve ersele aleyhim tayren ebabiyl;
(4) Termiyhim Bi hicaretin min sicciyl; (5) Fece’alehiim ke’asfin
me’kil.

Anlami:

1. Gormedin mi Rabbin nasil yapti, ashab-1 fil’e?

2. Onlarin tuzaklarimm bosa ¢cikarmadi nm?

3. irsal etti iizerlerine tayran ebabil’i (Ebabil kuslari).
4. Atiyorlardi onlara, kurumus ¢camurdan taslarini.

5. Nihayet onlar1 yenmis ekin yaprag gibi kildi.

KUREYS SURESI (106. Sire)

e 3l el Sl A oy
&5\ skt (2 caitall; o 212 280y {1} sk sy
{4} G52 bo pial s g 54 (n ptanbl o301 {3} i) 154
“Edzi Billahi mines seytanir raciym”
“B”ismillahir Rahménir Rahiym

(1) Li iylafi Kureysin; (2) Iylafihim rihletes sitai vas sayf; (3)
Felya’budii Rabbe hizelBeyt; (4) Elleziy at’amehiim min c@i’in ve
amenehiim min havf.

Anlama:

1. Kureys’in iilfet ve hiirmete mazhariyeti i¢in,

2. Kis ve yaz seferinde rahat ve iilfetleri icin.

3. Bu Beyt’in Rabbine (tevhid ehli olarak) kulluk etsinler!

4. O ki, onlar achiktan doyurdu ve korkudan emin etti.
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MAUN SURESI (107. Sire)

i e e.u.\
SR {2} ?“""M tm L;JS\ «Jhs {1} umu a_\.JS.t qul\ c_\J\J\
e (2 36 ol (4) Ll 3 (3) sl il e
{7} O£\ S a5 {B) (3558 &b (ol {5} &bl
“Elizii Billahi mines seytanir raciym”
“B”ismillahir Rahménir Rahiym

(1) Eraeytelleziy yiikezzibii Bid diyn; (2) Fezéalikelleziy yeduul
yetiym; (3) Ve la yehuddu ‘ald ta’amil miskiyn; (4) Feveyliin lil
musalliyn; (5) Elleziyne hiim ‘an Salatihim sihiin; (6) Elleziyne
hiim yuraun; (7) Ve yemne’iinel ma’iin.

Anlamu:

1. Gordiin mii dinini (Stinnetullah’1) yalanlayan su kimseyi?
2. iste o, yetimi azarlayip iter-kakar,

3. Yoksullar1 doyurmaya tesvik etmez (cimri, bencil)!

4. Vay haline o (adet diye) namaz kilanlara ki;

5.0nlar, (iman edenin mi’raci olan) salatlarindan (okunanlarin
manasini yagamaktan) kozahdirlar (gafildirler)!

6. Onlar gosteris yapanlarin ta kendileridirler!

7. Hayr1 da engellerler!
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KEVSER SURESI (108. Stire)

/ gl o ‘m\fm
S A B &) {2) 5adls el Jial (1) 51 @i | )
{3}

“Edzi Billahi mines seytanir raciym”
“B”ismilladhir Rahménir Rahiym

(1) inna a’taynikel Kevser; (2) Fe salli li Rabbike venhar; (3)
Inne sanieke hiivel’ebter.

Anlami:
1. Muhakkak ki biz verdik sana O Kevser’i!
2. O hilde Rabbin icin saldti yasa ve kurbani (benlik) kes!

3. Muhakkak ki sana hinci olan var ya, asil odur ebter (soyu
kesik)!

KAFIRON SURESI (109. Siire)

?"“JM )S\‘m\e.w

L Gsile (m\ Y {z}wmui’c\yu}u},ﬁtﬁ\wu&
(;SI{S}:\.}{;\LAU}A.’L‘:?M\ N {4}(:.1.3.19\.»..\4\.91.4\ Y5 {3} e
{6} o (5 i

“Elzii Billahi mines seytanir raciym”
“B”ismillahir Rahméanir Rahiym

(1) Kul ya eyyiihel kéfiriin; (2) La a’budu ma ta’budiin; (3) Ve
l1a entiim ‘4bidiine ma a’bud; (4) Ve la ene ‘abidiin ma ‘abedtiim;
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(5) Ve la entiim ’abidiine ma a’bud; (6) Lekiim diyniikiim ve liye
diyn.

Anlami:
1. De ki: “Ey hakikat bilgisini inkar edenler!”

2. “Sizin tapindiginiza (Nefsi emmarenize - bagirsak beyninize)
ben tapinmam!”

3. “Siz de benim ibadet ettigime abidler (ibadet eden kullar)
degilsiniz.”

4. “Sizin tapindiklariniza ben abid (ibadet eden kul) degilim.”

5. “Siz de benim kulluk ettigime abidler (kullar) degilsiniz.”

6. “Sizin din (anlayisiniz) size, benim din (anlayisim) banadir!”

NASR SURESI (110. Siire)

, e 3l el B ) oy
W10 o 3 Ol G G5 (1) &5 A el 2503
{3} 138 OIS 45 508880 5 ol s, 2hd {2}
“Elzii Billahi mines seytanir raciym”
“B”ismillahir Rahménir Rahiym

(1) iz cée nasrullahi velfeth; (2) Ve raeytenNase yedhuliine fiy
diynillahi efvaca; (3) Fesebbih BiHamdi Rabbike vestagfirHU,
inneHU kéne Tevvaba.

Anlamu:

1. Nasrullih (Alldh nusreti) ve el Feth (mutlak agiklik-suur
bakis1) geldiginde,
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2. insanlan 6bek 6bek Allih’in dinine girer (Allah sistemine
uyar) halde gordiigiinde,

3. Rabbinin Hamdi olarak tespih et ve O’ndan magfiret dile!
Muhakkak ki O, Tevvab’dir.

TEBBET SURESI (111. Siire)

el et 3l i ol
et {2) i€ L Al die GBIl (1) & ol (13 &
e Jia o & {4) ball AES 4505 (3} il &3 100
{5} 2=
“Elizii Billahi mines seytanir raciym”
“B”ismillahir Rahménir Rahiym

(1) Tebbet yeda ebiy lehebin ve tebbe; (2) Ma agna ‘anhii
maluhii ve ma keseb; (3) Seyasla niaren zate leheb; (4) Vemraetiih
* hammaletel hatab; (5) Fiy ciydiha habliin min mesed.

Anlami:

1. Ebu Leheb’in elleri kurusun... Kurudu da!

2. Ne zenginligi ve ne de kazandig1 ona fayda vermedi!
3. Alevli bir atese maruz kalacaktir (0)!

4. Onun karisi da... Odun hamah olarak!

5. Boynunda hurma lifinden bir ip oldugu halde!
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IHLAS SURESI (112. Sire)

e Dl 23l 4l ol
(3} T a5 3 Al {2 Aalal al {1) 350 54 (8
{4y S d ek d,
“Edzi Billahi mines seytanir raciym”
“B”ismilladhir Rahménir Rahiym

(1) Kul HUvAllaAhu Ehad; (2) Alldhus Samed; (3) Lem yelid ve
lem yiiled; (4) Ve lem yekiin leHU Kkiifiiven ehad.

Anlami:
1. De ki: “HU AllAh AHAD dar! (son-smir kavramsiz TEK *tir)”

2. “Allah SAMED’dir (Som, kendisine bir sey eklenmesi,
genislemesi ya da kendisinden bir sey agiga ¢ikmasi s6z konusu
olmayan);”

3. “Dogurmamis ve dogurulmamistir; (kendisinden varolmus,
meydana gelmis, ikinci bir yap1 yoktur ve kendisini var eden de
yoktur)”

4. “O’na hicbir kiifuv (denk) olmadi! (hi¢bir diisiiniilen O’na
denk o6zellikler agiga ¢ikaramaz)”
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VEDA

Programimmizda olmadigi halde, c¢ok degerli baz1 yakin
dostlarimizin 1srarlar1 iizerine, on bes giin evvel basladigimiz bu
kitapta da Alladh bizi mahgup etmedi ve liitfu inayeti ile tamamlamay1
nasip etti...

DUA VE ZIKiR’in ne oldugunu; énemini, ihmal edenlerin neler
kaybedecegini; degerlendirenlerin neler kazanacagini, yarinin neslinin
anlayacag1 bir bigcimde ancak sen yazabilirsin; diye israr eden bu
dostlar1 kirmak asla miimkiin olamazdi... Liitfu ve keremi sonsuz
Allah’a siginip daktiloyu aldik 6niimiize ve bagladik...

Sayet DUA ve ZIKIR’in ne oldugunu, neden oldugunu ve nasil
olmasi gerektigini agiklamay1 bagarabildiysek; bu sadece Allah
istedigi ve muvaffak kildigi; insanlarin bu bilgilere ulagmasin1 murat
ettigi icindir!

Basarili olamadiysak, kusur elbette bizim yetersizligimizdendir...
lyi niyetimiz gézoniine alinarak, kusurlarimiz bagislana...

Ars’m ve Alemlerin Aziym ve Keriym Rabbi olan Allih’tan
niyaz ederim ki; Habibi Muhammed Mustafa AleyhisSelim
hiirmetine, bu ilmin yazilmasina vesile olan fakire, okuyana,
okunmasina vesile olanlara indinden rahmet ihsan eyleye, “iman
ve marifet niiru” bagislaya, sadik yakine erdire, her tiirlii tefrika
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ve nifaktan muhafaza eyleye!.. Ilmince Rasiliine salat ve selim
eyleye bizim tarafimizdan.

Alldh ciimlemize bu kitab1 degerlendirenlerden olmay1 nasip
etsin!..

Amin... Amin... Amin...

Ahmed HULUSI
22 Eyliil 1991, Antalya
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AHMED HULUSI KiMDIR? AMACI NEDIR?

Degerli okurum;

Ahmed Hulisi kimdir, amaci nedir diye cok merak ediliyor...
Cok ozetle anlatalim...

21 Ocak 1945 tarihinde Istanbul, Cerrahpasa’da diinyaya gelmis
bulunan gocuga annesi Ahmed, babasi da Hulisi adlarin1 koymuslar.

18 yasina kadar Hz. Muhammed’i dahi tanimayan bir zihniyetle
yalnizca bir yaratictya inanmis ve Din konusundaki her sorusuna
karsilik olarak “sen bunlari sorma, sadece denileni yap” cevabini
aldig1 icin de, hep din dis1 yasamustir ¢evresindekilere gore!

Babasinin vefatindan ii¢ giin sonra 10 Eyliil 1963 giinii annesinin
isrartyla gittigi Cuma namazinda, igine gelen bir ilhamla Din
konusunu tiim derinlikleriyle arastirma karari almis, o giinden sonra
bes vakit namaza baslamis ve abdestsiz dolagmamaya karar vermistir.

Din konusuna 6nce Diyanet’in yayimladigi on bir ciltlik Sahihi
Buhari terclimesini, sonra tiim Kiitiibi Sitte’yi ve Rahmetli
Elmalil’nin “Hak Dini” isimli tefsirini okuyarak girmistir. Iki yila
yakin bir siire zahir ilimleri itibariyla olabildigince genis kaynaklar
incelemis, yogun riyazatlar ve ¢aligmalarla kendini tasavvufa vermis;
ilk kitaplarinm1 1965 yilinda yazdiktan sonra kendindeki acilim ve
hissedisleri 1966 yilinda yazdigt TECELLIYAT isimli kitabinda
yaymlamistir. Bu kitap onun 21 yasindaki bakis acgisini ve
degerlendirmelerini ihtiva etmesi itibariyla gecmis yasami hakkinda
onemli bir degerlendirme kaynagidir. 1965 yilinda tek bagina hacca
gitmis ve hayati boyunca kendi yolunda hep tek basina yiirimiistiir!

Prensibi, “Kimseye tibi olmayin, kendi yolunuzu Kkendiniz
cizin, Rastilulldh 6gretisi 15181yla” olmustur.



1970 yilinda AKSAM Gazetesi’'nde calisirken RUH ve ruh
cagirmalar konusunu incelemeye almis ve bu konuda Tirkiye’de
konusunda ilk ve tek kitap olan “RUH INSAN CIN”i yayinlamistir.

Kuran’daki “dumansiz ates” ve “gozeneklere niifuz eden ates”
uyarilariin “isinsal enerjiye” isaret ettigini kesfetmesinden sonra,
Kuran’in isaret yollu agiklamalarin1 degerlendiren, bundan sonra
dinsel anlatimdaki isaretlerin bilimsel karsiliklarin1 desifre etmeye
calisan Ahmed Hulisi, bu alanda ilk g¢aligmasin1i 1985 yilinda
“INSAN ve SIRLARI” isimli kitabinda agiklamistir.

Daha sonraki siire¢te Kuran’da kelimeler bazinda yaptig
caligmalarla kesfettigi gercekleri hep ¢agdas bilgilerle biitlinlestirmis;
kendisini, “DIN” olaymi, ALLAH adiyla isaret edilenin tamamen
entegre bir Sistem ve Diizen’i temeline oturtarak, Hz. Muhammed
(AleyhisSelam)’in neyi anlatmak istedigini “OKU”maya vermistir.
Bu yolda edindigi bilgilerin bir kismimi1 kitaplart ve internet
araciligiyla da toplumla paylagmistir.

Islim Dini’ni, Kur’in-1 Kerim, Kiitiibi Sitte (alt1 6nde gelen
kitap) hadisleri temelinde kabul ederek inceleyen, ge¢misteki iinlii
tasavvuf simalarinin caligmalarin1 degerlendirerek gereklerini
yasadiktan sonra, bunlar1 giiniimiiz_ilmiyle de birlestirerek
degerlendiren ve mantiksal biitiinliik icinde BIR SISTEM olarak
aciklayan Ahmed Huldsi, insanlarin, kisiligiyle degil,
diistinceleriyle ilgilenmesini istemektedir.

Ciinkii, bu alanda tek 6rnek Hz. Muhammed’dir!

Basit beyinler yasamlarimi, kisiliklerle ve dogal sonucu olarak
dedikodu ve giybetle tiiketirlerken; gelismis beyinler, fikirlerle ve
diisiince diinyasinin verileriyle dmiirlerini degerlendirirler!

Bu nedenledir ki, Ahmed Huldsi kendisini 6n plana
cikartmamakta, kitaplarina 40 yila yakin zamandir “soyadini”
koymamaktadir; insanlarin su veya bu sekilde ¢evresinde bir halka
olusturmamasi igin... Bugiin dahi, goriistiigli ¢ok az sayida insan



vardir. Bu yiizden asir1 boyutlarda tepki almasina ragmen bu
konudaki tutumunu 1srarla stirdiirmektedir.

Anadolu’nun bes-alti yerinde bazi kisilerin kendilerini “Ahmed
Huldsi benim” seklinde tamitip, c¢evrelerine insanlar toplayip,
onlardan maddi menfaat toplama girisimlerini duyunca da,
kitaplarina resim koymak zorunda kalmis, bu suretle s6z konusu
sahtekarlig1 onlemistir.

Siirekli Sar1 Basin Karti sahibi gazeteci Ahmed Hulisi, bu alan
disinda profesyonel olarak hicbir isle ugrasmamis, hicbir teskilat,
dernek, parti, cemaat iiyesi olmamistir. Biitiin yasami, cagdas
bilimler-islam-Tasavvuf arastirmalariyla devam etmis, Kitap ve
yazilariyla, sesli ve goriintiilii sohbetlerinin tamamini internet
iizerinden okuvucularina _iicretsiz _ve tam metin _olarak
indirilebilir_sekilde vayinlamis ILK vazardir. Tiim diisiince ve
bakis agilariyla beklentisiz olarak apacgik ortadadir!

28 Subat oncesi sartlar dolayisiyla, esi Cemile ile 6nce Londra’da
bir yil yasayan Ahmed Hulisi, 1997 yilinda Amerika’ya yerlesmis
ve halen orada yasamini stirdiirmektedir.

Mevcut bilgileri 1s18inda, tamamen insanlardan uzak kendi
“koy”iinde yasamayi tercih edip, herkese, orijinal kaynaklara gore
Rasiilulldh’1 ve Kuran’1 aracisiz olarak yeniden degerlendirmeyi
tavsiye etmektedir!

Zira, Hz. Muhammed’in agikladigr SISTEM’e gore, “DIN
ADAMI” diye bir simif asla sdz konusu degildir! Her fert direkt
olarak Allah Rasiilii’nii muhatap alip O’na gbre yasamina yon
vermek zorundadir! Tabi olunmasi zorunlu tek kisi, ALLAH Rasilii
MUHAMMED MUSTAFA AleyhisSelam’dir. O’nun digindaki tiim
kisiler istisari mahiyetteki kisilerdir ve yorumlari kimseyi baglamaz!

Herkes yalnizca Allah Rasilii ve KUR’AN bildirilerinden
mesildir! Bunun diginda _kalan tiim veriler kisilerin goresel
yorumlaridir ve kimseyi BAGLAMAZ!



Iste bu bakisi dolayisiyla da Ahmed Huldisi insanlarm kendi
cevresinde toplanmasini veya kendisine tabi olmasini kesinlikle
istememektedir.  Anlattiklarinin ~ sorgulanmasini,  arastirilmasini
tavsiye etmektedir. Bana inanmayin, yazdiklarimin dogrulugunu
arastirin, demektedir!.. Bu ylizden de insanlardan uzak yasamay1
tercih etmektedir.

Bu bakis1 dolayisiyladir ki, Ahmed Huléisi’nin ne bir tarikati
vardir, ne bir cemiyeti ve ne de herhangi bir isimle amlan
toplulugu!

Ahmed Hulisi, cesitli ¢evrelerce kendisine yakistirillan her
tirlii paye, iinvan ve etiketlerden beridir! O, sadece Allah
kuludur!

Kimseden maddi veva sivasi, ya da manevi bir beklentisi
olmayip, yalnizca kulluk ve bir insanlik borcu olarak bilgilerinin
bir kismini okuyuculariyla paylasmaktadir.

Ahmed Hulisi, yalnizca...

Diisiinebilen beyinlerle diisiincelerini paylasmaya calisan bir
diisiiniirdiir!

Hepsi, bundan ibaret!

Hicbir vazili, sesli veya goriintiilii eserinin TELIF HAKKI
OLMAYAN vazarin_eserleri, pek cok degerlendiren tarafindan
orijinaline uygun olarak bastirilip, karsiliksiz olarak cevrelerine
dagitilmaktadir... Bugiin milyonlarca ailenin evinde Ahmed Huliisi
imzal1 eserlerin var olmasi, onun i¢in yeterli sereftir.

Bu konulardaki detayli calismalar1 asagidaki bazi internet
sitelerinden  inceleyebilir,  dilediklerinizi  tiimiiyle  kendi
bilgisayariniza indirebilirsiniz.

www.ahmedhulusi.org

www.okvanusum.com

www.allahvesistemi.org



http://www.ahmedhulusi.org/
http://www.okyanusum.com/
http://www.allahvesistemi.org/

Sonug olarak sunu vurgulayayim...

Herkesin goriisii kendi bilgi tabaninin sonucu kadardir! Bu
eserleri Kkendiniz degerlendirmeye calisin! Yazarla degil,
yazilanla ilgilenin. Sizlere karsiliksiz olarak verilen bu Alldh hibesi
ilmi hakkryla inceleyin.

Ebedi yasamimiza yon verebilecek diizeyde Alldh ve Sistemi’ni
(Siinnetulldh’1) anlatan bu eserler umarim sizlere yeni ufuklar agar.

Saygilarimla,

AHMED HULUSI






AHMED HULUSI’NIN UCRETSIZ OLARAK HEDIiYE EDIiLEN ESERLERI

1. ALLAH ILMINDEN YANSIMALARLA KUR’AN-1 KERIM COZUMU, 2009
(Semih Sergen’in sesinden “KUR’AN-1 KERIM COZUMU” CDsi ile birlikte)

2. DUA VE ZIKIR, 1991

3. YASAMIN GERCEGI, 2000

4. ISLAM’IN TEMEL ESASLARI, 1997

5. HZ. MUHAMMED’IN ACIKLADIGI ALLAH, 1989

6. YENILEN, 2005

Hayirseverler tarafindan basilan bu eserlerden,

http://www.ahmedhulusi.org/kuran_talep.php linkindeki formu dolduran kisilere,
yalnizca nakliye ticreti karsiliginda ve her adrese birer tane olmak iizere
yollanacaktir.

Bu eserlerin temin edilebilecegi adres asagidaki gibidir:

DAGITIM MERKEZi: Kuyumcukent Yan Hizmetler Binasi 1.Kat 1.Yol No: 5
Yenibosna/[STANBUL

Tel: 0212 603 19 20
www.kuraniste.org

* Ahmed HulGsi’'nin tiim eserlerini www.ahmedhulusi.org adresinden indirebilirsiniz.


http://www.ahmedhulusi.org/kuran_talep.php
http://www.kuraniste.org/
http://www.ahmedhulusi.org/

AHMED HULUSI’NIN DIGER KiTAPLARI

1. MANEVI IBADETLER REHBERI, 1965
2. EBU BEKIR ES SIDDIK, 1965
3. TECELLIYAT, 1967

4. RUH INSAN CIN, 1972

5. INSAN VE SIRLARI (1-2), 1986

6. DOST’TAN DOSTA, 1987

7. HAZRETI MUHAMMED’IN ACIKLADIGI ALLAH, 1989

8. EVRENSEL SIRLAR, 1990

9. Gavs-1 A’zam ABDULKADIR GEYLANI “GAVSIYE” ACIKLAMASI, 1991
10. DUA VE ZIKIR, 1991

11. HAZRETI MUHAMMED NEYT “OKU”DU?, 1992

12. AKIL VE IMAN, 1993

13. MUHAMMED MUSTAFA (a.s.) (1-2), 1994

14. KENDINI TANI, 1994

15. TEK’IN SEYRI, 1995

16. ISLAM, 1996

17. ISLAM’IN TEMEL ESASLARI, 1997

18. OKYANUS OTESINDEN (1-2-3), 1998

19. SISTEMIN SESLENISI (1-2), 1999

20. “DIN”IN TEMEL GERCEKLERI, 1999

21. CUMA SOHBETLERI, 2000

22. MESAJLAR, 2000

23. YASAMIN GERCEGI, 2000

24. BILINCIN ARINISI, 2005

25.“B” SIRRIYLA INSAN VE DIN, 2005

26. YENILEN, 2007

27. ALLAH ILMINDEN YANSIMALARLA KUR’AN-I KERIM COZUMU, 2009
(Semih Sergen’in sesinden “KUR’AN-1 KERIM COZUMU” CD ’si ile birlikte)



AHMED HULUSI’NIN VIDEO SOHBETLERI

A. ALLAH ILMINDEN YANSIMALARLA KUR’AN-I KERIM COZUMU

1. Kuran’1 Anlamak I¢in On Bilgi

2. Semih Sergen’in Sesinden Tiirk¢e “Kur’an-1 Kerim Coziimii” Okunusu
3. Abdulbasit Abdussamed’in Sesinden Arapc¢a Orijinal Okunusu ile
Birlikte “Kur’an-1 Kerim Coziimii”

B. SON SOHBETLER

1. Hologram Diinyan

2. Beyin Sirlar

3. Beyin — Dua Mekanizmasi

4. Ehl-i Beyt’te Namaz

5. Beyin, Kuantum Potansiyel ve Kuran'daki Isaretleri

6. Mustafa Ceceli Sordu, Ahmed Huléisi Yanitladi (13 bolim)
7. Beyindeki Evren Gergegi

C. INSAN VE DIN SOHBETLERI

. Ben “Muhammedi”yim
. Kaynaktan Yarina

. Kuran’m Ruhu

. Salat (Namaz) Ne Igin?
Hz. Muhammed’e iman
. Tanri()nin Ayak Sesleri
. Hazineyi Okumak

. Siinnet Ne Degildir?

. Piif Noktasi

10. Hz. Muhammed Farki
11. Eski ve Yeni

12. Siinnetullah

13. Siinnet-i RasGlullah
14. Bi-izni-hi

15. Enfiiste ve Afakta

16. “Tanr1 Merkezli Din”mi?
17. ilim - irade - Kudret

N Y R N N

D. YENILEN SOHBETLERI

1. Tanrt Ulu mudur?
2. Anladigim Islam

E. ISLAM VE BILIM (1990-1997)

1. Dost¢a Bir Soylesi
2. “Tanr1” m1 “Allah” m?
3. Allah’1 Tantyalim - 1



4. Allah’1 Tantyalim - 2
5. Sohbet

6. Hakikat

7. Uyanis

8. Ust Madde

9. Dost’tan Dosta

10. Ruh Cin Melek

11. Sorular ve Cevaplar
12. Kaza ve Kader

13. Kader ve Astroloji

F. KONFERANSLAR

. Hamburg Konferansi

. Gelsenkirchen Konferansi
. Berlin Konferansi

Londra Konferansi

. Izmir Konferansi

. Antalya Konferansi

. Antalya Falez Sohbeti

. Bebek Sohbeti

* Ahmed Hul@isi’nin tiim eserlerini www.ahmedhulusi.org adresinden indirebilirsiniz.

* Ahmed Hul@si’nin yabanci dillere ¢evrilmis tiim eserlerine www.ahmedhulusi.org adresinden
ulagabilirsiniz.


http://www.ahmedhulusi.org/
http://www.ahmedhulusi.org/

AHMED HULUSI’NIN SESLi SOHBETLERI

A. ALLAH ILMINDEN YANSIMALARLA KUR’AN-I KERIM COZUMU

1. Kuran’1 Anlamak I¢in On Bilgi

2. Kur’an-1 Kerim Coziimii ile Tlgili Onemli Agiklama

3. Kur’an-1 Kerim’in Coziimii

4. Zorunlu Bir Uyar

5. Alldh Esma’sindaki Muazzam, Muhtesem ve Miikemmel Ozellikler
(Esma il Hiisna)

6. Semih Sergen’in Sesinden Tiirkge “Kur’an-1 Kerim Coziimii” Okunusu

B. YENILEN SOHBETLERI

. Anladigim Islam

. Seriat Devleti

. A¢ik Konugalim

. Tanr1 Ulu mudur?

. Yanmamak i¢in

. Taoizm-Budizm-Totemizm-islam
. Salavat ve Ayna Noronlar

. Kuran’t Neden Anlamiyoruz?

. Kur’an ve Yeni Cag

10. Kur’an Mucizesi “Ekber”iyet
11. Kur’an Sirlarinin Derinligine
12. Muhtesem Kaynak

13. Ortiilen Gergekler

14. Allah Rasilii’ne Gergekten iman Ediyor muyuz?
15. “Iman” Neye?

16. Muhtesem irsal

17. “llmi Stret” ve Hologram

18. Nigin “Data”?

19. “Nokta”ndaki Kudret

20. Yenilenin Artik

O 001N WA —

C. SESLI KITAPLAR

1. Hz. Muhammed’in Agikladig1 Allah
2. fslam

3. Islam’n Temel Esaslari

4. Hz. Muhammed Neyi 'Oku'du?

5. Akil ve iman

6. Tecelliyat

D. SISTEM SOHBETLERI

1. insanin Gergegi
2. Insan ve Oliim Otesi-1
3. Insan ve Oliim Otesi-2



4. Okumak

5. Korunmak Igin

6. Amentii-1

7. Amentii-2

8. Islam

9. Gergekgi Diisiince
10. Akil ve Iman

11. Teklige Giris

12. Tekligin Esaslar1
13. Mi’rac

14. Ruh Insan Cin Melek
15. Kadir Gecesi

16. Halifetullah

17. Nefs Nedir?

18. Bilincin Arinist
19. Oz’iin Seyri

20. Tek’in Takdiri
21. Ust Madde

22. Kaza ve Kader-1
23. Kaza ve Kader-2
24. Kader ve Astroloji

* Ahmed Hul@si’nin tiim eserlerini www.ahmedhulusi.org adresinden indirebilirsiniz.

* Ahmed Huldsi’nin tiim eserleri KITSAN’dan temin edilebilir.


http://www.ahmedhulusi.org/

AHMED HULUSI’NIN TV SOHBETLERI

A. ASTROLOJI SOHBETLERI (15 Béliim) — TRT2 (1992)

B. EVRENSEL GERCEKLER (36 Boliim) — FLASH TV (1993)

C. KIRMIZI KOLTUK SOYLESI - STAR TV

D. EXPO TV (2005)

Selam

Siinnet

. Kuran’m Ruhu
“B” Surrt

. Bismillah

. Allah’a Iman

. Kilitlenmislik

. Isimler

. Neyi “Oku”du?
10. Siinnetullah
11. Din Adina

12. Muhammed Farki
13. Oliim

14. Ibadet

15. Namaz

16. ilim - irade - Kudret
17. Tanr1 Merkezli
18. Ruhlar

19. Reenkarnasyon
20. Sistem

21. Orug ve Zekat
22. Beyin ve Dua
23. Hac

24, Kadir

25. Akil - iman
26. Kanmayin

27. Faytoncu

28. Muhammedi
29. Hazine

30. Veda

Nel

* Ahmed Hulisi’nin tiim eserlerini www.ahmedhulusi.org

(2003)

adresinden indirebilirsiniz.


http://www.ahmedhulusi.org/

AHMED HULUSI’NIN YABANCI DILLERE CEVRILMIi$ KiTAPLARI

1. ALLAH ILMINDEN YANSIMALARLA KUR’AN-I KERIM COZUMU
Ingilizce (Yeni)

2. INSAN VE DIN
Ingilizce (Yeni)

3. TEK’IN SEYRI
Ingilizce (Yeni)

4. EVRENSEL SIRLAR
Ingilizce (Yeni Ceviri), Fransizca

5.HZ. MUHAMMED’IN ACIKLADIGI ALLAH )
Ingilizce (Yeni Ceviri), Almanca (Yeni Ceviri), Fransizca, Ispanyolca, Rus¢a, Azerice, Arnavut¢a

6. HZ. MUHAMMED NEYIi 'OKU'DU?
Ingilizce (Yeni)

7. DUA VE ZIKIR
Ingilizce (Yeni), Almanca (Yeni Ceviri), Azerice

8. YASAMIN GERCEGI
Ingilizce (Yeni Ceviri), Almanca, Fransizca, Flemenkge, Bosnak¢a, Rus¢a

9. TECELLIYAT
Ingilizce (Yeni Ceviri)

10. ISLAM )
Almanca, Fransizca, Ispanyolca, Rus¢a, Arnavutca

11. SISTEMIN SESLENISI 1-2
Almanca, Fransizca

12. DIN’IN TEMEL GERCEKLERI
Almanca, Fransizca

13. DOST’TAN DOSTA
Fransizca

14. MESAJLAR
Fransizca

15. RUH INSAN CIN
Ingilizce

16. ISLAM’IN TEMEL ESASLARI

Azerice

* Ahmed Hulisi’nin yabanci dillere cevrilmis kitap ve videolarina www.ahmedhulusi.org
adresinden ulagabilirsiniz.


http://www.ahmedhulusi.org/

AHMED HULUSI’NIN UCRETSIZ IPHONE, IPAD VE PODCAST
UYGULAMALARI

A. IPHONE UYGULAMALARI

1. Kur’an Cozimi
2. Dua ve Zikir

3. Esma il Hiisna
4. Dost’tan Dosta

B. IPAD UYGULAMALARI

1. Kur’an Coziimii
2. Dua ve Zikir
3. Esma il Hiisna

B. PODCAST UYGULAMALARI

1. Ahmed Hulusi — Kur’an-1 Kerim Coziimii — Tiirkge
2. Ahmed Hulusi — Kur’an-1 Kerim Coziimii — Arapga
3. Ahmed Hulusi — Son Sohbetler

4. Ahmed Hulusi — Insan ve Din Sohbetleri

5. Ahmed Hulusi — Yenilen Sohbetleri

6. Ahmed Hulusi — fslam ve Bilim 1990-1997

7. Ahmed Hulusi — Evrensel Gergekler — Flash TV 1993
8. Ahmed Hulusi — Astroloji Sohbetleri — TRT2 1992
9. Ahmed Hulusi — Konferanslar

10. Ahmed Hulusi — Expo TV Sohbetleri 2005

11. Ahmed Hulusi — Star TV Kirmizi Koltuk

* Ahmed Hullsi’nin eserlerinin yeni uygulamalar1 ile ilgili duyurulan
www.ahmedhulusi.org adresinden takip edebilirsiniz.


http://www.ahmedhulusi.org/










